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Resumen

El actual trabajo presenta un aspecto descriptivo, debido a que precisa un problema
vigente, ademas es propositiva dado que emple6 una serie de métodos y medios a fin de hacer
diagndsticos y solucionar el dilema, asimismo, muestra como objetivo el planteamiento del
disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en
mujeres de Lima Metropolitana. Se empled una metodologia descriptiva mediante un enfoque
cuantitativo, igualmente, se efectu6 una encuesta con el fin del reconocimiento de datos para
comprender el motivo de las prendas en desuso en la situacion actual de mujeres en Lima
Metropolitana, para la cual se fragmentd la encuesta en factores como el fast fashion, el
consumismo, la acumulacién y obsolescencia percibida. Dicha encuesta sirvié como instrumento
para medir el problema, asi reconocer el promedio estimado mediante los factores utilizados.
Mediante los resultados alcanzados de la encuesta, posibilito hallar el rango etario de mujeres
que tienen mas ropa en desuso rodea los 20 a 30 afios, de las cuales la mayoria se concentra en
distritos como San Miguel. Ademas, permitié validar que gran parte de las personas encuestadas
declaran que el fast fashion ocasiona que aumenten las prendas en desuso, es asi que las prendas
fast fashion suelen quedar mas rapido en desuso o ser desechadas. También, un amplio
porcentaje de las mujeres encuestadas sefialaron al consumismo a modo de factor crucial que
contribuye a que las prendas tengan un menor tiempo de uso, a consecuencia de ello algunas
prendas dejan de ser utilizadas. De modo que las mujeres jovenes son el pablico que suele
consumir constantemente ropa influenciadas por las nuevas tendencias, lo que trae como
consecuencia que muchas de estas prendas sean dejadas de lado porque son reemplazadas por
una nueva, acrecentando cada vez mas la cifra de prendas en desuso.

Palabras clave: Disefio, prendas en desuso, sostenible, chalecos, fast fashion.
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Abstract

The current work presents a descriptive aspect, because it specifies a current problem, it
is also propositive since it used a series of methods and means in order to make diagnoses and
solve the dilemma, also, it shows as an objective the approach of the design of sustainable vests
to reduce the garments in disuse product of fast fashion in women of Metropolitan Lima. A
descriptive methodology was used through a quantitative approach, also, a survey was carried
out in order to recognize data to understand the reason for the disuse of garments in the current
situation of women in Metropolitan Lima, for which the survey was broken down into factors
such as fast fashion, consumerism, accumulation and perceived obsolescence. This survey served
as an instrument to measure the problem, thus recognizing the average estimated by means of the
factors used. Through the results of the survey, it was possible to find that the age range of
women who have more clothing in disuse is between 20 and 30 years old, most of which are
concentrated in districts such as San Miguel. In addition, it validated that most of the people
surveyed stated that fast fashion causes an increase in the number of unworn garments, and that
fast fashion garments tend to fall into disuse or be discarded more quickly. Also, a large
percentage of the women surveyed pointed to consumerism as a crucial factor that contributes to
the fact that garments have a shorter time of use, as a result of which some garments are no
longer used. Thus, young women are the public that tends to constantly consume clothes
influenced by new trends, which results in many of these garments being discarded because they
are replaced by a new one, increasing the number of garments in disuse.

Key words: Design, garments in disuse, sustainable, vests, fast fashion.
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Capitulo I: El Problema

En el siguiente capitulo se hace mencion al problema de las prendas en desuso como
consecuencia del fast fashion.

El area textil origina altos dafios ambientales, puesto que derrocha amplias cantidades de
material textil que corrompen el ambiente. A pesar de ser un campo que se apoya en la riqueza
natural, no se centra en alternativas que lo apoyen y preserven, ya que alrededor del mundo sélo
cerca del 0.9% tienen programas de reciclaje de sus residuos textiles que generan. Es por ello que
la cantidad de desperdicio de prendas es cada vez mas alta y por ende dafiina para el medio
ambiente y la sociedad debido a la polucién que ocasiona (Carrillo, 2019).

1.1. Planteamiento del Problema

La moda répida consiste en la abundante fabricacién de prendas, por lo tanto, produce
cuantiosos desechos causando una gran contaminacion al ambiente. También conocida con el
término fast fashion, se basa en colecciones rotativas segun la temporada o cambio de estacion,
con un objetivo que lleva a los clientes en un circulo de utilizar y deshacerse de las prendas que
adquirieron. (Benavides, 2022). Como afirm¢ Carrera (2019), las personas solo hacen uso de
menos del 50% de las vestimentas que almacenan en sus armarios, esto se da debido a que gran
parte de las prendas que adquirieron lo hicieron baje el modelo de moda rapida, por ende, la
mayoria las compraron por el bajo precio y/o tendencia del momento.

Como indico Xicota (2018) las empresas de moda rapida han tenido un aumento en la
demanda de mas del 14%, por ello puede ver el auge en este sector. El arribo de empresas como
Forever 21, Zara y H&M a Per0 ha traido un notable cambio para el rubro de la moda.
Asimismo, la constante propuesta de colecciones incentiva a los clientes a la compra y promueve

el consumismao.
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Por otro lado, como expresa Kantar (2023) respecto a la compra de prendas en Per( se
puede notar que en el 2021 el consumo en la capital es mayor al de provincias con un resultado
de mas del 56% frente a un aproximado de 43% en provincias. EI mismo analisis muestra al
rango de compra de prendas como el primero en el mismo afio.

En base a las evidencias mostradas por Ramos y Herrera (2022), mas del 59% de sus
encuestadas estaban desinformados sobre términos orientados a la sostenibilidad, por lo que se
ve reflejado la falta de conciencia por parte de las consumidoras hacia la sostenibilidad y por
ende las consecuencias que traen consigo los desechos de tela y ropa.

Como afirma Séez (2023) que los elementos del area textil son los méas consumidos en
tiempos de descuentos y que las personas consumen 59% adicional de prendas que adquirié hace
mas de 9 afios. Asi como, indica que la poblacion descarta sus prendas luego de utilizarla en
menos de 9 oportunidades y aproximadamente al 0.99% se reutiliza en la creacion de nueva
vestimenta. Del mismo modo, mas del 86% de prendas se queman, lo que produce la expulsion
de elementos dafinos al medio ambiente y en otros casos la ropa termina en basureros de
Sudamerica.

Por otro lado, segun informo la organizacion Enlazate por la justicia (2020), se generan
mas de 149 000 millones de vestimentas, de las cuales menos del 31% logra ser adquirida por los
consumidores. Asimismo, es importante mencionar que mas del 49% de prendas generadas por
la produccion rapida es desechada en un afio, este patron de fast fashion impulsa a un consumo
excesivo y como resultado el cliente no utiliza méas de 39% de la ropa que compra.

El objetivo es proponer el disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en
desuso producto del fast fashion de mujeres en Lima Metropolitana y de esta manera aminorar el

efecto ambiental. Se constata la eficiencia de la variable en vista de que como mencioné Tamayo

14



(2021) la industria de la vestimenta busca opciones para reducir el impacto ambiental, pero son
los consumidores quienes realmente generan una verdadera transformacion. De modo que, la
informacion sobre el efecto ambiental que causa la produccion de ropa permite un avance para
un comportamiento diferente en el consumo del cliente, ya que, al tener responsabilidad
ambiental, realizar un cambio, ser consciente y consumir de una manera responsable conduce a
la adquisicién de prendas de gran utilidad y practicidad para prolongar su tiempo de uso.
Asimismo, como asegurd Nufiez (2020), el disefio de nuevas prendas a partir de ropa en desuso,
esto no solo permite aprovechar prendas usadas, sino que también faculta a las consumidoras a
dar pasos hacia la sostenibilidad con prendas que estaban olvidadas en los armarios.

Considerando todo lo mencionado, se concluye que la propuesta de chalecos sostenibles
propone el aprovechamiento de las prendas en desuso, las cuales, como afirmé Crespo (2022),
son generadas por el consumo excesivo de las constantes variaciones de ropa, lo que provoca que
dichas indumentarias dejen de ser empleadas y fomenta en el rubro textil un comercio poco
sostenible. Es por ello, que en la presente propuesta de solucion (chalecos sostenibles) se
empleara una de las tantas técnicas utilizadas en el reciclaje de prendas que es el upcycling, el
cual segun Chan (2021), contribuye a la reduccion de prendas a las que ya no se les da uso, las
mismas que son transformadas en articulos de mayor valia.
1.2. Justificacion social

El presente estudio, establecido por el disefio de chalecos sostenibles, busca brindar una
propuesta para disminuir la acumulacion de prendas en desuso compradas por mujeres, ya que
como menciond el Centro de investigacion de economia y negocios globales (CIEN-ADEX,
2022) la demanda mundial por ropa femenina encabezo el informe en el 2021 con més del 50%

frente a la ropa masculina y de nifios, logrando superar los 800 000 000 000 dolares y considera
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un crecimiento de mas del 3,9% en los préximos afios. Ello trae secuelas como el consumo
desmedido de prendas que en muchos casos no son utilizadas. Este es un problema que no solo
se ve a nivel mundial, sino que también se ve reflejado en Perd, ya que como afirmé Oie (2019),
la compra de vestimenta de mujeres fue la mas sobresaliente en el gasto de las familias peruanas,
sea por tendencia 0 empoderamiento femenino, mostraron una preferencia de realizar estas
compras en tiendas departamentales.
1.3. Justificacion personal

Esta propuesta nace del interés personal de las investigadoras para el disefio de chalecos
sostenibles y lograr reducir las prendas en desuso de mujeres de Lima Metropolitana, puesto que,
como aleg6 Fernandez (2021), las técnicas como el upcycling permiten sacar provecho de toda la
prenda, de modo que se evita el descarte de la ropa, ademas es una actividad que va en
contraposicion al fast fashion. El interés de la presente es darle una nueva funcionalidad a las
prendas que ya no estan siendo utilizadas, ya que segun Navarro (2022), en la ultima década el
rubro textil busca afrontar el reto de buscar alternativas que hagan frente a la compra desmedida
de ropa y buscar un cambio mas sostenible.
1.4. Preguntas de investigacion

1.4.1. Pregunta general

¢Cuales son las principales caracteristicas que debe tener el disefio de chalecos
sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en mujeres de Lima

Metropolitana?
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1.4.2. Preguntas especificas

¢Cudles son las caracteristicas que deben tener los materiales para el disefio de chalecos
sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en mujeres de
Lima Metropolitana?

¢Cudles son las condiciones que tienen las prendas en desuso producto del fast fashion en
mujeres de Lima Metropolitana?

¢Cudles son las técnicas usadas en la propuesta de disefio de chalecos sostenibles para
reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en mujeres de Lima

Metropolitana?

1.5. Objetivos de Investigacion

1.5.1. Objetivo general

Proponer el disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en desuso producto
del fast fashion en mujeres de Lima Metropolitana.

1.5.2. Objetivos especificos

Determinar las caracteristicas que deben tener los materiales para el disefio de chalecos
sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en mujeres de
Lima Metropolitana.

Analizar las condiciones que tienen las prendas en desuso producto del fast fashion en
mujeres de Lima Metropolitana.

Identificar las técnicas usadas en la propuesta de disefio de chalecos sostenibles para
reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en mujeres de Lima

Metropolitana.
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Capitulo I1: Marco Tedrico

La investigacion presenta el capitulo Il teniendo como base estudios previos con respecto

al disefio de chalecos sostenibles. Primero, se define el aspecto de disefio de chalecos sostenibles,

el mismo que se divide en 4 caracteristicas: upcycling, sostenibilidad, disefio y prendas

transformables.

Finalmente, se determina el criterio de prendas en desuso, en el que se determinan 4

factores: fast fashion, consumismo, acumulacién y obsolescencia percibida.

2.1. Mapa de Literatura

Figura 1.

Mapa de la literatura de disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en desuso

producto del fast fashion.
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2.2. Antecedentes de Investigacion

Guaman (2023), realiz6 la investigacion “Moda sostenible: sistema de vestuario femenino
a través de la técnica cero residuos”, para optar el titulo de Magister en Disefio de Productos
mencidn en Innovacion y Desarrollo de Proyectos en la Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador. El objetivo principal del antecedente era manejar un plan de vestimenta para damas
realizados con procedimientos que no dejen desechos que colabore con la moda sostenible. El
disefio de la investigacion es cualitativa, que usa como instrumento entrevistas hacia expertos en
el rubro del disefio y patronaje. Se logré concluir que el disefio de prendas femeninas sostenibles
bajo la practica de la sostenibilidad en la moda incentiva el aprovechamiento de materiales
textiles a fin de la efectividad de una moderna doctrina de trabajo dando método mejorado
confirmando atencion al medio ambiente para generar un equilibrio en el &mbito de la moda y
que se ajuste a las exigencias de las consumidoras. La utilidad del estudio consintié notar la
factibilidad de la realizacion y aceptacion de prendas sostenibles para las consumidoras.

Espinoza (2022) llevod a cabo la propuesta “Disefio de una coleccion de indumentaria a
partir de la reutilizacidon de prendas en la ciudad de Ambato”, para obtener el grado de
Licenciada en Disefio Textil e Indumentaria, en la Universidad Técnica de Ambato. Tuvo como
objetivo principal disefiar una coleccion de prendas en base al reciclaje de ropa para disminuir
las consecuencias negativas que esta produce e impulsar la sostenibilidad en las compafias de
Ambato y sus clientes. El disefio de investigacion es cualitativa mediante encuestas a una
muestra de 368 mujeres, el cual le permite determinar el tipo de indumentaria que van a emplear,
identificar cuales son aptas para producir otra y percibir los posibles efectos de no desarrollar
nuevas opciones para disminuir el dafio al ambiente. Se llegd a la conclusién de que se ha

reconocido los efectos obtenidos debido al desecho de ropa, producido por la fabricacién masiva

19



de prendas. Asimismo, se not6 que la moda rapida es uno de los principales problemas, pues se
producen mas de 10 propuestas de series, con lo que se hace visible el gran niUmero de compras
de ropa, las cuales dejan de ser utilizadas generando residuos. Del mismo modo, el disefio de
prendas sostenibles colabora a volver a usar prendas que ya no son empleadas por las personas.
La utilidad del estudio permiti6 observar que el disefio de chalecos sostenibles representa una
posibilidad admisible y posible capaza de acortar la polucién producida por el fast fashion, asi
como reafirmar el disefio de este tipo de prendas como una opcion para darle una nueva vida a
las prendas en desuso de mujeres.

Angtiisaca (2022) desarrollo la investigacion “Moda sostenible: reutilizacion de jeans
posconsumo para generar propuestas de indumentaria casual atemporal femenina”, para lograr el
grado de Graduacion previo a la obtencion de Titulo de Disefiadora de textil y moda en la
Universidad del Azuay. Tuvo como objetivo reconocer por un lado si para la adquisicion de
jeans en Azuay los usuarios muestran preocupacion ante las consecuencias que trae consigo la
confeccion de dichas prendas y después de su vida Util, por otro lado, recolectar informacion
sobre lo que hacen los consumidores luego del posconsumo de este articulo. El disefio de
investigacion empleado es cuantitativa no probabilistica, el que aplicé como instrumento
encuestas a 135 estudiantes de Disefio Textil e Indumentaria y estudiantes de Disefio Textil y
Moda de la Universidad del Azuay. La conclusion es que el uso de pantalones jeans posconsumo
para su redisefio bajo un disefio sostenible logra reducir los jeans que ya no son utilizados. La
utilidad del estudio permiti6é observar que el disefio sostenible de prendas en desuso posibilito
aminorar la ropa en abandono de las usuarias.

Romero (2022) realiz6 la investigacion “Redisefio de prendas casuales de segunda mano

de la Asociacion Caritas para mujeres de 25 a 30 afios de la ciudad de Quito”, para optar el grado
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de Titulo de Licenciada en Disefio Textil e Indumentaria en la Universidad Técnica de Ambato.
El objetivo principal es la realizacion de indumentaria a partir de ropa usada pertenecientes a la
Asociacion Caritas y desarrollar una coleccion con ellas empleando procedimientos artesanales.
El disefio de la investigacion es cuantitativa, mediante fichas de observacion y encuestas
realizado a un muestreo de 96 beneficiarias de la asociacion mencionada, donde se observa la
diversidad de prendas en desuso y que cuenten con 6ptimas condiciones para el disefio de las
nuevas prendas. Se lleg6 a la conclusidn de que las prendas en desuso se dan por la gran
demanda de los usuarios por la moda rapida, de modo que estas prendas fueron utilizadas como
elemento principal para la coleccion. La utilidad del estudio es que se sostiene a las prendas
sostenibles como una alternativa para prolongar la vida de prendas desechadas rapidamente, asi
como muestra las diferentes técnicas para generar nuevas prendas sostenibles en base a las que
ya no se utilizan, siendo viable la propuesta de chalecos sostenibles para disminuir las prendas en
desuso.
2.3. Desarrollo de la Perspectiva Teorica

2.3.1 Disefio de chalecos sostenibles

Como indico Hincapié (2020), son indumentarias realizadas en base a procedimientos
hechos de manera gentil con el planeta, que estan méas enfocados en la preservacion y cuidado
del medioambiente, a su vez que buscan la mantener el patrimonio y procurar aplicar
fundamentos como reciclar, reusar y hacer prendas originales que contribuyen a disminuir las
alteraciones ambientales, por consiguiente contribuyen a la salud social y ambiental, asi como el
entorno de trabajo. Asimismo, estas favorecen al cliente, méas alla del entorno natural, ya que les
brinda alternativas sostenibles y articulos a su alcance en busca del bienestar del consumidor y la

responsabilidad social que tienen establecida.
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Para el disefio de chalecos sostenibles se deben tener en cuenta ciertas caracteristicas:

° Disefio

Como plante6 MST Concept Design School (2019), el disefio es una doctrina que aplica
la creatividad, para la que se realicen propuestas artisticas, expresivas y utilitarias, en otras
palabras, estas logran sensibilizar, reflejar lo representado y ser provechosas. El disefio aparte de
utilizar los materiales necesarios, significa entender el escenario a plasmar y simpatizar con este,
ya que ello es fundamental para la obtencion de resultados favorecedores y que sean las idéneas
para la cuestion a resolver.

° Sostenibilidad

Segun Rodriguez Céanovas y Martin-Caro (2019), la sostenibilidad es un concepto que
esta cada vez mas presente a lo largo de la rutina de compra que mantienen los seres humanos,
por consiguiente este se avala del progreso tanto de la sociedad como la economia, asimismo
resalta el valor de salvaguardar la riqueza natural y el entorno. Este es una expresion que esta en
muchos rubros, incluso en el area textil, de los cuales nace la busqueda del cuidado ambiental,
social y econdmico, para contraponerse a la huella y repercusion que traen a la sociedad y el
planeta.

° Upcycling

Segun Vinlove (2022), el upcycling se basa en el proposito de realizar nuevos disefios, de
modo que se desarrolla una nueva prenda en funcion a indumentaria dejada de lado o que no se
le da uso, que mediante una serie de modificaciones e intervenciones se busca que el objeto o
prenda sea sobresaliente a los anteriores dandole una estimacion mas elevada aplicando todos los

recursos y la manufactura de ellos.
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° Prendas transformables

De acuerdo a Korbes (2019), la realizacion de prendas transformables fomenta la
utilizacion acrecentada de cada una de ellas, de igual manera, coopera a la disminucion de
electricidad y elementos para la fabricacidn, asi como hace empleo de menos espacio en los
guardarropas. Al tener dos o0 mas funciones, cada una de los articulos aportan a la sostenibilidad,
puesto gque tiene menos consecuencias negativas para el ambiente a comparacion de una prenda
con un proceso de fabricacion regular.

2.3.2 Prendas en desuso

Como sefala Pandit et al. (2020) la ropa en desuso es aquella vestimenta que las personas
tienen, pero ya no las utiliza y en muchos casos puede desechar. Como indica Greenpeace
México (2021) existe una disminucion en el tiempo de empleo de una prenda que ain cuenta con
Optimas condiciones para ser utilizadas durante un mayor periodo. Las prendas en desuso han
acrecentado debido a que las personas utilizan su ropa en promedio durante 8 ocasiones, ello
aumenta el nimero de prendas en desuso.

Entre los factores que conlleva a este suceso tenemos:

° Fast fashion

Como indico Greenpeace México (2021), se establece al fast fashion como la fabricacion
en serie, la misma que no se caracteriza por el uso de buenos recursos ya que se enfocan en la
elaboracion en masa. El fast fashion es un sistema que brinda prendas econémicas que varian de
manera rapida debido a los materiales empleados y a la gran cantidad de colecciones que
desarrollan anualmente, con la finalidad de incentivar al cliente a un consumo constante debido a

su corta longevidad y al cambio de prendas en cortos periodos.
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° Consumismo

Como mencionaron Teruel y Tiburcio (2021) la palabra consumismo se determina como
la accion de la adquisicion innecesaria de un producto de forma excesiva o masiva, ello provoca
efectos en el ambiente. EI consumo excesivo se debe a que las personas tienen estimulos
frecuentemente generados por las grandes compafiias, quienes impulsan la sensacion de compra.

° Acumulacién

De acuerdo con Kerch (2021) se menciona a la acumulacién como a la accion de interées
por conservar objetos sin importar el precio del mismo, ya que en muchos casos se mantiene por
el afecto al objeto o el significado que tiene para la persona que lo conserva. Es por ello que la
acumulacion se interpreta como el afecto a objetos que no se requieren, pero tienen un interés
emocional para el que lo posee, por lo tanto, en muchos casos al momento de acumular el factor
emocional influye méas que el valor econémico del objeto.

° Obsolescencia percibida

Como plantearon Baeza et al. (2021) se considera a la obsolescencia percibida como el
deseo de las personas por comprar algo nuevo porque tiene la percepcion de que algo esta fuera
de las tendencias actuales y necesita realizar una sustitucion al producto que tiene, esto se debe a
los cambios de materiales, tonalidades, entre otras caracteristicas del producto expuestas en el
mercado. Esto logra que en muchas oportunidades los clientes adquieran nuevos productos a
pesar de que estén en buen estado o tengan caracteristicas similares, solo por la satisfaccion de

comprar un objeto nuevo en tendencia.
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Capitulo I11: Metodologia

En el capitulo 111 se detalla el modelo de disefio aplicado en la presente investigacion, los
instrumentos que se emplearon a fin de alcanzar datos valiosos, los cuales posteriormente van a
ser aplicados en el disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del
fast fashion de mujeres de Lima Metropolitana.
3.1. Muestra, Unidad de Analisis y Muestreo

Para el siguiente estudio fue empleada una muestra de 150 mujeres que cuentan con los
presentes aspectos de la unidad analizada:

- Mujeres de 20 a 30 afios de edad.
- Muijeres que vivan dentro de los distritos de Lima Metropolitana.

Ademas, se implement6 el muestreo no probabilistico por conveniencia, pues como indicé
Salgado (2019), es un método en el que se opta por un grupo establecido mediante el criterio del
investigador, ya que es provechoso para la investigacion permitiendo que sea accesible la
recopilacion de la muestra, pues el investigador no pretende elegir a un grupo que simbolice un
publico en general.
3.2. Disefio de Investigacion

El estudio aplicado fue no experimental, que como afirmé Montano (2021) se lleva a
cabo por medio de observar, donde no se interpone o interviene el asunto de estudio, del mismo
modo no se da un manejo de las variables estudiadas tampoco se alteran los procedimientos ni
herramientas. Asimismo, el estudio es descriptivo, puesto que precisa un problema actual, el cual
es las prendas en desuso de mujeres de Lima Metropolitana, tal como mencionaron Ochoa y
Yunkor (2021), dicho estudio corresponde a un andlisis estadistico que estudia una variable de

interés, la misma que tiene en cuenta factores que estan a su alrededor y se fijan en un periodo y
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lugar. Presenta un enfoque cuantitativo, como afirmo Padilla Avalos y Marroquin Soto (2021)

dicho enfoque posibilita consignar nimeros, asi logra examinar la informacion mediante un

estudio estadistico, comprobar la teoria planteada e incluso hacer una generalizacion de la

informacién resultante.

Finalmente, la investigacion del mismo modo es propositiva, ya que como mencionaron

Leal y Quispe (2018) esta empled una serie de métodos y medios a fin de hacer diagndsticos y

solucionar el dilema, examinar el vinculo mediante las causas y sucesos, asimismo, producir

entendimientos comprobados.

3.3. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1.

Operacionalizacion de la Variable Dependiente: Prendas en desuso.

el tiempo de empleo
de una prenda que
aun cuenta con

Consumismo

Variable Definicion Definicion | Dimensiones | Indicadores | Escala de
Conceptual Operacional medicion/
Opciones
de
respuesta
Como sefala Pandit
et al. (2020) la ropa
en desuso es aquella i
vestimenta que las Para medir la Fast fashion Encuest
personas tienen, pero | variable de en 2222@
V.D.: |yano lasutilizayen | prendasen de Likert
Prendas | muchos casos puede | desuso se .
) Factores para medir
en desechar. Como implementar los
desuso | indica Greenpeace an encuestas resultados
México (2021) existe | en escala de obtenidos
una disminucion en Likert. '
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dptimas condiciones
para ser utilizadas
durante un mayor
periodo. Las prendas
en desuso han
acrecentado debido a
que las personas
utilizan su ropa en
promedio durante 8
ocasiones, ello
aumenta el nimero

de prendas en desuso.

Acumulacion

Obsolescencia
percibida

Tabla 2.

Operacionalizacion de la Variable Independiente: Disefio de chalecos sostenibles.

Variable Definicion Definicion | Dimensiones | Indicadores | Escala de
Conceptual Operacional medicion
/
Opciones
de
respuesta
Como indico La
Hincapié (2020), importancia
son indumentarias | del disefio de
realizadas en base | chalecos Disefo
a procedimientos | sostenibles
hechos de manera | se vincula
V.1 gentil con el con el
Disefio de | planeta, que estdn | disefio, la L
. e Caracteristicas
chalecos | mas enfocados en | sostenibilida
sostenibles | la preservaciony | d, el
cuidado del upcycling y
medioambiente, a | las prendas o
su vez que buscan | transformabl Sostenibilidad
la mantener el es para
patrimonio y mujeres de
procurar aplicar Lima
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fundamentos como | Metropolitan
reciclar, reusar y a.

hacer prendas
originales que
contribuyen a
disminuir las
alteraciones
ambientales, por
consiguiente,
contribuyen a la
salud social y
ambiental, asi
como el entorno de
trabajo. Asimismo,
estas favorecen al
cliente, mas alla
del entorno
natural, ya que les Prendas
brinda alternativas transformables
sostenibles y
articulos a su
alcance en busca
del bienestar del
consumidor y la
responsabilidad
social que tienen
establecida.

Upcycling

3.4. Consentimiento Informado

La presente seccion requirio aplicar una encuesta anénima para el reconocimiento de
informacion valiosa al trabajo como la situacién actual de mujeres en Lima Metropolitana y
entender el motivo de las prendas en desuso por el fast fashion, el consumismo, la acumulacion y
obsolescencia percibida, posteriormente con motivo de ser aplicadas en el proyecto de disefio de
chalecos sostenibles.

Las personas participes de la encuesta han sido comunicados acerca de la investigacion y
el motivo para el que se realizo la encuesta. De acuerdo a la normativa ética de la institucion

Toulouse Lautrec se empled el consentimiento informado a personas involucradas en la presente
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exploracién, de modo que se evite la desconfianza sobre el estudio, ademas de que haya la
seguridad que la informacién recolectada sera preservada con estricta reserva. (Anexo 1)
3.5. Procedimiento para Recolectar y Analizar los Datos
En el estudio del proyecto fue empleada una encuesta a modo de herramienta con el fin
de valorar y reunir informacién, la misma pasa por una evaluacion de criterio de expertos. Dicha
encuesta ha sido realizada mediante la escala de Likert de manera virtual dirigida a mujeres que
viven en Lima Metropolitana, ello permiti6 recabar informacion importante sobre las prendas en
desuso y los factores que la ocasionan.
Estos fueron los factores fundamentales para recabar informacion valiosa para la
investigacion:
- El factor fast fashion.
- El factor consumismo.
- El factor acumulacion de prendas.
- El factor obsolescencia percibida.
Finalmente, se implementard Google Forms como herramienta para ejecutar las
encuestas, las cuales se clasifican en los factores antes mencionados y el programa de Excel para
examinar la informacion recopilada mediante cuadros estadisticos y graficos para ayudar a

contrastar, estudiar y conocer de los datos obtenidos.
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Capitulo 1V: Resultados
En esta seccion se presentard el analisis de los resultados conseguidos, asimismo
discusiones y recomendaciones basados en estos.
4.1. Andlisis de Resultados
La primera figura refleja el rango de edad de las mujeres encuestadas.
Figura 2.

Resultados de la pregunta Edad.

Edad

mMenos de 20 =20-30 =31-40 =41 amas

Se observa como resultado que el 73.3% de las encuestadas tienen entre 20 a 30 afios.
Figura 3.

Resultados de la pregunta Distrito.

53% - 0.7%
4.7%

= San Miguel =Jests Maria = Surce = Chorrillos =Cercado = Otro

En la figura 3 se aprecia que el 56.7% de las encuestadas residen en el distrito de San

Miguel.
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Figura 4.
Resultados de la pregunta ¢Consideras que el fast fashion ha provocado que aumenten tus

prendas en desuso? Entiéndase fast fashion como modelo de produccion masiva de prendas a

bajo precio.

0o 07% 40%
_—

= Totaimente en desacuerdo = Poco de acuerdo
Medianamente de acuerdo = De acuerdo
= Totaimente de acuerdo

En la figura 4 se evidencia que el 59.3% de las encuestadas afirman que el fast fashion ha
provocado que aumenten sus prendas en desuso.
Figura 5.
Resultados de la pregunta ¢ Cree usted que las prendas fast fashion son las que mas rapido que

dan en desuso o se desechan?

0% ~% o07%

|

= Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo = Medianamente de acuerdo

48.7% De acuerdo = Totalmente de acuerdo

En la figura 5 se muestra que el 50.7% de las encuestadas esta totalmente de acuerdo con

que las prendas fast fashion son las que mas rapido quedan en desuso o son desechadas.
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Figura 6.

Resultados de la pregunta ¢Piensas que las prendas sostenibles ayudarian a reducir el fast

fashion?

0.0% ~U-7% 6.0%

® Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo

Medianamente de acuerdo = De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

80.0%

La figura 6 muestra por resultado que el 80% de las mujeres encuestadas esta de acuerdo
que las prendas sostenibles contribuirian a reducir el fast fashion.
Figura 7.
Resultados de la pregunta ¢ Consideras que compras frecuentemente prendas de ropa por
impulso cada vez gque visitas una tienda?

1.3%
2.7%
6.7% 7.3%

= Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo Medianamente de acuerdo

De acuerdo n Totalmente de acL

82.0%

En la figura 7 se evidencia que el 82% de las encuestadas se muestra de acuerdo en que

compra frecuentemente prendas por impulso cada vez que asiste a una tienda de ropa.
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Figura 8.
Resultados de la pregunta ¢Piensas que el consumismo contribuye a que las prendas tengan un

menor tiempo de uso? Entiéndase consumismo como consumo excesivo o innecesario.

0.0% 0.0% 4.7%

= Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo Medianamente de acuerdo

De acuerdo = Totalmente de acuerdo

63.3%

La figura 8 tiene como resultado que el 63.3 % de las encuestadas esta de acuerdo con el
pensamiento de que el consumismo contribuye a que las prendas tengan un menor tiempo de uso.
Figura 9.

Resultados de la pregunta ¢Crees que el comprar constantemente ropa ocasiona que dejes de

utilizar algunas prendas?

0.7% 5.39%

= Totalmente en desacuerdo ® Poco de acuerdo = Medianamente de acuerdo

De acuerdo = Totalmente de acuerdo

En la figura 9 se aprecia que el 66 % de las mujeres encuestadas esta de acuerdo en que la

compra constante de ropa ocasiona que dejes de utilizar algunas prendas.
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Figura 10.
Resultados de la pregunta ¢Consideras que tienes la necesidad de comprar prendas similares a

las que ya no usas en lugar de mejorarlas o renovarlas?

2.7%

0.0%
10.7%
= Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo Medianamente de acuerdo
De acuerdo » Totalmente de acuerdo

80.7%

6.0%

En la figura 10, el 80.7% de las encuestadas se muestra de acuerdo en tener la necesidad
de comprar prendas similares a las que ya no usa, en lugar de mejorarlas o renovarlas.
Figura 11.
Resultados de la pregunta ¢ Crees que ya no tienes suficiente espacio en su cldset por las

prendas en desuso que acumula?

0.7% 1.3% A4.7%

|
= Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo Medianamente de acuerdo
De acuerdo u Totalmente de acuerdo

66.7%

En la figura 11 se observa que el 66.7 % de las encuestadas esta de acuerdo en que ya no

tiene suficiente espacio en su cléset porque acumula prendas en desuso.
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Figura 12.

Resultados de la pregunta ¢ Estarias dispuesta a transformar tus prendas acumuladas y
convertirlas en una nueva prenda como un chaleco?

07%  07% ~4.7%

= Nada dispuesta Poco dispuesta Medianamente dispuesta

Dispuesta " Muy dispuesta

77.3%

En la figura 12 se evidencia que el 77.3% de las encuestadas estan dispuestas a
transformar tus prendas acumuladas y convertirlas en una nueva prenda como un chaleco.
Figura 13.

Resultados de la pregunta ¢Consideras que las nuevas tendencias en tiendas departamentales
impulsan que adquieras nuevas prendas?

0.7% 0.7%

[ 6.7%

# Totalmente en desacuerdo Poco de acuerdo Medianamente de acuerdo

De acuerdo = Totalmente de acuerdo

86.7%

La figura 13 tiene de resultado que el 86.7% de encuestadas estan de acuerdo en que las

nuevas tendencias en tiendas departamentales impulsan que adquieras nuevas prendas.
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Figura 14.
Resultados de la pregunta ¢Dejas de utilizar una prenda en buen estado porque llega una nueva

tendencia de moda?

5.39 0.7%4, 0%
[ 7.3%

= Totalmente en desacuerdo = Poco de acuerdo Medianamente de acuerdo

De acuerdo = Totalmente de acuerdo

82.7%

La figura 14 muestra que el 82.7% de las encuestadas estan de acuerdo en dejar de
utilizar una prenda en buen estado porque llega una nueva tendencia de moda.
Figura 15.
Resultados de la pregunta ¢Alguna vez has adquirido una prenda en tendencia sabiendo que
solo la utilizarias un par de veces?

1.3%
2.7% 2-3%

¥ Nunca Rara vez A veces Confrecuencia ® Siempre

47.3% 43.3%

La figura 15 demuestra que el 47.3% de las encuestadas con frecuencia han adquirido una

prenda en tendencia sabiendo que solo la iban a utilizar un par de veces.
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4.2. Discusion de Resultados

En el presente proyecto fue efectuada una encuesta enfocada en mujeres de Lima
Metropolitana para recopilar informacion importante sobre las prendas en desuso y los factores
que la ocasionan, a razon de aplicar los datos recolectados e implementarlos en la solucion.

De modo que se detectd que una amplia cantidad de las encuestadas viven o suelen
comprar en el distrito de San Miguel, pertenecen al grupo etario de 20 a 30 afios, estas personas
declaran que el fast fashion ocasiona que aumenten tus prendas en desuso, es asi que las prendas
fast fashion suelen quedar mas rapido en desuso o ser desechadas, muchas de ellas consideran
que las prendas sostenibles podrian reducir las consecuencias del fast fashion. (Véase Figura 2,
3, 4,5y 6). De igual manera, se logré determinar que gran nimero de ellas mostré inclinacion a
que consideran que adquieren con frecuencia prendas por impulso cuando asisten a una tienda de
ropa. (Véase Figura 7).

Ademas, la mayoria de las encuestadas se han mostrado de acuerdo en que el factor del
consumismo contribuye a que las prendas tengan un menor tiempo de uso, a consecuencia de
esta compra constante algunas prendas dejan de ser utilizadas. (Véase Figuras 8 y 9). Asimismo,
casi en su totalidad, las encuestadas sienten la necesidad de comprar prendas similares a las que
ya no utilizan, en vez de buscar mejorarlas o renovarlas, por ende, no cuentan con suficiente
espacio en sus armarios debido a estas prendas en desuso que acumula, por tal motivo muestran
gran inclinacién hacia estar dispuestas a transformar dichas prendas y convertirlas en una nueva.
(\Véase Figuras 10, 11y 12).

Para finalizar, un alto porcentaje de las encuestadas se ven impulsadas a adquirir nuevas
prendas producto de las nuevas tendencias, sin embargo, afirman que dejan de utilizar una

prenda a pesar de encontrarse en buen estado porgue llega una nueva tendencia de moda. (Véase
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Figuras 13 y 14). La mayor parte de las mujeres encuestadas admiten haber adquirido prendas
con frecuencia, aun cuando saben que solo las van a utilizar un par de veces. (Véase Figura 15).
Propuesta

Disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en desuso

El presente proyecto propone el disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas
en desuso producto del fast fashion, la propuesta busca a brindarles una alternativa a mujeres de
20 a 30 afios que viven en los distritos de Lima Metropolitana para reducir las prendas que ya no
utilizan debido a factores como fast fashion, acumulacion, consumismo y obsolescencia

percibida a través de chalecos hechos a base de sus prendas en desuso.

Se ha propuesto tres disefios de chalecos, los cuales se realizaran en base a las prendas en
desuso que brinden las mujeres, es decir, elegiran uno de los tres disefios en el que se
transformaréa sus prendas siendo lo que varia el material que se emplea de acuerdo a las prendas
dadas por el publico. Los chalecos sostenibles se realizaran con prendas en desuso de tejido
plano, dichos chalecos también contaran con una singularidad que es el factor transformable ya
gue contaran con un cierre que permite que los chalecos puedan transformarse en un bolso donde
las mujeres podran guardar sus objetos cuando no esten utilizando el chaleco, ello les permite
tener una prenda versatil y funcional. La propuesta busca prolongar la vida de las prendas que ya

no utilizaban a través de un disefio moderno y practico.

La propuesta de chalecos sostenibles contara con las siguientes caracteristicas:

- Los chalecos seran realizados con maximo dos prendas para aprovechar al maximo las

prendas en desuso.
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- Las prendas en desuso que se transformaran serén de tejido plano o con un porcentaje

minimo de spandex.

- Los chalecos contaran con un cierre, el mismo que posibilita que la prenda sea transformable
permitiendo que las mujeres puedan transformar los chalecos en bolsos en el momento que

deseen.

Figura 16.

Prendas en desuso.

7

Figura 17.

Ficha de patronaje y despiece.

FICHA DE PATRONAJEY DESPIECE

LINEA WOMENWEAR } TIPO CHALECO |
MUESTRA APROBADA \ MODELO AC-025 |
TALLA M | CLIENTE USUARIO 1 |

PATRONAJE Y DESPIECE

~
DESCRIPCION:
CHALECO CUELLO ALTO
CON CANESU Y BOLSILLOS
LATERALES Y TAPA DE
BOLSILLO DEBAJO DEL
CANESU.
i - vy
=
H PIEZASENCORTE: 12
N*PIEZAS REFERENCIA TEXTIL
2 CANESU PRENDA 1
2 DELANTERD PREND# 1
2 MANGA PRENDA 2
1 ESPALDA PRENDH 1
2 CUELLD PRENDH 1
2 TAPA OE BOLSILLO PRENDA 2
2 BOLSILLO PRENDA 2
e vy
PRENDA 1 PRENDA 2
CHALECO ‘ PRENDA ‘
TFERIEABLE Derim
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Figura 18.

Ficha de patronaje y despiece.

FICHA DE PATRONAJE Y DESPIECE

LINEA WOMENWEAR

\ TIPO CHALECO

MUESTR, APROBADA

| MODELO PC-150

LLA M

CanmEL

A

‘ CLIENTE USUARIO 2

PATRONAJEY DESPIECE

DESCRIPCIOM:

CHALECO DENIM CON
CANESU EN FRENCH TERRY.
CIERRE ¥ HEBILLAS EN EL
LATERAL DERECHO DE LA
PRENDA,

i .
M PIEZAS EN CORTE;9
i N? PIEZAS REFERENCIA TEXTIL
1 CUELLO PRENDA 1
1 CANESU DELANTERG PRENDA |
1 CANESU ESPALDA PRENDA 1
1 ESPALDA PRENDA 2
2 DELANTERD PRENDA 2
2 BOTONADURA PRENDA 2
& 1 PRETINA PRENDA 2
PRENDA 1. 1 FRENDA 2:
POLERA ] CASACA
DENIM

FRENCHTERRY | 11

Figura 19.

Ficha de patronaje y despiece.

FICHA DE PATRONAJE Y DESPIECE

LINEA WOMENWEAR

| TIPO CHALECO

| MODELO TC-151

UESTRA APROBADA
TALL, S

| CLIENTE USUARIO 3

PATRONAJE Y DESPIECE

k 4

DESCRIPCION:
CHALECOCON

CORTES LATERALES.
CIERRE Y HEBILLAS EN EL
LATERAL DERECHO DE LA
PRENDA.

PIEZAS EN CORTE: 10

N PIEZAS REFERENCIA TEXTIL
| — 2 VUELTA PRENDA 1
§ 2 DELANTERO A PRENDA 1
2 DELANTERO B PRENDA 2
1 ESPALDA A PRENDA 1
1 ESPALDAB PRENDA 2
2 CUELLO PRENDA 1
PRENDA 1 PRENDA 2
TRENCH FALDA
cosT ANIAAL FRINT
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Figura 20.

Ficha descriptiva.

FICHA DESCRIPTIVA

WOMENWEAR | TIPO CHALECO |

TEMPORAI ATEMPORAL | MODELO AC-025 |
TALLA M | CLIENTE USUARIO 1 |

SKETCH

DELANTERO ESPALDA

DESCRIPCION:

Chaleco cuello alto con canest.

2 Bolsillos laterales en la parte delantera.
2Tapas de bolsillo debajo del canesu.
Cierre a presion en el delantero.

Cierre desde el bolsillo derecho delantero
hasta mitad de la espalda.

2 hebillas en el lateral derecho delantero.

ESPECIFICACIONES:

Pespuntes a tono de tela.

Canesu en la parte delantera.

Mantener broches en |a parte delantera.
Cierre atono de tela.

Sesgo a tono de tela en el parte inferior.

MAQUINA:
Recta y remalladora.

OBSERVACIONES:
*Conservar espalda y delantero de prenda original base.
*Lleva asa que permite transformar el chaleco en bolso.

Figura 21.
Ficha descriptiva.

FICHA DESCRIPTIVA

TIPO CHALECO |

|
| MODELO PC-150 |
|

M CLIENTE USUARIO 2 |
SKETCH

DELANTERO ESPALDA

DESCRIPCION:

Chaleco a base de denim y french

terry.

Colocar cierre en la parte inferior derecha desde
el delantero hasta la mitad de la espalda.

2 hebillas en el bolsillo inferior derecho.
Deshilachado en la unién con

el canes(.

Botones frontales para abrochar.

Bolsillos delanteros ribeteados.

ESPECIFICACIONES:

Pespuntes a tono de tela.

Canes en la parte delantera.

Mantener botones metalicos en la botonadura
original de la prenda.

Cierre y hebillas metalicas plateadas.

MAQUINA:

Recta y remalladora.
OBSERVACIONES:
*Conservar espalda y delantero de prenda denim
original.

“Conservar parte superior de la prenda french
terry original




Figura 22.

Ficha descriptiva.

FICHA DESCRIPTIVA

NEA WOMENWEAR

RISV DR ATEMPORAL

TALI

SKETCH

| TIPO CHALECO

| MODELO TC-151

| CLIENTE USUARIO 3

DELANTERO

OBSERVACIONES:

“Conservar espalda y delantero de prenda drill base

original.

*Conservar parte inferiorde la prenda drill estampada original.

ESPALDA

DESCRIPCION:

Chaleco a base de drill.

Corte curvo desde mitad de hombro hasta
alt. bajo busto en el delantero.

Corte en espalda a altura de bajo busto.
Colocar cierre en la parte inferior derecha del
delantero hasta la mitad de la espalda.
Hebillas en el lateral derecho y a la altura
del cinturén.

Broches frontales para abrochar.

Cinturén a tono de la tela base

ESPECIFICACIONES:

Pespuntes a tono de tela.

Agregar broches metalicos.

Hebillas metalicas plateadas.

Cierre atono de tela.

Sesgo a tono de tela en el parte inferior del cuello.

MAQUINA:
Rectay remalladora.

Figura 23.

Ficha de medidas.

LINEA

TEMPORA| ATEMPORAL
TALLA S-M-L

FICHA DE MEDIDAS

| |
| ]
| |

SKETCH

WOMENWEAR

| N° | MEDIDAS EN CENTIVETROS

A LARGO TOTAL DELANTERO 57 | 575 58
G LARGOTOTALESPALDA | 55 | 55.5| 54
C CONTORNO DE BUSTO 88 | 92 | 9%
D CONTORNO DE CINTURA 82| 86 | 90
E ANCHO DE ESPALDA 36| 37 38
F INCLINACION DE HOMBRO 3|13]3
G ALTO DE SISA DESDE HPS 24| 25| 26
H ALTO DE CANESU 29| 30| 31
| ANCHO PIEZA HOMBRO | 3| 4/ 5
J ANCHO TAPA DE BOLSILLO \ 12 | 125] 13
K LARGO TAPA DE BOLSILLO ‘ 5 5 5
L ANCHO BOLSILLO LATERAL 22| 23| 24
M LARGO BOLSILLO LATERAL 20| 20| 21
N LARGO DE CIERRE 70| 70 | 70
o LARGO DE ASA 165 | 165 | 165
P ANCHO DE ASA 25| 25| 25

DELANTERO

ESPALDA

T




Figura 24.

Ficha de medidas.

FICHA DE MEDIDAS

LINEA WOMENWEAR | TIPO CHALECO |
TEMPORA ATEMPORAL | MODELO PC-150 |
TALLA S-M-L | CLIENTE USUARIO 2 |

SKETCH
[~ | veDDAsENcentmeTRos [ s m L

A TALLE DELANTERO 54 | 545 55 DEANTERD SRS "
8| TALLE ESPALDA 52 [ 525] 53 | H_
c CONTORNO DE CUELLO 345 35 | 36
D CONTORNO DE BUSTO 88 | 92 | 9
E CONTORNO DE CINTURA 82| 86 | 90
F | INCLINACION DE HOMBRO 3| 3] 3
G | ALTO DE SISA DESDE HPS 24| 25 | 26 :
H ALTO DE CANESU DEL. Y ESP. 16 17 18
I | ANCHODEESPALDA 36| 37| 38
| LARGO DE ASA | 165] 165 165
T\ ANCHO DE ASA | 25| 25 25
| LARGO DE CIERRE [70] 70 7] i

Figura 25.

Ficha de medidas.

FICHA DE MEDIDAS

TALLA S-M-L | CLIENTE USUARIO 3 |
SKETCH

MEDIDAS EN CENTIMETROS | S M DELANTERO ESPALDA

ALTO DE SISA DESDE HPS 24 | 25 26

A TALLE DELANTERO 54 | 545/ 55
B TALLE ESPALDA 52 | 52.5| 53
C CONTORNO DE BUSTO 88 | 92 96
D CONTORNO DE CINTURA 82 | 86 90
E ANCHO DE ESPALDA 36 | 37 | 38
F INCLINACION DE HOMBRO 3 3 3
G

H

ALTO DE PIEZA SUPERIOR DESDEHPS || 29 | 30 | 31

LARGO DE CINTURON/ASA || 165 | 165 | 165
ANCHO DE CINTURON/ASA || 25 | 2.5 | 25
LARGO DE CIERRE [ 70] 70 70

&

=




Figura 26.

Ficha de detalle.

FICHA DE DETALLE

_ WOMENWEAR | TIPO CHALECO

TEMPORA ATEMPORAL | MODELC AC-025

S-M-L | CLIENTE USUARIO 1

SKETCH

DELANTEROQ ESPALDA

Unir hombros y cuello
con rectaa Tem y remalle

de 7mm

Pespunte de quichre
en canesil
recta 1/16

Broches metdlicos en
centro de tapa de holsil

Cierre de 70 cn Prasillas para colocar
recorre en forma rectangular hebilla rectangular para
@ Unir costadas desde lateral inferior delantero Sujetar asa
conrectaa lemy hasta lateral inferiar espalda Punlada de refuerza con
Referencia bolsilo recta 1116

remalle de 7mm@

Brochesa&icm

Bolsillos
recla a1 em en parle superior

puntada de refuerzo 115 en laterales ()

Figura 27.
Ficha de detalle.

FICHA DE DETALLE

Sesga inlerno en sisa
Tcm

Dobladillo doble en
pieza de manga §
rectaalem

Sesgo para acabado

rectalem @

COSTURAS
—  Puntadarecta
— Femalle
—3 Pespunte de quiebre

[= i Dabladillo doble

= Sesga

@] Braches

| PO CHALECO

| MODELOG PC-150

TALLA S-M-L | CLIENTE USUARIO 2

KETCH

DELANTERO ESPALDA

—

Dobladilo dable m@
s

sisa
reclaa lem

i b ol R

Unir hambros y costados
<onroctaa lcmy remalle
de 7mm

Presillasa 2 cm de cierre
Presillas para colocar
hebilla reclangular para

sujetar asa
Usar botonera de prenda denim Cierre de 70 cm Puntada de refuerzo con
Ref: botones y ojales a 9 cm recore en forma rectanqular recta 1/16

desde lateral inferior delantero

@ @ hasta laleral inferior espalda O

Referencia bolsilla

Unir pieca de prenda 1y 2 @

Deshilachado de prenda denim
Rectaa | cmy remalla 7

Puntada recta
Remalle

Dobladillo doble

Botones

Ojales
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Figura 28.

Ficha de detalle.

FICHA DE DETALLE

TEMPORA ATEMPORAL | MODELG TC-151 |
TALLA 5-M-L | CLIENTE USUARIO 3 |

SKETCH

DELANTERO ESPALDA Debladilo doble

. P PG

Sesgointemo en cuello
yensisa
=

Tem

@ Unir hombros y costados

coneclaa lcmy emalle

demm S e A ey, T
Funtad e ez
Rectea 1115
@ COSTURAS
Punitada recta
@ Unir plevas eon recta 1em Pespunte de quisbre |h Rl
emalle
y remalle 7mm =) presillasa 2cm de cierre
e Pespunte de quiebre Presillas para colocar Pespunte de quichre
recta 1716 hehills reclangular para
sujetarasa Dobladillo doble

Colocar otra presilla paralela a la inferior. Sesgo
untada de refuerzo con
recta 1/16 Broches

O

Brochea bem

Figura 29.

Ficha de materiales.

FICHA DE MATERIALES

LINEA WOMENWEAR | TIPO CHALECO

TEMPOR ATEMPORAL | MODELO AC-025

TALLA ) | CLIENTE USUARIO 1

SKETCH

PRENDA 1 COMBO 1 BROCHE COMBO 1
PRENDA CASACA IMPERMEABLE MATERIAL METALICO
MATERIAL SINTETICO COLOR GRIS
COMPOSICION 100% Nylon ' ' UNIDAD DE MEDIDA  UNIDAD
COLOR AZUL CANTIDAD 7
CANTIDAD 1
PRENDA 2 COMBO 1 CIERRE COMBO 1
PRENDA SHORT JEAN MATERIAL SINTETICO
MATERIAL DENIM TAMANO 70CM
COMPOSICION 75% ALGODON 2% SPANDEX COLOR AZUL
23% POLIESTER UNIDAD DE MEDIDA  UNIDAD
COLOR AZUL CANTIDAD 1
CANTIDAD 1
HILO COMBO 1 SESGO COMBO 1
MATERIAL SINTETICO MATERIAL ALGODON
UNIDAD DE MEDIDA CONO UNIDAD DE MEDIDA METRO
COLOR AZUL COLOR AZUL
CANTIDAD 1 CANTIDAD 1.5M
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Figura 30.

Ficha de materiales.

FICHA DE MATERIALES

| |
| |
| |

SKETCH

TALLA S

PRENDA 1 COMBO 1 BOTONES COMBO 1
PRENDA POLERA MATERIAL METALICO
. MATERIAL FRENCH TERRY COLOR GRIS
i ‘ COMPOSICION 80%ALGODON,209%POLIESTER | ) UNIDAD DE MEDIDA UNIDAD
¥ COLOR GRIS CANTIDAD 4
CANTIDAD 1
PRENDA 2 COMBO 1 CIERRE COMBO 1
PRENDA CASACA JEAN MATERIAL METALICO
l’,g,, _ MATERIAL DENIM TAMARO 70CM
/?f‘ 1 COMPOSICION 100% ALGODON 4 COLOR GRIs
L \}g COLOR AZUL i g UNIDAD DE MEDIDA UNIDAD
v CANTIDAD 1 CANTIDAD 1
HILO COMBO 1 SESGO COMBO 1
o~ MATERIAL SINTETICO MATERIAL ALGODON
UNIDAD DE MEDIDA CONO UNIDAD DE MEDIDA METRO
COLOR GRIS COLOR GRIS
- CANTIDAD 1 CANTIDAD ™
Figura 31.

Ficha de materiales.

FICHA DE MATERIALES

TIPO CHALECO |

| MODELO TC- 151 |

| CLIENTE USUARIO 3 |

PRENDA 1 COMBO 1 BROCHE COMBO 1
. PRENDA TRENCH COAT MATERIAL METALICO
MATERIAL DRILL COLOR GRIS
COMPOSICION 100% ALGODON l ' UNIDAD DE MEDIDA  UNIDAD
COLOR BEIGE CANTIDAD 2
CANTIDAD 1
PRENDA 2 COMBO 1 CIERRE COMBO 1
PRENDA FALDA ANIMAL PRINT MATERIAL SINTETICO
MATERIAL DRILL ESTAMPADO TAMANO 70CM
COMPOSICION 100% ALGODON COLOR NEGRO
COLOR ANIMAL PRINT UNIDAD DE MEDIDA  UNIDAD
CANTIDAD 1 CANTIDAD 1
HILO COMBO 1 SESGO COMBO 1
e MATERIAL SINTETICO MATERIAL ALGODON
UNIDAD DE MEDIDA CONO & UNIDAD DE MEDIDA METRO
COLOR BEIGE COLOR BEIGE
~ CANTIDAD 1 CANTIDAD ™
HILO COMBO 1
MATERIAL SINTETICO
UNIDAD DE MEDIDA CONO
COLOR NEGRO
CANTIDAD 1




Figura 32.

Vista del disefio de los chalecos sostenibles.

Figura 33.

Vista de la transformacion de los chalecos sostenibles en bolsos.
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Figura 34.

Chaleco sostenible a base de prendas en desuso.

Figura 35.

Transformacion del chaleco sostenible a un bolso.
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4.3. Recomendaciones

La presente investigacion fue realizada con la finalidad de proponer el disefio de chalecos
sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del fast fashion en mujeres de Lima
Metropolitana. En base a la informacion recolectada, se recomienda lo indicado en las siguientes
lineas.

Realizar estudios sobre la condicidon en la que se encuentran las prendas en desuso para
hallar darles alternativas de uso y extender su rendimiento. Asimismo, evaluar las caracteristicas
que deben tener dichas prendas, en su mayoria producto del fast fashion, para evitar que sean
desechadas y aplicar diversas técnicas de disefio para su desarrollo. Del mismo modo, se
recomienda emplear dos prendas en desuso para desarrollar una prenda sostenible, ya que asi se
logra un mayor aprovechamiento de dichas prendas.

Se recomienda a futuros investigadores, que estudien una poblacién mas amplia, tanto del
publico femenino como masculino de Callao y Lima Provincias, a modo de conocer si tienen
otros requisitos y adaptarlos a ellos.

Finalmente, se observa que el presente proyecto podria fomentar el uso de prendas
sostenibles para que las personas tengan conocimiento y estén mas dispuestas a adquirirlas, de

modo que se pueda a extender a un pablico de diversos rangos de edad.
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AnNexos

Anexo 1. Consentimiento informado.

TOULOU

LA!‘,’SE Centro de Investigacion Toulouse Lautrec

c

Consentimiento informado para Participantes de investigaciones originadas en TLS

Lima,

Yo , identificado con el DNI N

accpto de mancra voluntaria participar como partc de la mucstra de cstudio de la investigacion
titulada “Disefio de chalecos sostenibles para reducir las prendas en desuso producto del fast fashion
de mujeres en Lima Metropolitana”, luego de haber conocido y comprendido en su totalidad el

objctivo y su naturalcza cxperimental. Adicionalmente sc me informé que:

e El tratamiento o metodologia al que seré participe de acuerdo a mi pertenencia al grupo control
o experimental segun corresponda y la duracion esperada.

e Mi participacion es libre y voluntaria, por lo tanto, tengo derecho a retirarme de la
investigacion cn cualquicr momento sabicndo las consccuencias que conllevaria mi retiro.

e Los beneficios, incentivos y/o los efectos adversos que puedo tener por participar en la
investigacion.

e Sc mantendra cn estricta confidencialidad la informacion obtenida producto de mi
participacion, codificando el total de mis resultados con un niimero clave para ocultar mi
identidad y garantizar que la difusion de los resultados se realice en total anonimato.

® Pucdo contactarme con Milagros Giajaira Salinas Renteria al corrco

2018134140@talento.tls.edu.pe para despejar dudas sobre mi participacién y derechos en la
investigacion.

Datos de informante(s):

Nombre Relacién con la investigacion Firma
Milagros Geomara Salinas Renteria .
Investigador
Milagros Giajaira Salinas Renteria :
Investigador
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Anexo 2. Validacion de expertos.

Formato de Validacidn de Criterios de Expertos

I Datos Generales

Fecha 06 de noviembre del 2023
Validador Paola Fabiola Cérdova Patifio
Cargo e instituciéon donde labora Docente de Disefio de colecciones CEAM y SENATI
Instrumento a validar Encuesta
Objetivo del instrumento Medir |a variable dependiente utilizada en la investigacion
Autor(es) del instrumento Milagros Geomara Salinas Renteria

Milagros Giajaira Salinas Renteria

Il.  Criterios de validacion del instrumento

Revisar cada item del instrumento de recoleccién de datos y marcar con una equis (X) segtin corresponda a cada uno
de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D) | Simenos del 30% de los items cumplen con el indicador
Regular (R) Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador
3 Buena (B) Si mas del 70% de los items cumplen con el indicador
D|R|B
Criterios Indicadores Observacion
(1){(2)](3)
Los items miden lo previsto en los objetivos de
PERTINENCIA . N X
investigacion.
Los items responden a lo que se debe medir en la
COHERENCIA . % 2 X
variable y sus dimensiones.
CONGRUENCIA Los |te.ms son congruentes entre si y con el concepto X
gue mide.
Los items son suficientes en cantidad para medir los Se podria agregar una pregunta
componentes de la variable. para medir la cantidad
SUFICIENCIA X promedio de prendas en
desuso en los closets de las
mujeres.
Ouitsias Los. items se expresan (?n comportamientos y/o X
acciones observables y verificables.
Los items se han formulado en concordancia a los
CONSISTENCIA pis < X
fundamentos tedricos de la variable.
i Los items estdan secuenciados y distribuidos de
ORGANIZACION 2 s X
acuerdo a dimensiones.
Los items estdn redactados en un lenguaje
CLARIDAD y o . - X
entendible para los participantes de la investigacion.
Los items estan escritos respetando aspectos
FormaTo - . X
técnicos gramaticales.
El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,
ESTRUCTURA 3 . i X
opciones de respuesta bien definidas.
TOTAL 28
ll. Coeficiente de Validez
D+R+B = 0.93
30 Paota Fasowa Coroova Panfio

NOMBRE DE VALIDADOR




Anexo 3. Validacion de expertos.

IV. Datos Gen

Formato de Validacién de Criterios de Expertos

erales

Fecha

01 de noviembre del 2023

Validador

Lirio Carranza Falla

Cargo e institu

cion donde labora

CLO DESIGN SAC (Gerente general)

Instrumento a

validar Encuesta

Objetivo del in

strumento Medir la variable dependiente utilizada en la investigacion

Autor(es) del instrumento

Milagros Giajaira Salinas Renteria

Milagros Geomara Salinas Renteria

V. Criteriosd

e validacion del instrumento

Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una equis (X) segun corresponda a cada uno
de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D) | Simenos del 30% de los items cumplen con el indicador
2 Regular (R) Sientre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador
3 Buena (B) Si mas del 70% de los items cumplen con el indicador
D|R|B
Criterios Indicadores Observacion
(1){(2)](3)
Los items miden lo previsto en los objetivos de Podrian agregarse mas items
PERTINENCIA investigacion. X para medir los factores del
objetivo.
Los items responden a lo que se debe medir en la
COHERENCIA R . . X
variable y sus dimensiones.
T—— Los |te'ms son congruentes entre si y con el concepto X
que mide.
Los items son suficientes en cantidad para medir los
SUFICIENCIA . X
componentes de la variable.
ORIEViBES Los. items se expresan (?n comportamientos y/o X
acciones observables y verificables.
Los items se han formulado en concordancia a los
CoNSISTENCIA p . X
fundamentos tedricos de la variable.
. Los items estdn secuenciados y distribuidos de
ORGANIZACION ‘ 1 X
acuerdo a dimensiones.
Los items estdn redactados en un lenguaje
CLarIDAD < s . . X
entendible para los participantes de |a investigacion.
Los items estan escritos respetando aspectos
FormaTo ¥ : X
técnicos gramaticales.
El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,
EstrucTurRA B ’ s X
opciones de respuesta bien definidas.
TOTAL 27

VI. Coeficiente de Validez

D+R+B = 0.9

30

Lirio Carranza FaLa

NOMBRE DE VALIDADOR
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Anexo 4. Validacion de expertos.

Formato de Validacién de Criterios de Expertos
VIl. Datos Generales

Fecha 31 de octubre del 2023
Validador Vanessa Brou Noel
Cargo e institucion donde labora Disefiadora de producto - Crepier
Instrumento a validar Encuesta
Objetivo del instrumento Medir |a variable dependiente utilizada en la investigacion
Autor(es) del instrumento Milagros Geomara Salinas Renteria
Milagros Giajaira Salinas Renteria

VIII. Criterios de validacion del instrumento

Revisar cada item del instrumento de recoleccién de datos y marcar con una equis (X) segtin corresponda a cada uno
de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D) | Simenos del 30% de los items cumplen con el indicador
Regular (R) Si entre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador
3 Buena (B) Si mas del 70% de los items cumplen con el indicador
DIR|B
Criterios Indicadores Observacion
(1)](2)](3)
Los items miden lo previsto en los objetivos de
PERTINENCIA : S X
investigacion.
Los items responden a lo que se debe medir en la
COHERENCIA ; . . X
variable y sus dimensiones.
Corisntsiai Los |te4ms son congruentes entre si y con el concepto X
que mide.
Los items son suficientes en cantidad para medir los Se puede aumentar algunas
SUFICIENCIA componentes de la variable. X preguntas en los factores de
acumulacién y consumismo
Los items se expresan en comportamientos y/o
OBJETIVIDAD P P v/ X

acciones observables y verificables.

Los items se han formulado en concordancia a los
CONSISTENCIA HEs : X
fundamentos tedricos de la variable.

Los items estan secuenciados y distribuidos de

ORGANIZACION . . X
acuerdo a dimensiones.
Los items estdn redactados en un lenguaje
CLariDAD 7 SE 2 T X
entendible para los participantes de |a investigacién.
Los items estan escritos respetando aspectos
FormaTo e " X
técnicos gramaticales.
El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,
ESTRUCTURA 3 % 3 X
opciones de respuesta bien definidas.
TOTAL 29
IX. Coeficiente de Validez
D+R+B = 0.97
30 Vanessa Brou NoeL

NOMBRE DE VALIDADOR




Anexo 5. Encuesta.

ENCUESTA

La presente encuesta se lleva a cabo con la finalidad de recolectar informacion para el
desarrollo del trabajo de titulacion, teniendo como propoésito recopilar informacion de
mujeres de los distritos de lima Metropolitana, respecto a las prendas en desuso, examinando
a partir de factores como: fast fashion, consumismo, acumulacion y obsolescencia percibida.

Esta encuesta es anénima y solo servira para los fines del proyecto previamente mencionados.

PREGUNTAS INTRODUCTORIAS

1. Edad :

O
O
O

Menos de 20
21-30
31-40

O 41-50
[J 50 amas

2. Distrito:

*Si tu distrito no se encuentra aqui marca el mas cercano a donde vives o donde sueles ir a
comprar

O00OO0O0OO

San Miguel
Jesus Maria
Surco
Cercado
Chorrillos
Otro

FACTOR FAST FASHION

1. ;Consideras que el fast fashion ha provocado que aumenten tus prendas en desuso?
Entiéndase fast fashion como modelo de produccion masiva de prendas a bajo precio.

a
O
a
a

Totalmente en desacuerdo
Poco de acuerdo
Medianamente de acuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo

2. (Cree usted que las prendas fast fashion son las que mas rapido quedan en desuso o se
desechan?
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Totalmente en desacuerdo
Poco de acuerdo
Medianamente de acuerdo
De acuerdo

Oo000O0Oo

Totalmente de acuerdo

3. (Piensas que las prendas sostenible ayudarian a reducir el fast fashion? Entiéndase prenda
sostenible como prenda que cuenta principalmente con materiales organicos y/o reciclados
de calidad.

[0 Totalmente en desacuerdo
[J Poco de acuerdo

[0 Medianamente de acuerdo
[0 De acuerdo

[0 Totalmente de acuerdo

FACTOR CONSUMISMO

1. (Consideras que compras frecuentemente prendas de ropa por impulso cada vez que visitas
una tienda?

[0 Totalmente en desacuerdo
[J Poco de acuerdo

[0 Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[0 Totalmente de acuerdo

2. (Piensas que el consumismo contribuye a que las prendas tengan un menor tiempo de uso?
Entiéndase consumismo como consumo excesivo o innecesario.

Totalmente en desacuerdo
Poco de acuerdo
Medianamente de acuerdo
De acuerdo

Ooo0o0oo

Totalmente de acuerdo
3. (Crees que el comprar constantemente ropa ocasiona que dejes de utilizar algunas prendas?

Totalmente en desacuerdo
Poco de acuerdo
Medianamente de acuerdo
De acuerdo

oo0oooao

Totalmente de acuerdo



FACTOR ACUMULACION

1. ;Consideras que tienes la necesidad de comprar prendas similares a las que ya no usas en
lugar de mejorarlas o renovarlas?

[J Totalmente en desacuerdo
O Poco de acuerdo

[0 Medianamente de acuerdo
[0 De acuerdo

[J Totalmente de acuerdo

2. ;Crees que ya no tienes suficiente espacio en su closet por las prendas en desuso que
acumula?

[0 Totalmente en desacuerdo
[J Poco de acuerdo

[0 Medianamente de acuerdo
[0 De acuerdo

[0 Totalmente de acuerdo

3. ;Estarias dispuesta a transformar tus prendas acumuladas y convertirlas en una nueva
G
prenda como un chaleco?

[J Nada dispuesta

O Poco dispuesta

[0 Medianamente dispuesta
[J Dispuesta

[J Muy dispuesta

FACTOR OBSOLESCENCIA PERCIBIDA

Entiéndase como el sentimiento de comprar algo nuevo porque siente que estd fiera de las
tendencias actuales y necesita cambiar un producto que tiene a pesar que se encuentre en
buen estado.

1. ;Consideras que las nuevas tendencias en tiendas departamentales impulsan que adquieras
nuevas prendas?

[J Totalmente en desacuerdo
[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[0 Totalmente de acuerdo

2. (Dejas de utilizar una prenda en buen estado porque llega una nueva tendencia de moda?
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Totalmente en desacuerdo
Poco de acuerdo
Medianamente de acuerdo
De acuerdo

Ooo0oo0ooo

Totalmente de acuerdo

3. (Alguna vez has adquirido una prenda en tendencia sabiendo que solo la utilizarias un par
de veces?

Nunca

Rara vez

A veces

Con frecuencia

oo0oooao

Siempre
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