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Resumen

Este proyecto de investigacion se centra en abordar la ansiedad y las dificultades
en nifios de 05 a 11 afios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), que afectan
sus habilidades de interaccion y comunicacién. Se propone la creacién de un
juguete llamado CAMI (Companero Antiestrés para la Mejora Integral) utilizando
tecnologias actuales para ayudar a los nifios con TEA a calmarse, mejorar sus
habilidades de comunicacién, motricidad fina, y promover la coordinacion éculo-
manual a través del juego.

CAMI incorpora una pantalla LED que muestra expresiones, lo que ayuda a los
nifios a identificar y relacionar sus propias emociones. Cuenta con seis botones
para que el nifio pueda identificar qué emocion esta sintiendo y un altavoz para
comunicar sus sentimientos a las personas que lo rodean. El cuerpo del juguete
esta disefiado para estimular la motricidad fina del nifio a través de texturas,
terapia de vibracion y sonidos personalizables, estos se encuentran conectados
a una aplicacion mévil que permite que la red de apoyo del nifio esté informada
de su situacion actual.

El proyecto se basa en un enfoque experimental empleando la metodologia
“Toulouse Thinking”. CAMI ha pasado por una verificacidon por parte de
especialistas en TEA, obteniendo buenos resultados y sugerencias. Ademas, se
realizé un taller didactico donde se observo que los nifios participantes mostraron
agrado por las caracteristicas del juguete CAMI. Sin embargo, cada nifio mostré
preferencias y necesidades especificas en cuanto a sonido y vibraciéon. Esto
indica que es importante considerar las diferencias individuales al seleccionar
juguetes para nifios con TEA.

En resumen, el proyecto de investigacién busca desarrollar un juguete innovador
llamado CAMI que ayude a los nifios con TEA a manejar la ansiedad, mejorar
sus habilidades de comunicacion y motricidad fina. CAMI ha mostrado resultados
prometedores y reconoce la importancia de considerar las preferencias
individuales al elegir juguetes.



Area estratégica de desarrollo prioritario (Per)

Salud y bienestar social

Actividad econdmica en la que se aplicara la innovacién

Ensefanza
Salud humana y asistencia social
Actividades artisticas de entretenimiento y recreativas




