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Resumen del Trabajo de Investigacion

Esta investigacion aborda el tema de la participacion activa de los padres en el
desarrollo y desenvolvimiento de sus hijos de 3 a 5 afios con sospechas de rasgos de TDAH,
Lima Metropolitana. Sin embargo, no se puede hablar del involucramiento, ni la
participacion si se desconocen herramientas y estrategias que los ayuden a acompafar y

manejar comportamientos de manera adecuada de sus nifios.

El objetivo principal del proyecto es que los padres que perciban la indiferencia
familiar y social se sientan acompafiados emocionalmente en el proceso de ayudar y
acompafiar a su hijo con TDAH, mejorando asi la relacion tanto con su nifio como con el

entorno de éste. Se plantea una metodologia de alcance cualitativo, descriptivo.

El desarrollo de este proyecto propone la creacion de una plataforma digital (web
app) que incentive el acompafiamiento guiado y brinde las herramientas y estrategias
necesarias a los padres de familia y educadores, actores que intervienen directamente en el
desarrollo de los infantes con TDAH, durante su proceso de integracion, desarrollo y

aprendizaje.

Finalmente, se concluye que hay una buena aceptacién y acogida hacia la

implementacion del recurso auditivo en la web app, por lo que se establece como recurso

fundamental en el proceso de acompafiamiento a padres con infantes con rasgos de TDAH.

Palabras clave: TDAH, acompafiamiento, padres de familia, plataforma digital
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1. Contextualizacion del Problema
El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad TDAH es considerado uno de los
trastornos del neurodesarrollo més frecuentes en la nifiez. Los sintomas principales son la
inatencion, la hiperactividad y la impulsividad. Su origen esta asociado a diferentes factores:

bioldgicos, genéticos y ambientales. (Rusca-Jordan, et al, 2020).

Durante los ultimos 5 afios se ha incrementado en un 22% de casos en Estados
Unidos; es decir 1 de cada 10 nifios en este pais, es diagnosticado con TDAH. Entretanto, en
América Latina se ha evidenciado una prevalencia que varia entre el 5.7% y 26.8%. Las
cifras concluyen que la prevalencia ha incrementado en un 10% y algunas otras
investigaciones consideran que se esta por alcanzar el 20% de casos en la poblacién mundial.
Este incremento ha causado que la edad para el diagnostico de este trastorno se realice de

manera mas temprana. (Manchego, 2019).

A nivel estadistico, en el Peru existen datos que evidencian una prevalencia que varia
entre el 3y 5% en Lima y Callao, estos obtenidos del estudio epidemioldgico de salud
mental de nifios y adolescentes en el afio 2007. EI TDAH puede coexistir en un 70% con
otros trastornos, como trastorno del espectro autista, problemas motores, dificultades
especificas del aprendizaje, trastornos de conducta, ansiedad y depresion. (Rusca-Jordan, et

al, 2020).

Aunque el TDAH no tiene un diagndstico definitivo hasta los 7 afios, es durante esta

etapa donde hay una mayor manifestacion de sintomas. Es entre las edades de 4 a 5 afios



donde el nifio presenta problemas de adaptacidn social, desobediencia, problemas de

comunicacion y dificultad en el seguimiento de las normas. (Borras, 2012).

Estos comportamientos crean conflictos a lo largo de su crianza, generando un
exhaustivo trabajo de los padres. En ese contexto, la falta de informacion de como manejar
los problemas conductuales y la falta de herramientas para ayudar a sus nifios con sus
limitaciones carecen de filtro calificando este tipo de informacién como poco confiable.
Ademas de ser éste un proceso solitario para las madres o padres de los nifios. Por lo que
creemos que una de las grandes problematicas es la falta de herramientas y estrategias para

los padres en el acompafiamiento y manejo de nifios con posibles rasgos de TDAH.

Se reconocio en esta busqueda que los actores centrales son los nifios con TDAH y
sus padres. Su entorno, es decir; amigos y familiares, mascotas, profesores y terapeutas
influyen en el desenvolvimiento del nifio. Y también estan aquellos que no influyen

directamente; tales como MINSA, MINEDU, Clinicas, hospitales y talleres de estimulacion.

2. Justificacion
Los padres de familia no se encuentran ajenos al impacto de conllevar un diagndstico
de TDAH de su menor hijo/a, por el contrario, esto supone un mayor involucramiento y
participacion, ya que su acompafiamiento afectara directamente en el desarrollo,

desenvolvimiento y calidad de vida de su menor.

En la actualidad, una persona que tiene este trastorno debe recibir una atencion
integral y precoz, ya que es propenso a atravesar mayores dificultades como exclusion social,

educativa o laboral. La poblacion infantil ocupa el 30% de la poblacion peruana, pese a ello,



el Minsa solo cuenta con 154 Centros de Salud Mental Comunitarios a nivel nacional, por lo
que supone un problema grave ante el aumento de los casos de TDAH en menores de edad y
sobretodo ante la falta de herramientas y estrategias que sus padres disponen para ayudarlos

en su crecimiento.

La presente investigacion es viable, pues se dispone de los recursos humanos y de

fuentes de informacion necesarios para llevarla a cabo.

En el aspecto de salud y bienestar, el diagndstico temprano de TDAH, permitira a los
padres de familia llevar a su hijo/a a un tratamiento coordinado con recursos del colegio y

especialistas médicos con el fin de proporcionarles una mejor calidad de vida.

Mientras que en el aspecto disciplinario, el estudio pretende contribuir a los estudios
que se realizan a nivel nacional, y en particular en Lima Metropolitana, sobre la importancia
de la participacion activa de los padres en el desarrollo y desenvolvimiento de sus hijos de 3

a 5 afios con sospechas de rasgos de TDAH.

3. Reto de innovacion
En nuestro plan de investigacion se contemplo la realizacion de encuestas, entrevistas
y observaciones de campo, dirigidas principalmente a los actores centrales: infantes con
TDAH y sus padres, ademas de los actores directos: psicologos y profesores. Habiendo
organizado y analizado los datos, nos percatamos de un hallazgo de vital consideracion: la

sensacion de soledad de madres con nifios con TDAH en el proceso de ayudar a su hijo.



El temor a que sus hijos sean discriminados socialmente por contar con un trastorno,
les impulsa a evitar hablar de la problematica, llegando a ocultarla en algunos casos. La poca
empatia y actitud de rechazo de la sociedad puede deberse a diferentes factores como la
escasa educacion psicoldgica brindada en los colegios y hospitales, igualmente el limitado

acceso de informacién verificada encontrada en internet.

En vista de lo presentado, nos planteamos el siguiente reto de innovacion: ;Cémo
podriamos acompafiar y brindar herramientas y estrategias adecuadas a los padres con
infantes de 3 a 5 afios con diagnostico de TDAH, para contribuir al desarrollo y

desenvolvimiento de su hijo/a con TDAH, Lima Metropolitana, afio 2022?

Entonces, establecemos como objetivo general determinar si la creacion de una
plataforma digital (web app) mejorara el acompafiamiento a padres con infantes de 3 a 5 afios
con TDAH, Lima metropolitana, afio 2022. Asimismo, este proyecto busca brindar
herramientas y estrategias, promover la regulacion del manejo de estrés y organizacion de
tiempo a los padres con infantes con TDAH. Y como Gltimo objetivo buscamos sensibilizar

al entorno de los padres respecto al TDAH.

4. Sustento Teorico
4.1. Estudios previos
Sabiendo que nuestro reto de innovacion evoca en mayor medida al involucramiento

y participacion del padre o de la madre en el desenvolvimiento de su infante con rasgos de



TDAMH, creemos conveniente sefialar estudios realizados anteriormente a nivel nacional e

internacional.

Una reciente investigacion (Suarez et al, 2021) realizé un estudio cuyo objetivo fue
reconocer las experiencias educativas de docentes y padres de familia de estudiantes en edad

preescolar diagnosticados con el trastorno de déficit de atencion e hiperactividad TDAH.

A través de un a investigacion cualitativa, que estuvo enfocada en desarrollar
estrategias pedagogicas que faciliten los procesos educativos con nifios diagnosticados con
TDAH en edad preescolar, lograron conocer el acercamiento reciente de los docentes y
padres de familia con el TDAH y las estrategias de aprendizaje, pedagogicas y didacticas

aplicadas para convivir con dicho trastorno.

Es importante destacar este estudio, puesto que analiza el creciente nivel de
participacion activa de los principales actores como padres y profesores con un infante con
TDAH. Asimismo, sus conclusiones resaltan el valor de las estrategias, actividades,
dinamicas desarrolladas en el colegio y sugieren que el trabajo mutuo entre familiares,

docentes y especialistas puede lograr el conocimiento pedagégico, emocional y vivencial.

Segun (Fernandez et al, 2015) existe una falta de estrategias psicopedagogicas, que
faciliten la adaptacion escolar de infantes con necesidades educativas, especialmente aquellos
con TDAH, en los centros educativos preescolares. Por lo tanto su trabajo de investigacion
planted como objetivo el brindar dichas estrategias para el manejo adecuado de nifios con
posibles sintomas relacionados con TDAH. del Colegio ASPAEN Preescolar Yatay. Para

ello, se enfocaron en precisar el conocimiento acerca del trastorno y las estrategias empleadas
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en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el saldn de clases. El analisis de los resultados
evidencio el desconocimiento del TDAH y su manejo por parte de los docentes, por lo que
generaron talleres que involucraron actividades artisticas y teatrales e implementaron

estrategias psicopedagdgicas para trabajar en el aula.

Este estudio nos sirvié para validar que aun predomina el desconocimiento del TDAH
en los docentes. Por lo tanto, si existe el desconocimiento del trastorno, existe una carencia
de estrategias y herramientas adecuadas para el buen manejo del nifio que presenta sintomas

durante las clases.

En los dltimos afios diversos autores y equipos han mostrado interés en el uso de las
nuevas tecnologias para el tratamiento o diagnostico de diversos trastornos. En Brasil (Peres
et al., 2021) identifico el desafio de incorporar la tecnologia en el tratamiento del TDAH. Es
asi que se desarroll6 un evento llamado Hackathon cuyo objetivo fue proponer
funcionalidades que se podrian implementar en el desarrollo de una posible aplicacion para
ayudar eficazmente a una persona con TDAH. Entrevistar y validar las funcionalidades junto
a los pacientes con TDAH permitid adaptar el prototipo a su realidad y a sus necesidades,

resaltando la importancia de la experiencia de usuario.

Este estudio es fundamental debido a la similitud de su objetivo con el nuestro. EI uso
de una aplicacién como herramienta para manejar y controlar los rasgos propios del TDAH. Si
bien ellos pretenden trabajar directamente con los pacientes con TDAH, nuestra propuesta tiene

como fin dirigirse a la persona que tiene a cargo al infante con TDAH.

11



(Lopez. S., 2019) propone Focused Mind, una aplicacion cuyo objetivo consiste en
monitorear la capacidad de atencion en nifios con TDAH a través de la evaluacion del
rendimiento personal al realizar retos e instrumentos psicométricos de atencion, interfaces
cerebro-maquina y uso de técnica de inteligencia artificial. Los resultados de las pruebas
indicaron que el uso de esta tecnologia contribuye efectivamente a la mejora en el proceso de

evaluacion, representacion e interpretacion mediante esta nueva herramienta.

Es importante sefialar este estudio, debido a que indica resultados favorables y 6ptimos
hacia la implementacién de tecnologias en el desarrollo de una aplicacion en favor del

tratamiento del TDAH.

Por otro lado, segun los resultados de otro estudio realizado por Palacios-Cruz (2011)
sefiala que el 63% de 288 padres, que asistian a centros de atencion psiquiatrica para atender
a sus hijos diagnosticados con TDAH en el Distrito Federal de México, creen que el mejor
tratamiento para tratar dicho trastorno seria el tratamiento combinado. Es decir que ademas

de un tratamiento farmacoldgico necesitan de una intervencion psicosocial.

Tomando como base las conclusiones de este estudio, creemos conveniente establecer que las
acciones que los padres con infantes con TDAH puedan tomar ante un diagnéstico temprano

son necesarias para ayudar de mejor manera al desenvolvimiento de su hijo o hija.

(Palacios-Cruz et al, 2011). refiere que estudios previos, relacionados al tratamiento
del TDAH, sefialan la importancia de brindar educacion adecuada sobre el trastorno y su
tratamiento. A su vez, indican que éstos también sugieren que un mejor entendimiento acerca

de las creencias y conocimientos de los padres de nifios y adolescentes con TDAH ayudara a

12



mejorar los mecanismos de comunicacién, atencion y colaboracion entre los distintos
elementos participantes en el tratamiento del TDAH y reducira el tiempo entre la

identificacion del problema y el inicio del tratamiento. (2011, p.2)

Si bien hasta ahora hemos desarrollado y estudiado el involucramiento de los padres

y

docentes con el TDAH, nos es preciso sefialar que también se ven afectados emocionalmente

ante el comportamiento del infante.

Otro estudio realizado por el Departamento de Psicologia de la Universidad Huelva

(2019) acerca de la participacion de los padres en el tratamiento de TDAH, concluye que las

conductas de los nifios con Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad pueden tener
efecto indirecto sobre los padres, este estudio profundiza en la comprension del

funcionamiento de las madres y el ajuste psicologico de sus hijos.

Sobre la base de los resultados de esta investigacion y de acuerdo con otros autores,
se recomienda que la intervencion en las familias de nifios con TDAH debe facilitar a los
padres no sélo aprendizajes o técnicas para manejar el comportamiento de sus hijos e hijas,
sino también otras centradas en la resolucién de problemas, reestructuracién cognitiva o
técnicas de relajacion para reducir el estrés psicoldgico y emocional, asi como para mejorar

las précticas educativas y alcanzar una comunicacion adecuada y positiva con su hijos.

1.1. Marco tedrico

La variable independiente de la investigacion desarrollada es un aplicativo movil

dirigido a los padres con infantes con problemas de concentracion en general o TDAH.
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Como menciona (Altamirano, 2022) “Los recursos multimedia para la creacion de
aplicaciones moviles se generan con varios elementos y un sinnamero de combinaciones que
intervienen en el aprendizaje significativo, donde, lo dificil es componer estos elementos y
crear una estructura llamativa para que el individuo pueda interactuar y asi aprender con

ella.”

El objetivo de la investigacion es que los padres de los nifios con TDAH de 3 a 5 afios
de Lima Metropolitana se sientan acompafiados emocionalmente en el proceso, mejorando la

relacion tanto con su nifio como con el entorno de éste.

La variable dependiente de la investigacidn desarrollada es la falta de herramientas y
estrategias para los padres de Lima Metropolitana en el acompafiamiento y manejo de sus

infantes de 3 a 5 afios con posibles rasgos de TDAH.

Segun (Rodhe et al, 2003) “El trastorno de déficit de atencién y de hiperactividad
(TDAH) es uno de los trastornos que se producen en los nifios. La hiperactividad, deficiencia
neurobioldgica de origen genético, es un descontrol motor acentuado, que hace que el nifio

tenga movimientos bruscos e inadecuados, cambios de humor ¢ inestabilidad afectiva.”

Es por eso que se plantearon las siguientes dimensiones del problema:

Estrategias: (Beltran et al, 2012) mencionan que las estrategias metodologicas son
los medios que permiten identificar principios, criterios y procedimientos que forman el
actuar del docente en relacion con la programacion pedagogica determinada previamente

planificada.
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Estrés parental: (Cossio et al, 2019) define que esto se manifiesta cuando se percibe
que las exigencias de la crianza de los hijos superan los recursos que tienen. Afiadiendo a
esto, se reconoce que la crianza de nifios requiere cierta exigencia, sin embargo, para padres
de nifios con TDAH, se ha demostrado que es superior al resto de padres. Los padres de los
infantes mencionados, experimentan mas ansiedad en su vida familiar, disfuncion social y

sentimientos depresivos, a diferencia de los nifios con desarrollo tipico.

Sensibilizacién: (Atoche, 2018) sostiene que el TDAH es un cuadro invisible,
fisicamente no tiene ningun rasgo distinto, pero en el rasgo conductual si presenta una
condicion de vida distinta. Es importante que un nifio con estas caracteristicas vaya a una
escuela que sensibilice a la comunidad educativa, es decir, en primer lugar tengan como pilar
sensibilizar a los maestros, ya que es necesario la compresion del trastorno para su adecuado
tratamiento. Si el maestro conoce estas actitudes podria ayudar a desarrollar grandes

potencialidades en el nifio.

Acompafiamiento: (Martinez et al, 2019) recalca que es importante que el entorno de
los nifios; padres, docentes, terapeuta, entre otros estén involucrados de manera conjunta, ya

que de esa forma se podra reforzar el objetivo que se busca.

5. Beneficiarios
En primer lugar se tiene como beneficiarios principales a los padres de familia de
Lima Metropolitana con infantes de 3 a 5 afios de edad con rasgos del TDAH o que busquen

tener un acompafiamiento guiado para reforzar las capacidades de su menor.
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También favoreceria a los profesores y auxiliares de nivel inicial que deseen realizar
actividades guiadas con el proposito de potenciar las habilidades de sus alumnos.
Por Gltimo, a esta web app pueden ingresar los psicologos o terapistas que estén

interesados en el desarrollo de infantes.

A través del andlisis de las entrevistas y encuestas realizadas llegamos a la conclusién
de que son las madres de familia las que estan mayormente involucradas en el desarrollo y el
crecimiento de sus hijos. Existe entre ellos un vinculo muy estrecho. Por lo tanto, son las
madres de familia las que se ven més afectadas cuando reciben noticias negativas referido a
sus menores. Si bien no se le suele tomar mucha importancia, podemos considerar que
muchas pasan por un proceso solitario, ya que les cuesta expresar lo que le sucede a su hijo

por temor al rechazo y exlusion de su entorno.

Los padres de familia con un infante con TDAH u otro trastorno desarrollan un grado
de estrés superior al desconocer el como pueden ayudar a sus hijo. Por lo que la propuesta de
valor de este proyecto solucionaria sus principales dolores que abarcan estrategias adecuadas

y acompafiamiento.

Asimismo, se obtuvo mediante el anélisis de las entrevistas con los docentes de nivel
inicial que ha habido un aumento de nifios con problemas de atencion o con posibles rasgos
de TDAH en las aulas. Sin embargo, también existe la desinformacion y la falta de
herramientas para poder tratar con estos nifios. EI Estado cuenta con pocos establecimientos
de capacitacion, por lo que se establece la poca preocupacion por el bienestar de los nifios en

cuanto a la salud mental.
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6. Propuesta de Valor

6.1. Propuesta de valor

Nuestra propuesta de valor es la creacion de una plataforma digital (web app) que
fomente el acompafiamiento guiado a educadores y padres de familia con hijos de 3 a 5 afios
con posibles sintomas de TDAH, durante el proceso de integracion social, aprendizaje del
lenguaje, psicomotricidad y motricidad. Para ello, buscamos ofrecer una web app de modelo
freemium, en la cual encontraran juegos guiados por audio, listado de articulos necesarios y
chat con otros usuarios registrados. Ademas, los usuarios podran optar por un modelo de
subscripcion mensual donde recibiran un kit de juegos complementario cada 3 meses; asi
como también un registro personalizado, videos, calendario de actividades, notificaciones al
correo, recordatorios al correo, tracker de estado de animo, seccion de reportes y/o

comentarios de cada juego.

De esta manera, los usuarios le daran un nuevo valor al uso de estas herramientas y
estrategias digitales para el acompafiamiento diario del crecimiento de sus hijos, convirtiendo

juegos ordinarios en extraordinarios.

6.2. Segmento de clientes

Nuestros clientes directos son educadores, instituciones educativas y padres, con hijos
de 3 a 5 afios con posibles sintomas de TDAH, que fluctian entre los 28 y 40 afios de edad.
Estos pertenecen al nivel socioeconémico Ay B, que principalmente buscan acompafiamiento

guiado en el desarrollo de sus hijos.

Mientras que nuestros clientes indirectos son profesionales de la salud, terapeutas,

psicologos y usuarios interesados en aplicar el material con fines pedagogicos.
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6.3. Canales

Nuestro canal de comunicacion principal con nuestros clientes sera nuestra plataforma
digital. Ademas, también tendremos contacto mediante nuestras redes sociales como
Whatsapp, Facebook, Instagram y Tik Tok; pagina web y correo electrénico. Por otro lado,

para conectar con nuevos usuarios, generamos awareness a través de Ads.

6.4. Relacion con los clientes

Servicio de orientacion virtual que brinda herramientas y estrategias para el
acompafiamiento diario en el crecimiento y desarrollo de los nifios con sintomas de TDAH. Por
medio de la plataforma digital se generara una relacion mas directa con el cliente a través de
los asesoramientos que se brindaran en la web app. Realizaremos contenido audiovisual para
que los usuarios aprendan de manera facil como estimular a sus hijos a través del Kit
complementario. Por otro lado, se busca formar una comunidad interactiva mediante las redes

sociales para los usuarios.

6.5. Actividades clave

A través de alianzas con productores de juguetes de madera, se fabricaran y proveeran
juguetes seleccionados incluidos en la suscripcion de pago. Se desarrollara una web app
Iudica e interactiva para fortalecer el progreso del usuario y acompafiarlo con actividades
audiovisuales que serviran para guiarlos durante la experiencia. Ademas, se optimizaran las
actividades en favor de la reutilizacion de piezas que componen el kit, con el fin de reducir el

impacto y la contaminacion ambiental en la fabricacion del mismo.
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6.6. Recursos clave

Recursos Humanos: Trabajaremos con productores de juguetes de madera, para la
elaboracion del kit complementario. Ademas, los desarrolladores, especialistas en
gamification, pedagogia y psicologia; seran cruciales para el desarrollo de juegos, estrategias

de aprendizaje y desarrollo cognitivo conductual.

Recursos Fisicos: Utilizaremos cajas de carton para el packaging del kit
complementario. También sera necesario un vehiculo para el transporte de estos materiales.
Por ultimo, contaremos con computadoras, camaras fotograficas e internet dentro del taller

para poder desarrollar los distintos servicios que ofrecemos.

6.7.Aliados clave

Nuestros aliados clave son los especialistas en salud, pedagogia y educacion; ya que,
son ellos quienes recomendaran el uso de nuestros servicios para el acompafiamiento de los
padres. Ademas, trabajaremos en conjunto con colegios e instituciones educativas, al ser
lugares estratégicos donde nifios con problemas de atencion requieren apoyo. Por ultimo,
estan las jugueterias, donde se podran encontrar los kit complementarios a la venta con

acceso a la version de pago del aplicativo, por tres meses.
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6.8. Fuentes de ingresos

Como principal fuente de ingresos tenemos la suscripcion mensual a nuestra plataforma digital. También estara a la venta nuestro Kit

complementario en jugueterias aliadas. Y por ultimo, se generaran ingresos con la publicidad que se encuentre dentro de la plataforma de

marcas interesadas.

6.9. Presupuesto Tabla

1. Inversion inicial

Materiales Cantidad Precio Total
Escritorios 2 S/ 499.00 S/ 998
laptops 2 S/ 2,500.00 S/ 5,000
Utiles de escritorio 4 S/ 90.00 S/ 360
Mouse 2 S/ 40.00 S/ 80
Sillas 2 S/ 299.00 S/ 598
Cajas para Merch 120 S/ 4.00 S/ 480
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S/

Disco Duro S/ 300.00

600

personas

TOTAL

S/. 8,536

Tabla 2. Alquiler

S/0.12
0300

Sticker s

S/ 720

Gastos de ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JuLio AGOSTO SETIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
Alquiler
Alquiler mensual

1,000.00
dep6sito 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00
(surquillo)
Locales

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

necesarios 1.00
Total

1,000.00 1,000.00  1,000.00  1,000.00 1,000.00 1,000.00 1,000.00  1,000.00 1,000.00  1,000.00 1,000.00  1,000.00
Alquiler
Tabla 3. Sueldos
Psicologo Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre
Numero de personas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Sueldo (mensual) s/. 1,80.005/.  1,800005/. 1,800005/.  1,800.09/. 1,800.00 /. 1800005/  1,80000S,  1,80000S/, 1800005/, 1,80000S/. , 1,80000S/. , 1,800.00
Total (Sueldo + Gratificacion + CTS Anual) s/. 2,250.005/.  2,250.00S/.  2,250.00S/.  2,250.00S/. 2 ,250.005/. 2,250.008/. 2,250.005/.  2,250.00S/. 2,250.008/. 2,250.00/.  2,250.005/.  2,250.00
Total Mes S/. 225000 S/.  2,250.00 S/.  2250.00 S/. 2,250.00 S/. 2,250.00 S/.  2,250.00 S/.  2,2250.00 S/.  2,2250.00 S/.  2,2250.00 S/.  2,250.00 S/.  2,250.00 S/.  2,250.00

Numero de
1
Community Mananger Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sueldo (mensual) s/. 1,500.00S/.  1,500.00S/.  1,500.00S/. 1,500.00S/.  1,500.00S/.  1,500.00S/. 1,500.00S/. 1,500.00 S/. 1,500.00 S/. 1,500.00S/.  1,500.00S/. 1,500.00
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Total (Sueldo + Gratificacion + CTS Anual)

L4 F r r r
S/. 1,875.005/. 1,875.00S/. 1,875.005/. 1,875.005/. 1,875.005/.

| 4 F
1,875.00S/. 1,875.00S/. 1,875.00S/.

Total Mes

s/. 1,875.00 S/. 1,875.00 S/. 1,875.00 S/. 1,875.00 S/. 1,875.00 S/.

1,875.00 S/. 1,875.00 S/. 1,875.00 S/.

Programador Web

1
Sueldo (mensual)
Total (Sueldo + Gratificacion + CTS Anual)

Enero Marzo Abril Ma
Febrero Ve

1 1 1 1 1
S/. 1,800.00 S/. 1,800,00 S/. 1,800,00/. 1,800.00 S/. 1,800.00 S/.

S/. 2,250.008/. 2,250.005/. 2,250.005/. 2,250.005/. 2,250.005/.

Juli Agost:
ulio gosto Setiembre
1 1
1,800.00 S/. 1,800.00 S/, 1,800.00 S/.

2,250.00S/. 2,250.008/. 2,250.005/.

Total Mes

S/. 2,250.00 S/. 2,250.00 S/. 2,250.00 S/. 2,250.00 S/. 2,250.00 S/.

2,250.00 S/. 2,250.00 S/. 2,250.00 S/.

TOTAL SALARIOS GERENCIA

S/. 6,375.00 S/. 6,375.00 S/. 6,375.00 S/. 6,375.00 S/. 6,375.00 S/.

6,375.00 S/. 6,375.00 S/. 6,375.00 S/.

Tabla 4. Costos

ftem \ Afio

Enero Febrero Marzo Abril Mayo

Julio Agosto Setiembre

Numero de
1

1
1

Diciembre
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Luz

Facturacion de luz al mes

$/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00
Agua
Facturacion de agua al mes
$/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00
Telefono e Internet Costo
$/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00 $/200.00
DOMINIO + WEB APP Costo
$/79.20 $/79.20 $/79.20 $/79.20 $/79.20 $/79.20 S/79.20 $/79.20 $/79.20 S/79.20 $/79.20 S/79.20
Publicidad para redes (Facebook Ads y Google
Ads)
Costo $/150.00 $/150.00 $/150.00 $/250.00 $/250.00 $/250.00 $/500.00 $/500.00 $/500.00 $/500.00 $/500.00 $/500.00
INFLUENCERS (envio) Costo
$/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00 $/160.00
Consultoria contabilidad Costo
$/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00 $/300.00
Gasto Fijos $/1,389.20 $/1,389.20  S/1,389.20 S/1,489.20 S/1,489.20 S/1,489.20 S/1,739.20  S/1,739.20  S/1,739.20  S/1,739.20 $/1,739.20 $/1,739.20
Juguetes
$/5,400.00 $/7,200.00 $/9,000.00 S/11,700.00 S/15,300.00 S/18,000.00 S/22,500.00 S/45,000.00 S/63,000.00 S/81,000.00 $/90,000.00 S/117,000.00
Prestamo
$/2,500.00 $/2,750.00 $/3,025.00 $/3,327.50 $/3,660.25 $/4,026.28 $/0.00 $/0.00 $/0.00 $/0.00 $/0.00 $/0.00
Gasto Variable $/7,900.00 $/9,950.00 S/12,025.00 S/15,027.50 $S/18,960.25 S/22,026.28 $/22,500.00 S/45,000.00 S/63,000.00 S/81,000.00 $/90,000.00 S/117,000.00
Tabla 5. Ventas
SUBSCRIPCION Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre
Kits vendidos 60.00 80.00 100.00 130.00 170.00 200.00 250.00 500.00 700.00 900.00 1,000.00 1,300.00
Precio Unitario 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00 35.00
35.00
Ingreso total 2,100.00 2,800.00 3,500.00 4,550.00 5,950.00 7,000.00 8,750.00 17,500.00 24,500.00 31,500.00 35,000.00
45,500.00
KIT Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre
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Kits vendidos 60.00 80.00 100.00 130.00 170.00 200.00 250.00 500.00 700.00 900.00 1,000.00

1,300.00
Precio Unitario 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00 150.00

150.00
Ingreso total 9,000.00 12,000.00 15,000.00 19,500.00 25,500.00 30,000.00 37,500.00 75,000.00 105,000.00 135,000.00 150,000.00 195,000.00
TOTAL DE SUSCRIPCION 11,100.00 14,800.00 18,500.00 24,050.00 31,450.00 37,000.00 46,250.00 92,500.00 129,500.00 166,500.00 185,000.00 240,500.00
Cantidad de Kit mensuales 60 80 100 130 170 200 250 500 700 900 1000 1300
Tabla 6. Resultados
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre

Ventas S/. 11,100.00 S/. 14,800.00 S/. 18,500.00 S/. 24,050.00 S/. 31,450.00 S/. 37,000.00 S/. 46,250.00 S/. 92,500.00 S/. 129,500.00 S/. 166,500.00 S/. 185,000.00 S/. 240,500.00
Costos Fijos SI. 8,764.20 S/. 8,764.20 SI. 8,764.20 S/. 8,864.20 S/. 8,864.20 S/. 8,864.20 S/. 9,114.20 S/. 9,114.20 SI. 9,114.20 SI. 9,114.20 S/. 9,114.20 S/. 9,114.20
Costos Variables S/. 16,436.00 S/. 9,950.00 S/. 12,025.00 S/. 15,027.50 S/. 18,960.25 S/. 22,026.28 S/. 22,500.00 S/. 45,000.00 S/. 63,000.00 S/. 81,000.00 S/. 90,000.00 S/. 117,000.00
Prestamo S/. 15,000.00
Utilidad Sl 899.80 S/. -3.914.20 S/. -2,289.20 S/. 158.30 S/. 3,625.55 S/. 6,109.53 S/. 14,635.80 SI. 38,385.80 S/. 57,385.80 S/. 76,385.80 S/. 85,885.80 S/. 114,385.80
Margen 8% -26% -12% 1% 12% 17% 32% 0% 44% 6% 46% 48%
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7. Resultados

La muestra de estudio estuvo conformada por 6 padres de familia con hijos con
rasgos de TDAH o con problemas de atencion. 2 madres y 4 padres que comprenden las
edades de entre 27 y 38 afos, pertenecientes a Lima Metropolitana. El taller generativo se

desarroll6 virtualmente a través de Google Meet.

El proceso del taller generativo se desenvolvié en 2 etapas. En la primera etapa se
realizaron 3 preguntas, tuvimos como objetivo conocer el nivel de interaccion y las
dindmicas recreativas que cada padre de familia presente en la reunién virtual tiene con
su menor hijo/a. En la segunda etapa se desarroll6 la actividad propuesta por nuestro
equipo llamada Memory "Qué va con qué". Al finalizar se les realiz6 otras 3 preguntas

para conocer el estado de satisfaccion con la dindmica realizada.

Nuestra propuesta de valor enfatiza el acompafiamiento guiado a padres de familia
y educadores, por lo que se realizo un audio explicando de manera dindmica el paso a

paso de la actividad Memory "Qué va con qué".

Los participantes, en este caso los padres de familia escucharon el audio y realizaron

la actividad junto a sus menores hijos. Antes de comenzar la reunién virtual, se les hizo

entrega de 24 cartas para que experimenten la experiencia completa.

La primera hipotesis que sosteniamos es que la disposicion del recurso auditivo puede ser

necesario y suficiente para el acompafiamiento en la realizacion de una actividad. Otra
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fue que los padres de familia desconocen en mayor medida los objetivos de algunos juegos o

actividades didacticas.

En la segunda etapa realizamos la validacién de las hipotesis. Todos los
participantes que asistieron a la reunién virtual expresaron su consentimiento para que sus

respuestas y comentarios fueran registrados de manera escrita.

A continuacion, se presentara un breve resumen de las respuestas recolectadas en

el taller generativo.

Etapa 1: Las respuestas en general indican que los padres de familia carecen de ideas
de juegos y actividades para realizar con sus hijos/as. Manifiestan también que les resulta
complicado y estresante inventar nuevos juegos para atraer su atencion. Suelen recurrir a
comprar nuevos juegos al acabarse las dinamicas para mantenerlos, aungque no se sienten

satisfechos ya que al pasar el tiempo no saben qué hacer y repiten el proceso.

Etapa 2: En a base a las hipdtesis planteadas se procedio a la realizacion del recurso
auditivo cuyo objetivo fue narrar de manera diligente los pasos para realizar la actividad Memory

"Qué va con que"

En esta etapa se intentd validar si la entrega del audio resuelve en cierto grado el

proceso solitario y brinda el acompafiamiento que los padres requieren para ayudar a sus hijos.

Se determind que no solo era suficiente el recurso auditivo, sino que sugieren que
pueda implementarse el recurso escrito de las habilidades que podria desarrollar el nifio

si realiza cierta actividad, seria una manera de profundizar en los logros.

27



Por otro lado, el resultado final de este taller confirma la utilidad del audio en el proceso
de la actividad. Esta funcionalidad agregada es una manera de acompafiar indirectamente al
padre de familia en el desarrollo y acompafiamiento de su hijo/a con rasgos de TDAH y/o

problemas de atencion.

8. Conclusiones

Como resultado de este trabajo de investigacion es posible concluir que existe la
necesidad de los padres de familia con infantes de 3 a 5 afios de edad con TDAH de
disponer de herramientas y estrategias que los ayuden en el acompafiamiento y manejo de
Sus menores.

Al presentar el recurso auditivo para reforzar la realizacion de las actividades se
pudo percibir el nivel de satisfaccion en los padres, la disposicion de involucrarse y las
ganas de profundizar en el aprendizaje que obtienen sus hijos. Sin embargo, no es
suficiente si no viene acompafiado de un prototipo que los guie de manera adecuada. Por
lo tanto la creacion de una plataforma digital (web app) que facilite y fomente el
acompafiamiento guiado y disponga de mayores funcionalidades, ademas del recurso
estrella, como en un comienzo habiamos propuesto: recurso auditivo, seria de gran
utilidad durante el proceso de participacion y acompafiamiento de padres de familia en

el desarrollo de sus hijos.
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10. Anexos

ANEXO A: Guion de entrevistas realizadas a padres de familia, educadoras
y psicologas

Para conocer el nivel de compromiso y participacion de los padres con el desarrollo
sus infantes con posible diagndstico de TDAH, se desarrollé una serie de preguntas que
fueron respondidas a través de una entrevista. En total fueron 3 madres y

1 padreentrevistados. Las preguntas fueron las siguientes:

1. ¢Tu hijo/a fue diagnosticado/a con TDAH?

2. ¢Dentro de su desarrollo consideras haber notado acciones o comportamientos que te
indicaron que tu hijo tenia TDAH?

3. ¢Como actuaste 0 qué sensacion experimentaste al recibir el diagnostico?

4. ¢Qué acciones tomaste al respecto?

5. ¢Lo comentaste con algun familiar?
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6. Si larespuesta es Si, ¢ Sientes que les afectd de alguna manera? ;De qué manera? ; Como
reaccionaron?

7. Si la respuesta es No, ¢Conocias del tema? ¢ Cuando fue la primera vez que escuchaste el
término?

8. ¢Esta actualmente tu hijo/a llevando terapia?

9. ¢Crees necesarios los talleres para ayudar a su desenvolvimiento?

10. ¢ Tienes mascota?

11. Si la respuesta es Si, ¢ Crees que lo/la han ayudado a su desenvolvimiento?
¢Como asi?

12. ¢ Crees que ha cambiado tu forma de pensar en cuanto a las personas que tienen

TDA? ;Podrias decir que sientes mayor empatia?
13. ¢ Cuan importante crees que debe ser la educacion mental en los colegios?

14. ;Como imaginas el futuro de los nifios con TDAH?

Se realiz6 también una entrevista dirigida a los educadores con el objetivo de
conocer su nivel de compromiso y participacion. Fueron 3 las educadoras entrevistadas y

las preguntas fueron las siguientes:

1. ¢Cuantos afios tiene como maestra?

2. ¢Cuenta con nifios diagnosticados tiene en su salon?

3. ¢Considera que el estado se preocupa e involucra en el desarrollo de los nifios con
TDAH?

4. ¢Cbomo maestra tiene una estrategia de aprendizaje y/o método de evaluacion diferente
para los nifios diagnosticados con TDAH?

5. ¢Cree que el aprendizaje para los nifios con TDAH es un reto?

6. ¢(Como es la socializacion de los nifios con TDAH?
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7. ¢Tiene indicadores o alertas que le indiquen que un nifio debe ser diagnosticado?

¢ Cuales son?
8. ¢Como integra a los nifios diagnosticados con el resto de los nifios?

9. ¢Como suelen actuar los padres al comentarles que su hijo presenta algunos rasgos de
TDAH?

10. ¢Qué tanto aporta el entorno del nifio fuera del salon en su desarrollo? ¢ Qué entornos
deben ser sélidos para el nifio?

11. ¢ Qué tipo de estimulacion deben recibir los nifios diagnosticados?

12. ¢ Conoce alguna plataforma que brinde ayuda a nifios con TDAH?
13. Si pudiera lograr un cambio, ¢Qué cosas cambiaria en su centro de trabajo y por cuéles

las sustituiria? ¢Por qué?

Asimismo, se desarroll6 una serie de preguntas para conocer la situacion actual
del TDAH en nuestro entorno, entrevistando a 3 psicologas. Las preguntas fueron las

siguientes:

1. ¢Cuanto tiempo lleva trabajando con nifios?

2. ¢Existe una edad adecuada para dar un diagnostico?

3. ¢ElI TDAH suele existir con otros problemas asociados ?

4. (El TDAH se manifiesta de la msima manera en todos los nifios?

5. ¢ElI TDAH es un trastorno inventado? ¢ Como va evolucionando el TDAH?

6. ¢Qué herramientas o estrategias brindaria a la familia con un nifio con TDAH?

7. ¢En qué casos los nifios deben ser medicados?

8. ¢Cudl es el proceso de integracion de un nifio con TDAH?

9. ¢Qué tan relevante es la estimulacion audiovisual y/o sensorial en los nifios con
TDAH?

10. ¢Conoce de alguna plataforma que brinde ayuda a nifios con TDAH?
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11. ; Tiene expectativas sobre la asistencia o soporte psicolégico tecnoldgico en relacion a los
nifos con TDAH?
ANEXO B: Resultados de las encuestas realizadas a padres de familia de
Lima Metropolitana, para conocer su nivel de participacion en el desarrollo sus

infantes con posible diagndstico de TDA o TDAH.

La primera seccion esta dirigida a los padres de familia en general con un infante de

3 a5 afios de edad.

Edad

80 respuestas

@® Entre 20y 30
@ Entre 31y 40

@ Entre 41y 50
@ Mas de 50

Figura 1: Edad

¢Como esta constituida tu familia?
80 respuestas
@ Mama soltera
@ Papa soltero
@ Padre y madre
@ Mama y mama
. @ Papa y Papa

Figura 2: ¢ Como esté constituita tu familia?
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¢Crees que tu hij@ presenta dificultades en el colegio? ;De qué tipo?
80 respuestas

Sociales

Academicas

Conducta

Ninguna de las anteriores

Todas las anteriores

Figura 3: ¢, Crees que tu hij@ presenta dificultades en el colegio? ¢De qué tipo?

¢Dedicas tiempo para realizar las actividades del colegio, con tu hij@?
80 respuestas

® si
® No

¢

Figura 4: ¢ Dedicas tiempo para realizar las actividades del colegio, con tu hij@?

¢Has escuchado sobre el TDA o TDAH?

80 respuestas

®si
® No

Figura 5: ¢Has escuchado sobre el TDA o TDAH?

30
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¢Crees que tu hij@ podria presentar rasgos de TDA o TDAH?

80 respuestas

®si
® No
© Tal vez

Figura 6: ¢, Crees que tu hij@ podria presentar rasgos de TDA o TDAH?

¢Consideras que el TDA o TDHA es hereditario?
80 respuestas

®si
® No

Figura 7: ¢, Consideras que el TDA o TDHA es hereditario?

¢Consideras que la terapia o apoyo psicoldgico podria ayudar a tratar el TDA o TDAH?
80 respuestas

®si
® No

Figura 8: ¢, Consideras que la terapia 0 apoyo psicologico podria ayudar el TDA o TDAH?
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¢Tu hij@ esta diagnosticado con TDA o TDAH?

80 respuestas

® si
® No

Figura 9: ¢ Tu hij@ esta diagnostica con TDA o0 TDAH?

La segunda seccidn esta destinada a los padres cuyo hijo o hija cuenta con un diagnéstico

de TDAH

¢ Tiene los medios econdémicos para llevarl@ a terapia?
11 respuestas

®si
® No
@ A veces

Figura 10: ¢ Tiene los medios econémicos para llevarl@ a terapia?

¢Tu hijo ha o ha asistido a alguin centro de soporte psicoldgico? ;Nacional o privada?
11 respuestas

@ ESSALUD

@® sis

@ Posta

@ Consultorios psicolégicos
@ Ninguna de las anteriores

Figura 11: ¢ Tu hijo ha asisitido a algiin centro de soporte psicol6gico? ¢, Nacional o privada?
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¢Consideras que tu hij@ ha tenido una evolucién positiva recibiendo terapia?
11 respuestas

®si
® No

Figura 12: ¢ Consideras que tu hij@ ha tenido una evolucidn positiva recibiendo terapia?

¢Tu hij@ ha recibido algun tipo de discriminacion por tener TDA o TDAH?

11 respuestas

®si
® No

Figura 13: ¢ Tu hij@ ha recibido algim tipo de discriminacién por tener TDA o TDAH?

¢ Tiene tiempo para llevar a su hij@ a terapia?
11 respuestas

®si
® No

Figura 14: ¢ Tiene tiempo para llevar a su hij@ a terapia?
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ANEXO C: Descarga de observaciones de campo.

Para esta actividad observamos a dos infantes de 3 y 4 afios.

OBSERVACION DE CAMPO 1
Observadora:
Nombre del observado:
Fechay hora:

Giovanna Basurto

Jafet Basurto

18/04

opraia i e prsons:
ma sbuela, herman,tiay papd

Descrpeionss m

eitas, baila mientras i
rendido emitenda Iz

Su mamé le 42 bocados de comica,
0 para de ballar

entados en la
rca 2 ellos par

Se siente en confianza con los
. por eso no tiene dificultad
xuar con ellos

113 obsesion por los colores

tra mucho y mem:
spidzmente pare

PARA TENER EN MENTE:

Tipo de Tiempo de )
observacion: observacion: 3 sesiones
Directa 45-75 min

Hora de Inicio: 5
Espacio: Sala. comedor
Personas: Mamé vienco TV

22/04

20/04

T T

Sumam |
colorear, &5
coger e celular

Descripciones Impresiones

do 3 Se distrae muy répido con el celular
su sitio para

ue sumamé e lama 2
or o tomar atencion

Nole gusta hacer tareas, prefiere ver
videos en el celular

Se e caen los colores, 3 veces se le
cays de lo mesa

Delzparedvaz
un keke que nabian

<2 pare coger

Sumamé le rezonaray éi solola mira

Figura 15: Registro de Observacion de campo realizado a infante de 4 afios

OBSERVACION DE CAMPO
Observadora:
Nombre del observado:
Fechay hora:

Giovanna Basurto

Benjamin Basurto

Se mantiens concentado

v. ve Blippi

0. 56 pone d pie y
0 de la cancién.

Tiene cificulzad para pranunciar sz
palabras. Listo, azul. naranja.

PARA TENER EN MENTE:

Tipo de Tiempo de ”
observacion: observacion: 3 sesiones
Directa 45-75 min

Hora de Inicio: £30 pm
Espacio: Sala. comesor
Personas: Sumamé  pspé cznsnda

18/04 20/04

Berjamin ess viando sus viceos an

darloy Benjamin 1o Se concentra en sus videos y hace
2330 omiso Oe cualquiera que 1o
interrumpa

Al no sabe pedir i al bafio

Siente mayor sfinidad con su sbuela

Dificultad para pronunciar bien las
palaras

Se queda dormido en el tapete junto
3 5u abuelica

16: Registro de Observacion de campo realizado a infante de 3 afios
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ANEXO D: Taller Generativo para probar una actividad que incluye el kit

Este taller generativo fue realizado a través de Google Meet. Asistieron 6 padres
acompafiados de sus menores y 3 moderadoras. El objetivo fue conocer la percepcién de
la actividad sugerida y la aceptacion del recurso auditivo que se propone implementar para
sostener nuestra propuestas de valor: acompafiamiento guiado a padres de familia 'y

educadores con infantes con TDAH.

F

homayra mirella yafac rodriguez Fredy Jheyson Ramos Bendezu

K

Carolina Giraldez Katerine Espinoza Daniel Arana

g :
& &,

Juan José Carrera Ospino

11:24 | Taller generativo Tadha

W 5 Eowe soupan bisc B e G R ® I D 1TC Mo A BOR P B, B

Figura 17: Reunién virtual realizada para el Taller Generativo

En la primera fase se realizd las siguientes preguntas:
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PREGUNTA RESPUESTA

In
Padre: Daniel Padre: Fredy Padre: Juan José Madre: Carolina Padre: José
Arana (28) Ramos (31) Carrera (. Espinoza (35) " Spsliez (a7} Basurto (36)
1 hijo de 4 afios 1 hija de 5 afios 1 hijo de 5 afios 1 hijo de 4 afios ‘;"::::::’c:" 1 hijo de 4 afios
con diagnéstico con diagnostico con posible con posiole atencién (sin con diagnéstico
TDAH TDAH diagnostico TDAH diagndstico TDAH diagnéstico previo) TDAH
cHilefs it:ii":,.;uj:’ . #3: Lo que hacemos #6 Cuando tengo
dinamica de Firathens s
juegos que <an continuo il
desarrollas comsknaresd <o hacerlo
> juega solo o con sus s
con tu hijo? ey con mi hijo.
{Qué tan #1: €5 Un poco #2: Es dificil 'i::ji”:f’.i‘i“‘ #4: Siper dificil, s uns \‘u:"e e s
complicado es porque se distrae e . porque siento que
mpl do complicado y i) et por lo mer‘ms yo tengo que
inventar un estresante, Sy no tengo tiempo ensefarle y eso osea siempre suelo
nuevo juego porque no sé tencion e e ::‘:{;‘“’e"v;‘z::;"-z para inventar un suele ser jugar el < 4
cada dia? qué jugar con €l pierde. e juego nuevo. desgastante RETCes prioa
—
- 21 Merticia s 23 SiRgne £8 verdad no #5: Investigo
:Qué hacen Menticia'sita .i_i:::?,:&_'gfc_:: ] e Ugm
ra buscar Sl nueves. solo Y
- e jugamaos con fos de ensefiarle entremicos que
L Normaimente sale poraue san muy R pero aveces e
juegos? de su imaginacién. Jargos de explicar. tiene o le compro . 2 veces de
suimag 205 de expli o T no funciona. SR

S

Figura 18: Preguntas y respuestas de la Primera fase del Taller Generativo

En la segunda fase se realizd las siguientes preguntas:

Dinamica

Padre: Daniel Madre: Fredy Padre: Juan José Madre: Katerine Madre: Carolina Padre: José
Arana (28) Ramos (27) Carrera (29) Espinoza (35) Th Go‘féd»e;fc?m Basurto (36)
H & 3 = i " i
1 hijo de 4 afios 1 hija de 5 afios 1 hijo de 5 afios 1 hijo de 4 afios Jprob*:ma< o 1 hijo de 4 afios
con diagnéstico con diagnéstico con posible con posible atencion (sin con diagnéstico
TDAH TDAH diagnostico TDAH diagnéstico TDAH diagnéstico previo) TDAH
—
sFue fcil de si. ya he jugado ese €l que tenga una voz si, creo que ha
5 juego antes pero no narrando ayuda B,
seguir las et st Sy
instrucciones para desarrollar clerta intriga en los brelodahiben
eia habilidades eso me nifios, la verdad es SoprelnCo Aaoe
7 parecio muy que creo que tenido una guia
actividad? interesante funcionaria. audible
Actividad: Consideras que Si, porque si Sin duda, El que los dos Si esto creo que
esto ayudaria a jugamos juntos ayudaria a que estemos en el podria ayudarme a
Mostrar el GUEREIE=II tendremos més pueda estar mimonveloe e
prototipo mejor conexién cosas en comin més cerca de escucha hace que e e
con tu hijo? de qué hablar. mi hijo. todo mas facil slg0 juntos
i P onA Me gustaria poder i 5
lMustrare(audb?: (Qué es lo \eerg\a mforr:amdn Compalio e die Seria bueno saber Se puede ver juegos Podria ser un Creo que esta’
los padres el audio 5 que habilidades e 5 bien, me gustaria
as instrucc que que dijeronenel Daye) seria poco mas .
N e e i interesante profundizar ya debe estar algiin lugar? Eso s que los préximos
= e o mejorarias de e también en el tema desarrollando mi facilitaria tener que enta;efatiol juegos puedan
actividad utilizando e EIGILRIE O ue para poder aprender buscar juegos pasa muy
parte del kit la actividad? mencionaron al final i) hijo a esta edad y subir su nivel

de las habilidades poder contrastar parecidos rapido complejidad

Figura 19: Preguntas y respuestas de la Segunda fase del Taller Generativo
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