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Resumen

La presente investigacion, la cual es de cardcter descriptiva ya que sefiala una
situacion actual y también, propositiva porque se brinda una tentativa de solucioén en un
contexto especifico; tiene como objetivo principal proponer una nueva alternativa de
revestimiento interior en base a un disefio sostenible para mejorar el confort térmico en las
viviendas del AA. HH. Ciudad de Gosen, conocido como “Ticlio chico”, del distrito de Villa
Maria del Triunfo. La metodologia utilizada fue descriptiva con un enfoque cuantitativo y
para conocer la realidad que viven los habitantes de este asentamiento humano, se realizé una
encuesta muy bien segmentada segun los factores que contribuyen a que un individuo logre el
confort térmico dentro de su vivienda. Esta encuesta fue el instrumento de medicion utilizado
para conocer los porcentajes aproximados acerca de varios puntos como el factor econdmico
de los lugarefios, la materialidad de sus viviendas, la calidad de vida con la que cuentan ahi y
si su salud se habia visto afectada. Dentro de los resultados obtenidos a través de la encuesta
realizada, se conocid que la mayoria de las familias son jévenes, ademds de contar con un
salario mensual que les permite cubrir sus necesidades basicas. Asimismo, se confirmo que
una gran parte de las viviendas son de madera con techos de calamina, lo cual refleja una baja
calidad de vida; es decir, los habitantes no se encuentran a gusto con sus casas asi como con
las consecuencias que esto trae, que son las enfermedades respiratorias que aqueja tanto a
niflos como a adultos en la temporada de invierno, la cual es mas cruda en esta zona que en
otros asentamientos humanos de Lima Metropolitana. Por ello, nace la propuesta de un
revestimiento interior que mejore el confort térmico al interior de la vivienda y asi los
pobladores tengan la esperanza de poco a poco mejorar sus condiciones de vida.

Palabras clave: Revestimiento, interior, sostenible, confort, térmico.



Abstract

The present investigation, which is of a descriptive nature since it indicates a current
situation and also, purposeful because an attempted solution is offered in a specific context;
Its main objective is to propose a new alternative for interior lining based on a sustainable
design to improve thermal comfort in AA homes. H H. City of Gosen, known as "Ticlio
chico", in the district of Villa Maria del Triunfo. The methodology used was descriptive with
a quantitative approach and to know the reality that the inhabitants of this human settlement
live, a very well segmented survey was carried out according to the factors that contribute to
an individual achieving thermal comfort within their home. This survey was the measurement
instrument used to find out the approximate percentages about various points such as the
economic factor of the locals, the materiality of their homes, the quality of life they have
there and whether their health had been affected. Within the results obtained through the
survey carried out, it was known that the majority of families are young, in addition to having
a monthly salary that allows them to cover their basic needs. Likewise, it was confirmed that
a large part of the houses are made of wood with tin roofs, which reflects a low quality of
life; that is to say, the inhabitants are not comfortable with their houses as well as with the
consequences that this brings, which are respiratory diseases that afflict both children and
adults in the winter season, which is harsher in this area than in other human settlements in
Metropolitan Lima. For this reason, the proposal of an interior lining that improves the
thermal comfort inside the house is born and thus the inhabitants have the hope of little by
little improving their living conditions.

Keywords: Coating, interior, sustainable, comfort, thermal.



Capitulo I: El Problema

El presente capitulo hace referencia a los estudios realizados sobre la precariedad de
las viviendas de ciertas poblaciones lo cual las hace vulnerables en varios aspectos ante el
intenso frio en la temporada de invierno en Lima Metropolitana.
1.1 Planteamiento del Problema

Seglin el Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Pertt (SENAMHI,
2022), en Lima Metropolitana, las temperaturas fueron mas bajas de lo acostumbrado, un
hecho que no sucedia hace décadas. Por lo cual muchas zonas fueron afectadas, sobre todo
los asentamientos humanos, especificamente en los distritos del Sur como Villa Maria del
Triunfo, San Juan de Miraflores y Villa el Salvador. Segtn la subdirectora del Senambhi,
Grinia Avalos, la temperatura en estos asentamientos humanos descendié hasta los 5°C
aproximadamente con una humedad mayor al 90%, lo cual genera problemas respiratorios en

las personas en estado de riesgo, tales como los nifios y adultos mayores.
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Figura 01 Meses altos por humedad en la ciudad de Gosen “Ticlio chico”, distrito Villa

Maria del Triunfo.



Asimismo, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2018) sefiala que
aproximadamente alrededor de 90,000 viviendas en Lima Metropolitana, poseen material
precario predominante en sus paredes exteriores como estera, triplay, madera, entre otros.
Todos estos hogares son altamente vulnerables a condiciones climatologicas (precipitaciones,
vientos o heladas), lo cual es causado por distintos componentes: a) Limitado nivel
econdémico de los propietarios, b) Desconocimiento del tratamiento ideal de los materiales
para la construccion de una vivienda, c¢) Informalidad de la adquisiciéon y construccion de la
vivienda.

Cabe senalar que la precariedad de estos hogares no solo recae en la construccion de
las viviendas sino también en la escasa o nula planificacion urbanistica que tienen los
asentamientos humanos. Esto se refleja en la carencia de sistema de drenaje, falta de agua
potable y falta de pistas y veredas, necesidades basicas que los municipios no toman como
prioridad (Ortiz Sanchez et al, 2020).

Otro punto que se observa, no ajeno al tema de investigacion, es la abundancia de
residuos solidos que se genera dia a dia en Lima Metropolitana, donde los distritos que
lideran el ranking son aquellos donde se encuentran las grandes industrias. Y entre los
residuos de mayor magnitud (tamafio) se encuentran muebles, restos de melamina, madera,
de construccion, plasticos, entre otros (El Comercio, 2020).

El objetivo es proponer un revestimiento interior para asi poder solucionar el
problema de la falta de confort térmico; asi como, en otros paises (como Colombia, Costa de
Marfil, Costa Rica, Reptiblica Dominicana) se han utilizado residuos s6lidos junto a otros
elementos para crear nuevas alternativas de construccion y revestimiento interior que sean

sustentables y a la vez ayuden a poblaciones vulnerables (Aguilar, 2021).



En base a lo descrito en este apartado, la propuesta de revestimiento interior para
mejorar el confort térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen “Ticlio Chico”,
distrito Villa Maria del Triunfo, se espera reducir a largo plazo las grandes cantidades de
materiales que terminan en los vertederos, y a partir de ellos, generar una mejoria en las
condiciones de vida de los habitantes de los asentamientos humanos mas afectados por las
bajas temperaturas de la temporada de invierno en Lima Metropolitana.

1.2 Preguntas de investigacion

1.2.1 Pregunta general

(Cuaéles son las principales caracteristicas que debe tener la propuesta de
revestimiento interior para mejorar el confort térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad
de Gosen, distrito Villa Maria del Triunfo?

1.2.2 Preguntas especificas

- ¢Cudles son las caracteristicas que deben tener los materiales para el revestimiento
interior y mejorar el confort térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen,
distrito Villa Maria del Triunfo?

- ¢Cuadles son las condiciones que tiene la tipologia de las viviendas del AA.HH.
Ciudad de Gosen, distrito Villa Maria del Triunfo?

- (Cuales son las técnicas usadas en la propuesta de revestimiento interior para mejorar
el confort térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen, distrito Villa Maria
del Triunfo?

1.3 Objetivos de Investigacion
1.3.1 Objetivo General
Proponer una nueva alternativa de revestimiento interior para mejorar el confort

térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen, distrito Villa Maria del Triunfo.

10



1.3.2 Objetivos especificos

Determinar las caracteristicas que deben tener los materiales para el revestimiento
interior y mejorar el confort térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen
distrito Villa Maria del Triunfo.

Analizar cudles son las condiciones que tiene la tipologia de las viviendas del

AA HH. Ciudad de Gosen, distrito Villa Maria del Triunfo.

Identificar cudles son las técnicas usadas en la propuesta de revestimiento interior
para mejorar el confort térmico en las viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen,

distrito Villa Maria del Triunfo.

5
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Capitulo II: Marco Tedrico

En el presente estudio, se sefialan los distintos componentes que son importantes y
pertinentes para el presente apartado. En primer lugar, se mencionan los factores que en
conjunto logran que un individuo alcance el confort térmico en su espacio.

En segundo lugar, se tiene la propuesta de revestimiento interior para mejorar el
confort térmico al interior de las viviendas de la ciudad de Gosen y sus caracteristicas en los
aspectos de versatilidad, disefio sostenible, estética y calidad de acabados.

2.1. Mapa de Literatura
Conceptos para la realizacion de la propuesta de revestimiento interior de paredes eco

sostenible que genere confort térmico.

Versatiliclad

Diseio sostenible

—
—>
REVESTIMIENTO w CARACTERISTICAS:
INTERIOR J
—+[ Estética
—{

Calidad de acabado

| WU S . —

CONFORT TERMICO

Factor economico }“——'

Bienestar integral

FACTORES:
Calidad de vida ]‘—

Salud ]‘—

[
[ Materiales de la vivienda }-‘—— +
[
[

Figura 02 Mapa de la literatura de los principales factores del confort térmico y las

caracteristicas del revestimiento interior.
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{Lleida. 2017) (Rognoli y Ayala. 2018) .
Mendoza, 2018 i : ’ Wolasco, 2021)
(Mendaza, 2018) | [ {Reyes, 2018) ] [ (Iiguez, 2022) (Solaico, 2021)

Versatilidad del produeto | Disefio sostenible Estética del disefio Calidad de acabado

1 { 1 1

REVESTIMIENTO
INTERIOR

CONFORT TERMICO

v

Bienestar Integral

Y v Y Y

Factor econdmico Materiales de la vivienda Calidad de vida J { Salud

(Saavedra, 2020)

(INEL 2017)

N " (Linuesa, 2021) (Blesa. 2020)
stafieda, 2020) 5 = !
[ (Saids, 2030 (Ssavedra. 2020) ] { (SENAMHL 2022)

Figura 03 Mapa de la literatura con autores de los principales factores del confort

térmico y caracteristicas del revestimiento interior.

2.2. Antecedentes de Investigacion

2.2.1 Antecedentes internacionales

Espinoza, C. (2020) elabor6 una “palmeta” o mosaico a partir de madera chipeada
(piezas muy pequenas) que queda como residuo en los talleres de carpinteria y sirve para el
revestimiento interior de paredes en zonas secas. Se tuvo como muestra a dos agrupaciones
que sean parte del contexto de la investigacion, donde el primero de ellos estuvo conformado
por productores de objetos de interior fabricados con maderas nativas, mientras que el otro

grupo, por usuarios de productos fabricados con maderas nativas. El disefio de esta
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investigacion fue experimental y se obtuvo como resultado principal que el producto final
reduce la cantidad de residuos que se obtienen en los talleres de carpinteria, dandole una
nueva vida al material noble de la madera. Lo cual esta estrechamente relacionado a la
presente investigacion, teniendo una variacion en el material que es desechado. Igualmente,
se rescata el proceso que se tuvo para llegar al producto final, el cual se tomard como
referencia para los prototipos del revestimiento interior a proponer.

Dominguez, G. y Velasco, L. (2019) fabricaron un prototipo de lamina que sirva como
una nueva alternativa de revestimiento interior que tuvo como base al plastico y a los CDs
rehusados. Para la muestra se entrevistaron a dos sectores de individuos que forman parte del
contexto profesional, donde el primero de ellos estuvo conformado por ocho especialistas del
rubro del disefio interior y arquitectura, mientras que el otro grupo, por diez artesanos o
maestros del rubro de construccion. El disefio de esta investigacion fue experimental y uno de
sus resultados principales fue que los CDs y tapas de botellas de plastico son un polimero de
alta durabilidad contra la humedad, son de bajo presupuesto y de menor impacto ambiental.
Esta investigacion demuestra que si es posible generar nuevas alternativas de revestimiento
interior teniendo como base a los desechos s6lidos y que poseen una alta resistencia.

2.2.2 Antecedentes nacionales

Aguilar, Z. (2021) fabric6 un ladrillo ecolégico tipo Brickarp como una nueva
alternativa de vivienda sostenible. Acerca de la muestra se tomd como referencia casos
multiples (ocho) en otros paises donde se haya utilizado el ladrillo ecologico como
construccion en diferentes zonas, para luego aplicarlo en los pobladores de Ticlio Chico,
distrito de Villa Maria del Triunfo. El disefio de esta investigacion fue cualitativa y utilizo el
estudio de casos. Se obtuvo como resultado principal que los ladrillos ecologicos conforman

una alternativa para reutilizar el plastico y que su resistencia es mayor a los ladrillos de
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arcilla; por ende, son una alternativa idonea para la zona de muestra estudiada. Esta
investigacion senala las caracteristicas de la precaria forma de vida de los que residen en el
asentamiento humano conocido como Ticlio Chico; asi como también, complementa los
conocimientos en cuanto a construccion de una forma ecoldgica y sostenible.

Cotrina, R. (2019) fabric6 un panel que tuvo como componente principal a la hoja de
cabuya y que sirva como aislante térmico en las temporadas mas frias en las zonas maés altas
de los andes del Pert. Se tuvo como muestra 20 kg. de hojas de cabuya. El disefio de esta
investigacion fue experimental y se obtuvo como resultado principal la comprobacion del
panel como aislante térmico gracias a la hoja de la planta cabuya y a su composicion
fisico-quimico y sus valores de conductividad térmica y resistencia segin la norma europea.
Se destaca esta investigacion porque reafirma una alternativa natural para generar el confort
térmico en espacios interiores.

2.3. Desarrollo de la Perspectiva Teorica

En el siguiente apartado, se describe a mayor profundidad las caracteristicas que debe
presentar el revestimiento interior de una vivienda; asi como también, los factores que
intervienen para que un individuo logre el confort térmico dentro de su hogar.

2.3.1. Confort térmico:

Para comprender el confort térmico se han sefialado algunos conceptos y factores que
hacen posible esta variable.
2.3.1.1. Bienestar integral

Respecto al bienestar de los habitantes, existe ya la problematica de la precaria
planificacion urbanistica de la ciudad de Gosen, la falta de consideracion a las necesidades
basicas humanas de los espacios publicos repercute directamente en la integracion social de

la comunidad, sumando esto con el nivel socioecondmico de los residentes, desencadena los
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problemas estructurales, sanitarios, eléctricos que presiden a la comunidad. Por lo tanto, el
ambiente y los espacios que los rodean afectan directamente tanto la salud fisica como mental
de cada ciudadano. (Mufioz et al., 2018)

2.3.1.2. Conceptualizacion de confort térmico

Se trata de la recopilacion de informacion sobre la satisfaccion de usuarios habitantes
de un espacio. Considerar un 6ptimo confort térmico en los proyectos contribuye con el
ahorro energético, la salud fisica, la productividad laboral y con el control de factores
climaticos (Adria, 2022).
2.3.1.3. Factores que convergen para lograr el confort térmico
2.3.1.3.1. Factor economico

Segtn Saavedra, A. (2020) los habitantes de los asentamientos humanos cuentan con
las siguientes actividades para mantener sus hogares: la primera de ellas es el comercio de
negocios pequefnios que equivalen al 25% de los lugarefios aproximadamente, luego estan las
industrias manufactureras que representan al 20% aproximadamente y por Gltimo, los que se
dedican al transporte, almacenamiento y comunicaciones, el cual equivale al 15%
aproximadamente.

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017), se
comenta que el ingreso monetario en promedio por cada familia en los asentamientos
humanos no supera el monto de S/900 aproximadamente. Por lo tanto, esto trae
consecuencias negativas en sus necesidades basicas como alimentacién, indumentaria, salud,
entre otros, aspectos que se detallan en los siguientes apartados.
2.3.1.3.2. Materiales de la vivienda

En términos generales, segun Castafieda, A. et al (2020) la ciudad de Gosen no cuenta

con una planificacion urbana, por lo cual, no hay pistas ni veredas; y las casas fueron
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construidas de manera informal y sin una asistencia técnica. Aproximadamente, el 75% de los
habitantes se encuentran ubicados en laderas y cerros, lo cual genera inestabilidad y peligro
latente ante un posible sismo.

Durante la temporada de invierno, las personas que residen en la ciudad de Gosen son
las mas perjudicadas debido a las lluvias y la gran humedad que persiste debido a que sus
viviendas no cuentan con la proteccion suficiente para que sea habitable. Ademas, estas
personas pertenecen al grupo que no cuentan con los recursos suficientes, lo cual los obliga a
construir sus casas de forma precaria ya sea con los materiales de madera, triplay o plastico
reutilizados.

Cabe mencionar, que una industria de hierro y acero se encuentra ubicada en la parte
baja de la zona, ademads, de una empresa de gas, lo cual genera una gran preocupacion a los
habitantes debido a su cercania y a los materiales de sus viviendas que son altamente
inflamables.
2.3.1.3.3. Calidad de vida

La calidad de vida de un individuo se define como el grupo de factores que
determinan su bienestar integral a nivel intrapersonal y social a nivel interpersonal; por lo
cual, al mejorar la situacion en la que vive una persona, esto favorece su desarrollo pleno y
satisfactorio ante la sociedad (Linuesa, 2021).

En la ciudad de Lima Metropolitana, debido a su clima subtropical arido, la poblacion
depende del riego ya que las lluvias son escasas, lo cual conlleva a una mayor inversion por
parte del Estado. Por consiguiente, esto genera que la distribucion del agua entre distritos sea
desigual, lo cual trae como consecuencia malas condiciones de vida en los asentamientos

humanos (Saavedra, 2020).
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2.3.1.3.4. Salud

Actualmente, el concepto de salud ha ido creciendo y adquiriendo nuevos
componentes en su definicidon ya que debe tomar en cuenta al ser humano como eje principal
del contexto que lo rodea. Por lo tanto, una persona goza de buena salud si se encuentra
confortable tanto fisica, social, mental, emocional y espiritualmente, y no solo si hay ausencia
de algiin mal evidente (Blesa, 2020).

Si alguno de los componentes en la definicion de salud se encuentra ausente, es
suficiente para determinar que el individuo no goza de buena salud asi como sucede en la
ciudad de Gosen en cada invierno. Segun el Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia
del Pera (SENAMHI, 2022) la presencia del Fendmeno de la Nifia trajo como consecuencia
que la temperatura descienda por lo bajo de lo normal en el litoral costero afectando sobre
todo a los asentamientos humanos, provocando enfermedades respiratorias en los nifios y
personas de avanzada edad. Por ultimo, al verse afectado este factor de salud en los
pobladores, dificulta que alcancen un confort térmico en sus viviendas, ademads, de que su
alimentacion se ha visto afectada ya que dependen de las ollas comunes, las cuales no vienen
siendo abastecidas correctamente desde la pandemia (América Noticias, 2022).

2.3.2.Propuesta de revestimiento interior

El presente estudio propone una alternativa de revestimiento interior para mejorar el
confort térmico, a base de materiales reciclados de las zonas aledafias, dejando una huella
positiva en el bienestar social de la comunidad de la ciudad de Gosen.
2.3.2.1. Conceptualizacion de revestimiento interior

Es una capa o cubierta de material que se coloca sobre una superficie o estructura para
brindar proteccion con mayor durabilidad, permite personalizar el espacio interior y por

ultimo, funciona como aislante térmico y acustico (Eldeco, 2019).
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2.3.2.2. Caracteristicas del revestimiento interior

En el siguiente apartado, se comenta las caracteristicas que debe tener el
revestimiento interior para mejorar el confort térmico de una familia. Se mencionan los temas
de versatilidad del producto, disefio sostenible, estética del disefio y sobre todo, la calidad que
el revestimiento debe contener.
2.3.2.2.1. Versatilidad del producto

En primer lugar, versatil se denomina a toda persona u objeto que tiene la habilidad de
cambiar o transformarse de una manera rapida y se adapta segun el contexto o situacion
(Mendoza, E. et al, 2018).

Extrapolando esta definicion a nuestra propuesta, los materiales que utilizamos fueron
residuos o desechos de carpinterias; por ejemplo, restos de MDF, melamina, MDP, madera,
etc. los cuales ya cumplieron un ciclo de vida, pero se les dard una nueva vida junto a otros
componentes para crear este prototipo de revestimiento interior. El cual a la vez también sera
versatil debido a su forma modular y practica en su colocacion dentro de la vivienda.
2.3.2.2.2. Diseiio sostenible

El disefio sostenible consiste en crear cambios de una forma optimizada; es decir,
utilizar los recursos que realmente sean necesarios de una forma minima, o que el producto
que se esté disefiando sea reutilizable para las futuras generaciones. De esta forma, repercute
en la economia y la sociedad de forma positiva tanto para el que lo crea como para el usuario
final del producto (Prieto-Sandoval, et al, 2017).

Lleida (2017) mencion6 que la arcilla expandida, también conocida como arlita, es
perfecta como aislante térmico sostenible ya que es de origen natural y tras un proceso
industrializado se logra almacenar aire dentro de su composicion, convirtiéndose en un

material idoneo y ligero que reemplaza aislantes derivados del petroleo.
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Reyes (2018) presenta como la reutilizacion de residuos de MDP y MDF en la ciudad
de Bucaramanga, Colombia, caus6 un impacto positivo en la gestion de residuos en su
ciudad, ademas de generar la posibilidad de crear nuevos productos sin la necesidad de
utilizar material de madera virgen. Este proceso se realizo gracias a una homogeneizacion de
las materias a una particula de entre 3mm a Smm para luego ser prensadas en caliente para
obtener viguetas o paneles de madera.
2.3.2.2.3. Estética del diserio

Desde el inicio de nuestros tiempos, el ser humano ha tomado materiales de la
naturaleza y los ha transformado utilizando su ingenio para otorgarles una funciéon que
aproveche sus mejores atributos. Es por ello, que el papel del disefio en el espacio es
multifuncional ya que no solo organiza un espacio interior sino que también genera distintas
experiencias en el usuario; y asi como la persona va creciendo, el espacio también se va
transformando junto a ¢l (Rognoli y Ayala, 2018).

Asimismo, para elegir la estética del espacio interior, segun Iiiguez, A. (2022), es
importante la comunicacion constante con el usuario para poder satisfacer sus necesidades y
asi establecer su estilo que involucra una composicion, formas, colores y mobiliario. Existen
diferentes principios de disefio como; por ejemplo, el balance visual, que puede ser simétrico
o asimétrico, el ritmo, la unidad, la proporcion y el énfasis. Estos principios serdn tomados en
cuenta en el disefo de la propuesta de revestimiento interior para las viviendas.
2.3.2.2.4. Calidad de acabado

Se define el acabado segtin Nolasco, C. (2021), como los detalles finales de una obra
ya que es lo primero que se percibe. Ademas, no solo es algo estético, sino que también, es

importante para proteger la infraestructura a nivel exterior o interior. Se usan diversos tipos
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de materiales segun la superficie que se vaya a cubrir como por ejemplo: las paredes, el piso,
el techo, el cielo raso, la fachada, entre otros.

Cabe resaltar, que la importancia de la calidad del acabado radica en que contenga los
principios de durabilidad (que soporte el desgaste), seguridad (ante un movimiento telurico),
impermeabilidad (que no atraviese el agua o humedad), buena estética (segun el estilo del
usuario); y por ultimo, que genere confort mediante los materiales utilizados. Estos mismos
componentes seran parte de la propuesta de revestimiento interior de la presente

investigacion.
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Capitulo III: Metodologia
En este tercer capitulo se senala el modelo de disefio de investigacion que se aplicod y
las herramientas que fueron utilizadas para adquirir informacion vital que luego sera
empleada en la creacion de la nueva alternativa de revestimiento interior.
3.1. Muestra, Unidad de Analisis y Muestreo
La muestra utilizada para el presente estudio fue de 40 viviendas multifamiliares que
estan regidas por los siguientes componentes de la unidad de analisis:
- Viviendas vulnerables construidas de los siguientes materiales (esterilla, madera o
triplay).
- Viviendas ubicadas en la Ciudad de Gosen, Villa Maria del Triunfo.
- Familias que cuenten con ingresos econdmicos igual o menor del sueldo minimo.
Asimismo, el muestreo que se llevo a cabo fue el no probabilistico por conveniencia,
el cual segiin Osvaldo Hernandez (2021) es una técnica de muestreo en la que las muestras de
la poblacion se eligen solo porque son de facil acceso para el investigador; es decir, las
muestras fueron seleccionadas solo porque eran faciles de incorporar y también, porque el
investigador no tenia la intencion de seleccionar una muestra representativa de toda la
poblacion.
3.2. Diseiio de Investigacion
Se utiliz6 un tipo de estudio no experimental (Hernandez-Sampieri, 2018), el cual
permitid observar los prodigios en su medio natural y luego analizarlos para obtener mayor
informacion. Ademas, el estudio es descriptivo ya que detalla un problema actual que es la
situacion de las familias de la ciudad de Gosen, debido a que describe sus caracteristicas e
implicaciones; con un enfoque cuantitativo (Fabio Sanchez, 2019) el cual nos permite medir

la cuestion del presente tratado en varios aspectos como el nimero de habitantes por familia,
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el tamafio de las viviendas, el nivel de ingresos econdomicos, etc. con la finalidad de realizar

posteriormente un andlisis exhaustivo con los datos obtenidos.

Ademas, este estudio es de corte transversal, lo que permite estudiar los efectos de

modas o jerarquias de una o mas variables sobre una poblacion en un momento definido. Por

ultimo, la investigacion también es propositiva (Trahtemberg, 2018) porque propone una

solucidn al problema planteado y ofrece alternativas de respuesta en un contexto especifico,

por lo cual se propone una nueva alternativa de revestimiento interior para las viviendas del

asentamiento humano Ciudad de Gosen.

3.3. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1 Operacionalizacion de la Variable Dependiente: Confort térmico

Variable Definicion Definicion | Dimensiones | Indicadores | Escala de medicion/
Conceptual | Operacional opciones de respuesta
Se trata de la Factor
recopilacion de econodmico
informacion
sobre la
satisfaccion de La )
usuarios importancia Materiales
habitantes de | del confort dela
un espacio. térmico vivienda
Considerar un | radica en que
V.D.: optimo confort | la persona Encuesta en escalas de
Confort | térmico en los logre Factores Calidad de | Likert para cuantificar
Térmico proyectos bienestar y vida los resultados.
contribuye con | tranquilidad
el ahorro internamente
energético, la y también
salud fisica, la | con el medio Salud

productividad
laboral y con
el control de
factores
climaticos.
(Gonzales,
2022)

que lo rodea.
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Tabla 2 Operacionalizacion de la Variable Independiente: Revestimiento interior

Variable Definicion | Definicion | Dimensiones | Indicadores | Escala de medicion/
Conceptual | Operacional opciones de
respuesta
Es una capa El Versatilidad
o cubierta | revestimiento del producto
de material | interior que
que se se propone es
coloca importante o
sobre una porque D1sepo
superficie o | servird como sostenible
estructura una nueva
V.IL: para brindar | alternativa de
Revestimiento | proteccion proteccion | Caracteristicas Estética del
Interior con mayor para el disefio
durabilidad, habitante
permite dentro de su
personalizar | vivienday
el espacio asi logre el Calidad de
interior y confort acabados
por ultimo, | térmico de
funciona manera
como sostenible.
aislante
térmico y
acustico.
(Eldeco,
2019)

3.4. Consentimiento Informado

El actual apartado necesit6é de una encuesta para validar informacion importante al

proyecto como la situacion actual de la poblacion y conocer los materiales de las viviendas,

los acabados de interior y la condicion de subsistencia, para luego ser aplicados en la

propuesta de revestimiento interior.

Los participantes de la encuesta fueron informados sobre la investigacion y la razon

por la cual se llevé a cabo la encuesta; asi ellos nos cedieron unos minutos de su tiempo y su

consentimiento sobre la informacion brindada. Segun las normas éticas de la institucion

24




Toulouse Lautrec se utiliz6 el consentimiento informado hacia los implicados de esta
investigacion para que no haya suspicacias acerca de la cuestion de estudio y se tenga la
certeza de que los datos obtenidos seran resguardados bajo estricta confidencialidad.
3.5. Procedimiento para Recolectar y Analizar los Datos

Se utilizé como instrumento de medicidon una encuesta en escala de Likert de manera
presencial en el asentamiento humano Ciudad de Gosen del distrito de Villa Maria del
Triunfo, del cual se logré recabar valiosos testimonios acerca de la situacion real de las
viviendas. Los puntos principales para obtener los datos precisos fueron los siguientes:

- El factor econdémico de las familias.

- Los materiales de su vivienda.

- La calidad de vida que tienen.

- El factor salud a raiz de la problematica.

Por tltimo, para realizar el andlisis de la informacion obtenida se utiliz6 el programa
de Excel para conseguir graficos y tablas estadisticos que faciliten la confrontacion y

comprension de la data.
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Capitulo I'V: Resultados
En la presente seccion, la informacion obtenida se sefiala mediante la encuesta que se
realizé a 40 familias en el asentamiento humano Ciudad de Gosen, luego se tiene el analisis
respectivo de los hallazgos encontrados y por tltimo, las recomendaciones para futuros
proyectos tomando como punto de referencia esta investigacion.
4.1. Analisis de Resultados
Ahora, se muestra cada cuadro estadistico de cada pregunta realizada a la poblacion, y

luego su hallazgo més resaltante.

@ 12 3integrantes
@ 4 a6integrantes
@ 7 a9integrantes
@ Mas de 9 integrantes

Figura 04 Resultados de la pregunta: ;Cuantas personas conforman su familia?
Como hallazgo, se obtiene que la gran mayoria de las familias, aproximadamente un

78%, estan integradas por 4 a 6 personas.

@ Entre 20 y 30 afios
@ Entre 30 y 40 afios
@ Entre 40 y 50 afios
@ WMayor de 50 afos

Figura 05 Resultados de la pregunta: ;Cual es la edad del que esta a cargo de su familia?
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Como hallazgo, se observa que aproximadamente en el 58% de las familias, el

encargado del hogar tiene entre 30 a 40 afios.

@ No las cubre

@ Las cubre muy poco

@ Moderadamente las cubre
@ Silas cubre

@ Las cubre en demasia

Figura 06 Resultados de la pregunta: ;Su ingreso monetario mensual cubre todas sus
necesidades basicas?

Se obtiene como resultado que aproximadamente el 58% de las familias encuestadas

si cubren sus necesidades basicas.

@ Nada dispuesto

@ Poco dispuesto

@ Medianamente dispuesto
@ Dispuesto

@ Muy dispuesto

Figura 07 Resultados de la pregunta: ;Estaria dispuesto a pagar por un revestimiento interi
que beneficie la sensacion térmica de su vivienda?
Se obtiene como hallazgo que aproximadamente el 43% de las familias si estaria

dispuesto a pagar por el revestimiento para mejorar la sensacion térmica dentro de su hogar.

or
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@ No le costd, fue una donacidn.
@ Entre S/500 a S/1000

@ Entre S/1000 a S/3000

@ Entre S/3000 a 5/5000

@ Mas de S/5000

Figura 08 Resultados de la pregunta: ;Cuanto le costo la construccion de su vivienda
aproximadamente?
En el grafico se observa que aproximadamente el 73% de las familias invirti6 en la

construccion de sus viviendas mas de S/5000.

@ No es importante
@ Poco importante
@ Neutral

@ Importante

@ Muy importante

Figura 09 Resultados de la pregunta: Respecto al revestimiento para cubrir sus paredes
interiores, /considera importante que este sea impermeable?
Se obtiene como resultado que aproximadamente el 63% de las familias considera

muy importante que el revestimiento interior sea impermeable.
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@ No es importante
@ Poco importante
@ Neutral

@ Importante

@ Muy importante

Figura 10 Resultados de la pregunta: Respecto al revestimiento para cubrir sus paredes
interiores, /considera importante que este sea solido y firme?
Se obtiene como hallazgo que aproximadamente el 67% de las familias considera muy
importante que el revestimiento interior sea s6lido y firme.
@ Nada de acuerdo
@ Poco de acuerdo
@ Medianamente de acuerdo

@ De acuerdo
@ Muy de acuerdo

Figura 11 Resultados de la pregunta: ;Estaria de acuerdo en reutilizar restos de melamina,
MDF (fibras de densidad media), madera, etc. para el interior de su vivienda?
Se observa como resultado que aproximadamente el 63% de las familias estaria de

acuerdo en reutilizar restos de carpinteria en el interior de su vivienda.
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@ Nada de acuerdo

@ Poco de acuerdo

@ Medianamente de acuerdo
@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Figura 12 Resultados de la pregunta: ;Las condiciones estructurales de su vivienda
contribuyen a su calidad de vida?

Se obtiene como resultado que aproximadamente el 48% de las familias considera que
las condiciones estructurales de su vivienda contribuyen a su calidad de vida de forma
moderada y casi el 30% de ellos considera que contribuye muy poco.

@ Nada de acuerdo
® Poco de acuerdo
@ Medianamente de acuerdo

@ De acuerdo
@ Muy de acuerdo

Figura 13 Resultados de la pregunta: ;Se encuentra satisfecho con el estado actual de su
vivienda?
Se obtiene como hallazgo que el 50% de las familias no se encuentra satisfechas con

el estado actual de su vivienda.
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@ No es confortable.

@ Poco confortable.

@ Medianamente confortable.
@ Es confortable.

@ Muy confortable.

Figura 14 Resultados de la pregunta: ;Siente que el estado actual de su vivienda es
confortable en las distintas temporadas del afio (verano/invierno)?
En el grafico se observa que aproximadamente el 43% de las familias siente que sus

viviendas son poco confortables.

@® Nada de acuerdo

@ Poco de acuerdo

@ Medianamente de acuerdo
@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Figura 15 Resultados de la pregunta: ;Las condiciones de su vivienda y el clima
contribuyeron a que usted o algiin integrante de su familia desarrolle alguna enfermedad o
condicion como asma, alergias, neumonias, golpes de calor, etc?

Se observa como hallazgo que aproximadamente el 78% de las familias ha padecido

de alguna enfermedad o condicion a causa de las condiciones de su vivienda y el clima.

31



@ Nada de acuerdo

@ Poco de acuerdo

© Medianamente de acuerdo
@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Figura 16 Resultados de la pregunta: ;Considera importante renovar el interior de su
vivienda para mejorar la salud de su familia?
Se obtiene como resultado que el 65% de las familias considera importante renovar el

interior de su vivienda para mejorar la salud de su familia.

@ Nada de acuerdo

@ Poco de acuerdo

@ Medianamente de acuerdo
@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Figura 17 Resultados de la pregunta: ;Estaria de acuerdo en tener una vivienda con
revestimiento interior, basada en materiales reciclables que le brinden confort térmico?
Se obtiene como hallazgo que aproximadamente el 93% de las familias estaria de
acuerdo en tener una nueva alternativa de revestimiento interior a base de material reciclado

para lograr un mejor confort térmico dentro de su vivienda.
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Propuesta tentativa

Composicion y proceso

El proceso comenzaria con la recoleccion de retazos de carpinteria, donde los mas
comunes son de melamina, MDF y madera pino, separandolos por categoria segun lo
mencionado. Luego, pasarian por una etapa de trituracion, y segin su tamafio inicial, las
piezas recicladas se pasan por la trituradora una segunda vez. Una vez que se tengan los
restos triturados finales, se iniciara la etapa de compactacion del material utilizando arcilla
expandida (arlita), esta es porosa por fuera, pero contiene aire por dentro, lo cual brinda
ligereza y mayor resistencia térmica al panel, se coloca al medio de dos capas de nuestros
restos reciclados (tipo sandwich).

Para unir estos elementos se emplea resina bio-plastica que brinda homogeneidad y
por ultimo se recubre la superficie con una fina lamina del color seleccionado de policloruro
de vinilo (PVC) como proteccion externa del material. Para crear modulos de distintos
tamafios se utilizan moldes y asi, se consigue el producto final que tiene como base el disefio
sostenible desde su estructuracion, es de buena calidad debido a los procesos a los que se
somete, estéticamente se veria bien ya que es un producto ligero y maniobrable, también es
versatil debido a la forma modular que tendria el producto, y ademads, estimaria un bajo costo

de inversion ya que se trata de reutilizar restos que son considerados basura.

Figura 18 Residuos de carpinteria del distrito de Villa el Salvador.
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Prototipo

De acuerdo a la informacidn anterior, se generan los siguientes productos modulares:

300

450 500

i ‘150Il 300 L 150]I
150
150
150
| |
300 ' 600

' 200

"t L

Figura 19 Variacion del prototipo por forma.

Figura 20 Variacion del prototipo por color.
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Propuesta dentro del contexto

Figura 21 Tipologia de vivienda del AA.HH. Ciudad de Gosen.

Figura 23 Vista seccional 3D de la vivienda escogida.
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Figura 24 Vista general interior en 3D (ANTES).

Figura 25 Vista general interior en 3D (DESPUES).
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Figura 26 Vista de la sala-comedor en 3D (ANTES).

Figura 27 Vista de la sala-comedor en 3D (DESPUES).
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4.2. Discusion de Resultados

Para comprender mas y conocer la situacion actual del problema que se plantea en la
presente investigacion, se realizd una encuesta de 14 preguntas, las cuales abordan factores
importantes que estan implicados directamente con el problema. Esta encuesta nos permitid
recopilar cuadros estadisticos acerca de la poblacion de la Ciudad de Gosen, de los cuales
rescataremos algunos principalmente que contribuyan a la investigacion.

En las dos primeras preguntas, se obtuvo como resultado que la gran mayoria de
familias (casi el 80%) estd conformada por 4 a 6 integrantes (véase en figura 04) y ademas,
son familias jovenes ya que (casi el 60%) de los encuestados cuentan con una persona a cargo
entre 30 a 40 afos (véase en figura 05). A través de estos datos, se deduce que los lideres de
familias son jovenes en gran proporcion y se han independizado de sus progenitores o han
migrado al asentamiento humano trayendo como consecuencia una mayor densidad
poblacional.

Otro punto importante a tallar es la condicion de la vivienda en la que vive la gran
mayoria de familias ya que seglin los datos obtenidos, el 50% no se encuentra satisfecho con
el estado actual de su vivienda (véase en figura 13) ya que muchas de ellas son prefabricadas.
Ademas, estas viviendas son poco confortables en las distintas temporadas del afo (véase en
figura 14), sobre todo en invierno , lo cual ha traido como consecuencia enfermedades o
condiciones como asma, gripe cronica, alergias, pulmonia, etc. (véase en figura 15).

Estos resultados confirman la informacion dada en el planteamiento del problema y
es la razon y motivo por la cual se plantea una nueva alternativa de revestimiento interior. El
cual seglin la encuesta debe ser impermeable, solido y firme (véase en figuras 09 y 10) para
contrarrestar los problemas de la humedad y moho, los cuales aquejan a los habitantes

inclusive a aquellos que tienen su vivienda de material noble.
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Asimismo, se obtuvo como hallazgo que casi el 60% de las familias encuestadas
cuentan con ingresos econémicos mensuales que si cubren sus necesidades bésicas (véase en
figura 06) como son la alimentacion, el agua, la luz y problemas de salud basicos. Ademas,
un poco mas del 70% invirtié mas de S/5000 en la construccion de sus viviendas (véase en
figura 08), aproximadamente una cantidad entre S/10,000 a S/20,000. En gran parte, esto se
debe a que ambos padres trabajan y hacen que sus ingresos mensuales sean mayor, lo cual es
un factor importante para la inversion en un revestimiento interior que mejore la sensacion
térmica dentro de su hogar (véase en figura 07).

Es importante mencionar que se evidencié una conformidad relativa en la poblacion
(casi el 50%, véase en figura 12) sobre la calidad de vida que les brinda su vivienda actual, a
pesar de no estar en las mas 6ptimas condiciones; acompanado de un notable reconocimiento
de las oportunidades de mejora de sus paredes, techos y acabados de su vivienda (véase en
figura 13). Esto quiere decir que los habitantes se sienten conformes con lo que tienen por
ahora ya que vienen de un crecimiento y progreso econdmico constante que les permite
mejorar las condiciones de su vivienda poco a poco, por lo tanto existe una motivacion
interna de mejorar su calidad de vida constantemente.

Por tltimo, se determind que el confort térmico varia considerablemente segtn el
material de construccion de cada vivienda, siendo las casas prefabricadas y con calaminas
donde menos regulacion de temperatura existe y la sensacion térmica sea muy intensificada,
siendo en verano muy caliente y en invierno muy fria. Estas viviendas son el principal
publico objetivo para que el revestimiento interior contribuya a la calidad de vida y confort
térmico y no signifique una inversion demasiado alta para familias de bajos recursos

econdmicos.
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4.3. Recomendaciones

El objetivo principal de la encuesta fue corroborar la informacion previa que se tenia
sobre el estado actual de las viviendas, la calidad de vida de los habitantes y asi, aseverar que
el problema planteado aun persiste. Es por ello que surge la propuesta de revestimiento
interior, cuya importancia radica en mejorar notablemente la regulacion térmica de las
viviendas del AA.HH. Ciudad de Gosen. De acuerdo los resultados obtenidos, tenemos las
siguientes recomendaciones:

A los futuros investigadores de este tema, se les recomienda considerar este
instrumento de medicidon como base para conocer a profundidad el contexto actual de su
poblacion de estudio, ya que asi como las personas van cambiando, sus viviendas se van
transformando con ellas. Ademas, como se ha visto recientemente, el clima es incierto debido
a diferentes motivos, y eso influye directamente a los pobladores de este asentamiento
humano.

Asimismo, si se requiere hacer una investigaciéon mas rigurosa, se recomienda a
futuros investigadores que tomen en cuenta otro instrumento de medicién como los focus
group porque consideramos que, en la actualidad, la Ciudad de Gosen, asi como otros
asentamientos humanos, esta en expansion. Por lo tanto, al tener un territorio tan extenso, no
solo de forma horizontal, sino también, de forma vertical, conlleva a que la sensacion térmica
dentro de sus viviendas sea distinta, ademas, se debe tener en cuenta el material con el que
cada vivienda ha sido construida.

Por otro lado, se recomienda a futuros colegas o profesionales de otra carrera, que
estén ligados al rubro del disefio, que persistan en difundir el disefio sostenible como eje
principal al llevar a cabo un proyecto, ya sea una implementacion interior dentro de una

vivienda o espacio comercial, asi como también, en proyectos de gran magnitud como
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edificios o centros comerciales. Se considera, que con cada aporte se puede lograr cambiar la
forma de pensar y el estilo vida de muchas personas con el fin de que todos puedan acceder a
un espacio que les brinde calidad de vida, que se sientan identificados con su hogar y que
estan contribuyendo en mejorar el ambiente donde vivimos.

A los pobladores del AA.HH. de la ciudad de Gosen, se les recomienda que amplien
sus conocimientos respecto a una vivienda, ya que se cree que por no contar con los recursos
suficientes no van a poder acceder a una mejoria en su subsistencia, lo cual, a largo plazo, se
trata de cambiar eso mediante esta investigacion que nos permite conocer una alternativa mas
de varias que se van llevando a cabo en el pais, pero con mayor presencia en el mercado
internacional.

Por ultimo, se recomienda al estado peruano que tome mas conciencia respecto al
disefio sostenible como una alternativa para resolver muchos problemas, sobre todo en los
asentamientos humanos. Lo cual se puede lograr a través de charlas hacia los habitantes de la
zona asi como brindar capacitaciones a los especialistas, que en este caso, se encargarian de
asesorar a las familias de la Ciudad de Gosen con el fin de brindar una calidad de vida 6ptima

para ellos mismos y las futuras generaciones.
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Anexos

Anexo 1: Consentimiento Informado

TOULOU
LAUSE
TRE

c

Centro de Investigacion Toulouse Lautrec

Consentimiento informado para Participantes de investigaciones originadas en TLS

Yo

Lima,

. identificado con el DNI .

acepto de manera voluntaria participar como parte de la muestra de estudio de la investigacion

titulada “Propuesta de revestimiento interior para mejorar el confort térmico en las viviendas del

AA HH. Ciudad de Gosen, Ticlio Chico, distrito Villa Maria del Triunfo™, luego de haber conocido

y comprendido en su totalidad el objetivo v su naturaleza experimental. Adicionalmente se me

informé que:

+ [El tratamiento o metodologia al que sere participe de acuerdo a mi pertenencia al grupo control
o experimental segin corresponda y la duracion esperada.

s Mi participacion es libre y voluntaria. por lo tanto, tengo derecho a retirarme de la
investigacion en cualquier momento sabiendo las consecuencias que conllevaria mi retiro.

¢ Los beneficios, incentivos y/o los efectos adversos que puedo tener por participar en la
investigacion.

* Semantendra en estricta confidencialidad la informacion obtenida producto de mi
participacion, cedificando el total de nus resultados con un niumero clave para ocultar mi
identidad v garantizar que la difusion de los resultados se realice en fotal anonimato.

e Puedo contactarme con

al correo

para despejar dudas sobre mi participacion y derechos en la investigacion.

Firma
Datos de informante(s):
Nombre Relacion con Ia invesfigacion Firma
David Flores Naupari Investigador
Valeria Gil Portanova Investigador
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Anexo 2: Rubrica de evaluacion de los expertos

Formato de Validacién de Criterios de Expertos

. Datos Generales
Fecha 01/05/2023
Validador Brayan Angelo Chumpitaz Guzman

Cargo e institucion donde labora

Ingeniero de costos y presupuestos / Construye Group

Instrumento a validar Confort térmico

Objetivo del instrumento

Medir las variables utilizadas en la investigacidn.

Autar(es) del instrumento

David Flores Naupari — Valeria Gil Portanova

Il Criterios de validacién del instrumento

Revisar cada ftem del instrumento de recoleccidn de datos y marcar con una equis (X) seglin carresponda a cada una de
los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D) | Si menos del 30% de los [tems cumplen con el indicador
2 Regular (R} Si entre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador
3 Buena (B) Simas del 70% de los items cumplen con el indicador
= > D R|B
Criterios Indicadores Observadon
(1) @)](3)
Los items miden lo previsto en los objetivos de
PERTINENCA | . - x
Investigacion. -
Los tems responden a lo que se debe medir en la
COHERENCIA ; ; : X
variable y sus dimensiones.
Los items son congruentes entre si y con el concepto
CONGRUENCIA . X
gue mide.
Los items son suficientes en cantidad para medir lo
SUFICIENCIA ; X
componentes de la variable.
L it ortamient
OBJETIVIDAD DS‘ Inems se expresan F‘_ﬂ comp dmientos ny X
acciones observables y verificables.
Los ftems se han formulado en concordancia a los
CONSISTENCIA i : X
fundamentos teoricos de la variable.
. | Los Iitems estan secuenciados y distribuidos de
ORGANIZACION : ; X
acuerdo a dimensiones.
Los items estan redactados en un lenguaje entendible
CLARIDAD et i ol X
para los participantes de la investigacion.
Lositems estan escritos respetando aspectos teécnicos
FORMATO : X
gramaticales.
» El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,
ESTRUCTURA ! ) 0, X
opciones de respuesta bien definidas. |
TOTAL 6|21

. Coeficiente de Validez

D+R+B = 0.9
30

S

BRAYAN CHUMPITAZ
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Formato de Validacion de Criterios de Expertos

Datos Generales

Fecha 4/05/2023

Validador Camila Mayhua Alvarado

Cargo e institucion donde labora Arquitecta de Fabre Studio

Instrumento a validar Confort térmico

Objetivo del instrumento Medir las variables utilizadas en la investigacion.
Autor(es) del instrumento David Flores Naupari —Valeria Gil Portanova

Criterios de validacion delinstrumento

Revisar cada ftemn del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una equis (X) segun corresponda a cada uno de
los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D) | Simenos del 30% de los items cumplen con el indicador
2 Regular (R) Sientre el 31% Yy 70% de los [tems cumplen con el indicador
3 Buena (B) Simas del 70% de los items cumplen con el indicador
DIR|B
Criterios Indicadores Observacion
(1)](2)| (3]

Los items miden lo previstc en los objetivos de
PERTINENCIA | = X
investigacian,

Los tems responden a lo gue se debe medir en la
COHERENCIA : ; ; X
variabley sus dimensiones.

Los items son congruentes entre si y con el concepto
CONGRUENCIA : € ¥ P b
que mide.

Los items son suficientes en cantidad para medir lo
SUROENCIA . x
componentes de la variable.

los ftems se expresan en compertamientos y/o
OBJETIVIDAD ; ; %
scciones observables y verificables.

Los items se han formulado en concordancia a los
CONSISTENCIA . . %
fundamentos tedricos de la variable.

Los [ftems estdn secuenciados y distribuidos de
OARGANIZACION . ; b
acuerdo a dimensiones.

Los items estan redactadasen unlenguaje entendible
CLARIDAD . N %
para los participantes de la investigacion.

Los items estan escritos respetando aspectas técnicos
FORMATO : %
gramaticales.

El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,
ESTRUCTURA , . g bt
opciones de respuesta bien definidas.

TOTAL 6 (21

Ill.  Coetficiente de Validez

D+R+B = 0.9
30

\
CAMILA MAYHUA ALVARADO




Formato de Validacion de Criterios de Expertos

L. Datos Generales

Fecha 08/05/2023

Validador Rosa Loret de Mola Almenara

Cargo e institucion donde labora Coordinadora de innovacion — VISIVA

Instrumento a validar Operacionalizacion de variable Confort térmico

Objetivo del instrumento Proponer una nueva alternativa de revestimiento interior para mejorar el confort
térmico en las viviendas del AA HH.Ciudad de Gosen, distrito Villa Maria del Triunfo.

Autor{es) del instrumento David Flores Naupari
Valeria Gil Portanava

l.  Criterios de validacidn del instrumento

Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una equis (%) segin corresponda a cada uno de
los indicadores de |z ficha teniendo en cuenta;

1 Deficiente (D) | Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador
Regular (R) Sientre el 31% v 70% de los items cumplen con el indicador
3 Buena (B) 5i mas del 70% de |os [tems cumplen con el indicador
’ D|R|B
Criterios Indicadores Observaddén
(1)(2)](3)
) Los items miden lo previsto en los ohjetivos de Laos items podrian ser mas
PERATINENCIA | . Zrie X :
investigacion. precisos
" Los items responden a lo gue se debe medir en la Las items podrian ser mas
COHERENCIA H : : % ity
variable y sus dimensiones. precisos
Los items son congruentes entre siy con el concepto
CONGRUENCIA £ X
que mide.
Los ftems son suficientes en cantidad para medir lo
SUFICIENCIA : X
comporentes de la variable.
En la mayoria de los casos los
items hacen referencia a temas
Los items se expresan en comportamientos y/o gue deben ser respondidos por
OBIETIVIDAD i i X
acciones observables y verificables. el encuestadoy no
necesariamente puedan ser
observables

Los items se han formulado en concordancia a los ; i
CONSISTENCIA i ; x Ser mds precisos
fundamentos tedricos de la variable.

. | Los jtems estdn secuenciados y distribuidos de
ORGANIZACION ) ) X
acuerdo a dimensiones.

Los items estan redactados en un lenguaje entendible
CLARIDAD o : ). X
para los participantes de la investigacion.

i : Ser mas precisos, hay aspectos
Los items estan escritos respetando aspectos técnicos s :
FORMATO p p % gue no deberian medirse

Eramaticakes. subjetivamente

Solo cuenta con una descripcion
¥ de cada punto, no incluye
consignas

El instrumento cuenta con instrucciones, consignas,

ESTRUCTURA . i e
opciones de respuesta bien definidas.

TOTAL 12112

lll. Coeficiente de Validez

D+R+B = 0412+12=08
30 30

ROSA LORET DE MOLA ALMENARA




Anexo 3: Encuesta

La presente encuesta tiene por objeto reunir informacion para la elaboracion y desarrollo de
un proyecto de titulacion, realizada a residentes de la ciudad de Gosen en Villa Maria del
Triunfo, respecto a las condiciones de sus viviendas y el estilo de vida de los habitantes.
Esta encuesta es anonima. Los resultados y datos reunidos en esta investigacion son de uso
netamente académico, a través del consentimiento informado, los investigadores respetan y
valoran la privacidad de cada participante.

PREGUNTAS INTRODUCTORIAS:

1. ¢Cuantas personas conforman su familia?

[J 1 a3 integrantes
[J 4 a 6 integrantes
[J 7 a9 integrantes
[J Mas de 9 integrantes

2. (Cual es la edad del que esta a cargo de la familia?

[J Entre 20 y 30 afios
[J Entre 30 y 40 afios
[J Entre 40 y 50 afios
[J Mayor de 50 afios

FACTOR ECONOMICO:
3. (Suingreso monetario mensual cubre todas sus necesidades basicas?

[J No las cubre

[J Las cubre muy poco

[J Moderadamente las cubre
[J Silas cubre

[J Las cubre en demasia

4. Estaria dispuesto a pagar por un revestimiento interior que beneficie la sensacion térmica de
su vivienda?

[J Nada dispuesto
[J Poco dispuesto
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[J Medianamente dispuesto
[J Dispuesto
[J Muy dispuesto

5. Aproximadamente, ;cuanto le costo la construccion de su vivienda?

[J No le costo, fue una donacion.
[J Entre S/500 a S/1000

[J Entre S/1000 a S/3000

[ Entre S/3000 a S/5000

(] Mas de S/5000

FACTOR MATERIALES DE VIVIENDA:

6. Respecto al revestimiento para cubrir sus paredes interiores, /considera importante que este
sea impermeable?

[J No es importante
[J Poco importante
[J Neutral

[J Importante

[J Muy importante

7. Respecto al revestimiento para cubrir sus paredes interiores, jconsidera importante que este
sea solido y firme?

[J No es importante
[J Poco importante
[J Neutral

[J Importante

[J Muy importante

8. (Estaria de acuerdo en reutilizar restos de melamina, MDF (fibras de densidad media),
madera, etc. para el interior de su vivienda?

[J Nada de acuerdo

[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[J Muy de acuerdo

FACTOR CALIDAD DE VIDA:
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9. ¢Las condiciones estructurales de su vivienda contribuyen a su calidad de vida?

[J Nada de acuerdo

[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[J Muy de acuerdo

10. ;Se encuentra satisfecho con el estado actual de su vivienda?

[J Nada de acuerdo

[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[J Muy de acuerdo

11. ;Siente que el estado actual de su vivienda es confortable en las distintas temporadas del afio
(verano/invierno)?

[J No es confortable.

[J Poco confortable.

[J Medianamente confortable.
[J Es confortable.

[J Muy confortable.

FACTOR DE SALUD:

12. ;Las condiciones de su vivienda y el clima contribuyeron a que usted o algin integrante de su
familia desarrolle alguna enfermedad o condiciéon como asma, alergias, neumonias, golpes de
calor, etc?

[J Nada de acuerdo

[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[J Muy de acuerdo

13. ;Considera importante renovar el interior de su vivienda para mejorar la salud de su familia?

[J Nada de acuerdo

[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[J Muy de acuerdo
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14. ;Estaria de acuerdo en tener una vivienda con revestimiento interior, basada en materiales
reciclables que le brinden confort térmico?

[J Nada de acuerdo

[J Poco de acuerdo

[J Medianamente de acuerdo
[J De acuerdo

[J Muy de acuerdo
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Anexo 4: Galeria de fotos

Vista de los ingresos al AA.HH. Ciudad de Gosen, distrito de Villa Maria del Triunfo.

Vista general de las viviendas del asentamiento humano.
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Fotografia de una de las personas encuestadas en la visita al asentamiento humano.
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