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Resumen del Proyecto de Investigacion

Nuestro proyecto de Orientacién Vocacional para adolescentes de 14 a 18 afios
en colegios nacionales de nombre “Proyéctate” tiene como finalidad lograr que los
adolescentes despejen sus dudas y se sientan capaces de tomar una decision adecuada

para su futuro.

Proyéctate consiste en la creacion de experiencias vivenciales que los ayude a
elegir una carrera adecuada basandose en las diferentes etapas y espacios disefiados para

que ellos puedan interactuar de una manera didéctica, sencilla e informativa.

Para esto se trabajara de la mano con psicologos que nos ayudaran a evaluar a
los adolescentes en los distintos tipos de inteligencias y medira los niveles de seguridad
del adolescente. Habra un profesional en cada area disefiada para cada carrera, quien
orientara al estudiante acerca de las dudas que tenga, haciéndolo participe de los

ambientes y de las labores que se realizaran dentro de ella.

Se contara con buses interactivos en los cuales se realizardn dindmicas
relacionadas a la carreras en general, la cual servird como una introduccion a la
experiencia vivencial, para que los estudiantes tengan nocion acerca de lo que les espera

en cada carrera.

Se formaran alianzas con universidades e institutos, para ofrecerle al adolescente
varias alternativas de las carreras que hay y que ellos puedan elegir la carrera adecuada

mediante las distintas posibilidades que tengan tanto econdémica, como sociocultural.

Proyéctate se enfoca en que el adolescente que esté a punto de culminar la etapa
escolar pueda recibir una orientacion adecuada con distintos simulacros reales del

ambito laboral de cada carrera y que asi viva la experiencia de como es en la realidad.



Con todo esto se quiere obtener que el adolescente no pierda el tiempo en elegir una
carrera equivocada, la cual le costard una inversion innecesaria (tiempo y dinero) y que

sea capaz de tomar una decision correcta.

Palabras claves: orientacion vocacional, adolescentes, vocacion, carrera,
decisiones, familia, talleres, experiencias vivenciales, aprendizajes, simulacros,

inteligencias multiples, dinamicas, universidades, institutos, laboral e inversion.

Research Project Summary



Our Vocational Guidance project for adolescents from 14 to 18 years old in national
schools called "Proyéctate" aims to make adolescents clear their doubts and feel capable

of making an appropriate decision for their future.

Project yourself consists of the creation of experiential experiences that help them
choose a suitable career based on the different stages and spaces designed so that they

can interact in a didactic, simple and informative way.

For this, we will work hand in hand with psychologists who will help us evaluate
adolescents in the different types of intelligence and will measure the levels of security
of the adolescent. There will be a professional in each area designed for each career,
who will guide the student about any doubts they may have, making them part of the

environments and the tasks that will be carried out within it.

There will be interactive buses in which dynamics related to careers in general will be
carried out, which will serve as an introduction to the experiential experience, so that

students have an idea about what awaits them in each career.

Alliances will be formed with universities and institutes, to offer the adolescent several
alternatives of the careers that exist and that they can choose the appropriate career

through the different possibilities that they have, both economically and socioculturally.

Project yourself focuses on the adolescent who is about to finish the school stage to
receive adequate guidance with different real simulations of the work environment of
each career and thus live the experience of how it is in reality. With all this, the aim is to
ensure that the adolescent does not waste time choosing the wrong career, which will
cost him an unnecessary investment (time and money), and that he is capable of making

a correct decision.



Keywords: vocational guidance, adolescents, vocation, career, decisions, family,
workshops, experiential experiences, learning, drills, multiple intelligences, dynamics,

universities, institutes, labor and investment.
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1. Contextualizacion del Problema

La mayoria de personas en algiin momento tuvieron una posicion estresante y
satisfactoria al elegir una carrera estando por finalizar la etapa escolar. ;Sera que los
colegios preparan bien a los estudiantes para afrontar un mundo competitivo? ;Los
estudiantes tienen dudas sobre su futuro cercano? ;Los padres estan preparados para ver
a sus hijos en el siguiente periodo de su vida adolescente?

Segun Rascovan (2013) mencioné que: Elegir es un DERECHO de todos/as los

estudiantes. La Orientacion Vocacional es un espacio para: pensar e

intercambiar lo que les pasa a la hora de terminar la escuela; reconocerse como

protagonistas de sus propias vidas; darse un tiempo de permiso y de libertad,

para pensarse personal y colectivamente. (pag.7)

Esta herramienta, como tal, ayuda mucho a estudiantes a saber lo que quieren ser
y descubrirse a si mismos. Pero asi como en un principio ha funcionado, los tiempos
cambian, la digitalizacion y nuevas novedades mundiales han cambiado las situaciones
de muchos jovenes y los expertos estan intentando descubrir ;por qué los estudiantes no
deciden bien a donde quieren pertenecer? ;Solo eligen a partir de cuadnto ganaran o
porque les gusta lo que hacen? ;Prefieren una carrera por presion?

Diario Gestion (2019) nos comenta: Nosotros hacemos mediciones en base a las

ferias que organizamos. Lo que hemos observado es que, de 500 carreras que

pueden haber en el mercado, los jovenes solo optan por las mas conocidas. Van

por lo primero con el proposito de no estar en nada. (parr. 6)

Para tomar esta decision con precision, es importante equilibrar lo que quiere

hacer, lo que le interesa y las oportunidades disponibles en el mercado. Pero no todos se



adecuan en el momento y existen diferentes variables por la que los jovenes inciden en
carreras que al final terminan en un final distinto al previsto.
Segun afirma, son 7 factores que debes tomar en cuenta para elegir una carrera
universitaria (s.f): La eleccion de tu carrera universitaria es una de las decisiones
mas importantes que tomaras en tu vida. Esto forjara tu futuro laboral, asi como
el entorno social en el que te desenvolvemos. Todo esto debe ser congruente
contigo, con tus intereses, convicciones y necesidades.
Existen factores, tanto internos como externos que influyen en la toma de esta
decision. Tus habilidades, intereses, personalidad y valores forman parte de ti.
Tu entorno familiar, la situaciéon socioecondmica de tu pais y las oportunidades
en el campo laboral te daran otra perspectiva.
Con lo mencionado anteriormente podemos centrarnos en que el problema no recae en
una sola variable y hasta el momento no se ha visto una solucién efectiva para disminuir
la desercion y/o falta de interés de los jovenes de 14 a 18 afios que respectivamente
estan proximos a elegir un camino profesional.
Nuestra solucion es la creacion de experiencias vivenciales para encontrar la carrera
profesional adecuada para adolescentes de 14 a 18 afios de colegios nacionales.
Como conclusion tenemos que realizando la experiencia vivencial mediante talleres de
orientacion vocacional, ayudamos a los jovenes a consolidar la toma de decisiones en la

carrera adecuada y que asi ellos se sientan satisfechos con las decisiones tomadas.

2. Justificacion



En la actualidad hay que seguir buscando maneras de cémo innovar, como
encaminar a estudiantes adolescentes de 14 a 18 afios para que encuentren su vocacion
de carrera.

2.1 Justificacion metodologica

Se implementara un instrumento que ayudara a brindarnos una banca de
informacion con respecto a la asesoria, consejeria y orientacion vocacional enfocada en
sus habilidades y gustos, estas han sido creadas para una solucion base ¢ inicial para
nuestros futuros profesionales que proximamente veremos en los futuros trabajos.

“Segin Borrow, un inicio probable del area, es la actuacion personal del

psicologo Jesse Davis, en 1898, en la Central High School de Detroit, ayudando

a estudiantes que demandaban asistencia psicopedagdgica y orientacion

profesional.” (Doménico, 2000, p. 4)

Dicho esto, el problema no so6lo radica en la innovacion de esta famosa practica
de orientacion, sino deberiamos enfocarnos en la siguiente pregunta ;como y de qué
manera influye la opinion familiar para un jéven de secundaria?

Por lo cual, para descifrar la informacion, construir la solucidon y crear el mejor
camino para resolverlo, se utilizara el método de trabajo de metodologia Design
Thinking. En el proceso, realizaremos una investigacion profunda donde la utilizaremos
para: el contexto dpesta, mapa de actores, encuestas, talleres generativos, entrevista para
saber y recaudar datos de nuestro publico objetivo. Siguiendo el transcurso de la
investigacion, formaremos arquetipos, descubriremos insights sobre nuestro tema y
edificaremos el reto de innovacion.

3. Reto de innovacion

3.1. Pregunta general



(De qué manera el taller de orientacion vocacional fortalecerd la decision de
eleccion de una carrera profesional en adolescentes de 14 a 18 anos de los colegios
nacionales?

3.1.1. Preguntas especificas

(De qué manera el taller de orientacion vocacional permitird conocer las
fortalezas y debilidades de las carreras técnicas y universitarias para apoyar a los jovenes
elegir una profesion?

(De qué manera el taller de orientacion vocacional permitira que el asesoramiento
con psicologos especializado se enfoque en resolver y aconsejar a adolescentes a tomar
una decision adecuada?

(De qué manera el taller de orientacion vocacional evaluara los disefios de
ambientes reales, donde se pueda vivir la experiencia de una decision adecuada?

3.2. Objetivo General

Determinar de qué manera se fortalecerd la decision de eleccion para que los
adolescentes de 14 a 18 afios puedan elegir una carrera profesional.

3.2.1. Objetivos especificos

1. Identificar de qué manera el taller de orientacion vocacional permitira
conocer las fortalezas y debilidades de las carreras técnicas y universitarias
que dificultan a los jovenes elegir una profesion.

2. Evaluar de qué manera el taller de orientacion vocacional permitird el
asesoramiento con psicologos especializados enfocados en resolver y

aconsejar a adolescentes que no tienen una decision tomada.



3. Evaluar de qué manera el taller de orientacion vocacional permitira
conocer los disefios de ambientes reales y virtuales donde se pueda vivir
la experiencia deseada.

4. Sustento Tedrico
4.1. Estudios previos

Ayala y Cruz (2018) en su tesis titulada: “Vocacion profesional de estudiantes
del 5to ario de educacion secundaria en la institucion educativa emblematica *““ 6 de
agosto” de la provincia de Junin, 2016, para optar el titulo profesional de licenciado
en educacion, en la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion, Cerro de Pasco -
Peru.

La investigacion tuvo como objetivo principal identificar y describir la
preferencia vocacional profesional de los estudiantes del 5to afio de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Emblematica “6 de Agosto” de la Provincia de
Junin, 2016 con el fin de conocer la eleccion que haran en un futuro.

Se llego a la conclusion que afirma que la preferencia de la vocacion profesional
de Estudiantes del 5to Afio de Educacion Secundaria en la Institucion Educativa
Emblematica “6 de Agosto” de la Provincia de Junin, 2016, estd entre carreras
profesionales de caracter tecnoldgico y de las ciencias econdmicas y administrativas, ya
que la mayoria de estudiantes prefieren elegir estas carreras, antes que alguna otra
carrera de arte y/o letras.

El presente trabajo de investigacion brinda el siguiente aporte que es el de
ayudar a los jovenes a poder distinguir qué carrera es la adecuada para ellos, seglin sus
gustos y la informacion que se de con la orientacion vocacional, que ayudara a hacerles

el camino mas facil para una eleccion segura y adecuada.



Alvarado (2019) en su tesis titulada: “Orientacion Vocacional y Definicion de
Proyectos de Vida en los Estudiantes de 6to de Secundaria de la Unidad Educativa
Franz Tamayo de la Provincia de Trinidad Pampa Nor Yungas”, para optar el grado de
Licenciatura de Ciencias de la Educacion, en la Universidad Mayor de San Andrés, La
Paz - Bolivia.

La investigacion tuvo como objetivo principal determinar la situacion de la
Orientacion Vocacional y la necesidad de definicién de Proyectos de Vida de los
estudiantes de 6to de Secundaria de la Unidad Educativa "Franz Tamayo" de la
provincia Trinidad Pampa-Nor Yungas, con esto se diagnosticaria la informacion, se
detectaria las necesidades y se elaboraria un programa para desarrollar proyectos de
vida a través de una orientacion vocacional.

Se llego a la conclusion que producto de los resultados obtenidos la ensefianza
de la educacion vocacional en estudiantes debe guiar al estudiante hacia el conocimiento
de sus propias habilidades, las cuales debe tener en cuenta para su perfil profesional,
que a su vez debe tener la informacion necesaria de la oferta académica, caracteristicas
del escenario laboral, exigencias y requisitos de cada carrera, para que a través de la
organizacion de etapas y la propuesta de un objetivo permita al estudiante planificar su
futuro profesional, con todo lo mencionado podra tener mas oportunidades no solo de la
eleccion de una carrera profesional, sino de una oportunidad laboral.

El presente trabajo de investigacion brinda informacion sobre “Orientacion
vocacional y definicion de proyectos de vida en los estudiantes de 6to de secundaria de
la unidad educativa "Franz Tamayo" de la provincia de Trinidad Pampa Nor Yungas”,
esta presenta como tema principal el determinar la situacion de la Orientacion

Vocacional en la definicion de Proyectos de Vida de los estudiantes, para lo cual se



estableci6 una metodologia con paradigma socio critico, con el tipo de investigacién
descriptivo transeccional y no experimental, con esto se desea una eleccion 6ptima con
la eleccion de una carrera profesional, que sea correcta y oportuna porque la educacion
es lo mas importante para el desarrollo no solo de la persona, sino de un pais.

Albaicin y Mateus (2019) en su tesis titulada “Herramienta software para la
orientacion vocacional por medio de experiencias vivenciales basadas en videojuegos™
para optar el titulo profesional de ingeniero de sistemas, en la universidad autonoma de
Bucaramanga, Bucaramanga - Bogota.

La investigacioén tuvo como objetivo principal disefar y desarrollar una
herramienta software que establezca, a partir del desempefio del usuario en videojuegos
y cuestionarios de personalidad, un perfil vocacional el cual oriente la decision
profesional de estudiantes de educacion media.

El presente trabajo de investigacion brinda ayuda a los estudiantes mediante la
orientacion vocacional basada en experiencias vivenciales y realizada por medio de una
herramienta software, ya que los estudiantes de ultimo grado de colegio se enfrentan a
una de las decisiones mas importantes de su vida, la decision profesional. En la
actualidad los estudiantes deben realizar dicha eleccion a una edad muy temprana, esto
podria ser un factor que dificulte el proceso de eleccion, pues los jovenes pueden
sentirse inexperimentados para dar este paso con certeza. Por esta razon este proyecto
busca sustituir un test psicométrico tradicional por uno con un enfoque mas estimulante
que capture la atencion de los usuarios por medio de la gamificacion. La recoleccion de
datos se realiz6 por medio de una aplicacion mévil que contd con una serie de
minijuegos disefiados especificamente para evaluar el desempefio en determinadas

habilidades.



Sotomayor (2019) en su tesis titulada “Orientacion Pre Vocacional en una
Institucion Educativa Publica” para optar el titulo profesional de Licenciado en
Psicologia, en la Universidad de Lima, Lima - Pert.

El enfoque principal del estudio es identificar el intercambio de experiencias con
estudiantes anteriores y como esto ayuda a los estudiantes a comprender los detalles del
proceso de carrera y la etapa de posgrado.

Se llego a la conclusion de que las personas cercanas al mismo estudiante como
lo son sus padres, familiares y docentes son parte importante e influenciadora de su
decision, aunque a veces no involucre mucho en el pensamiento del adolescente son las
primeras personas en asesorar al joven para pasar a su siguiente etapa. Su circulo
cercano como las personas mencionadas deberian ser capaces y tener todas las
herramientas necesarias para poder descubrir y detectar cualquier duda o temor durante
el periodo de orientacion del estudiante que estd proximo a salir de su etapa escolar.

Aranguren (2015) en su tesis titulada “Diserio de un Modelo Integral de
Orientacion Vocacional” para optar a la Maestria en Psicologia, en la Universidad
Catdlica de Colombia, Bogota - Colombia.

La investigacioén tuvo como objetivo disefiar un Modelo Integral de Orientacion
Vocacional-Profesional, para estudiantes de ultimo afio de secundaria, el cual ayudara a
hacer posibles predicciones sobre el futuro profesional mediante la evaluacion de
habilidades, destrezas ocupacionales del sujeto y los requerimientos o exigencias de las
ocupaciones.

El presente trabajo de investigacion ayuda a los jovenes a poder tener ideas mas
solidas del camino que tienen que seguir, a partir de ello los jévenes podran concretar su

escuela e ingresar a una universidad con la carrera que mas les apasiona.



4.2.Marco tedrico
4.2.1 Orientacidon Vocacional
Un concepto que debe tenerse claro para continuar con el tema, es la
definicion misma de la orientacion vocacional, la Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo la define como:
Definimos la Orientacion como el conjunto de estrategias y tacticas que
emplea el psicologo especializado para que el orientado o sujeto de la
Orientacion, individual o colectivamente mediante una actitud
comprensiva, reflexiva y comprometida pueda elaborar un proyecto
educativo — laboral — personal y/o social a lo largo de la vida. (UAEH,
2014, p.4)
Sin embargo, /sabemos la importancia de la orientacién vocacional?
Se podra inferir muchos conceptos pero es imperativo mencionarlo con fines
informativos para la investigacion. La Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
nos comenta:
La orientacion vocacional permite, a través de un proceso de asistencia al
individuo, esclarecer su identidad, estimulando la capacidad de decision
y buscando la satisfaccion de sus necesidades internas de orientacion, al
igual que las demandas que la realidad exterior le presenta. Es aqui donde
la orientacioén vocacional se convierte en algo mas complejo pues es una
busqueda que el joven debe realizar a niveles mas profundos, intentando

encontrar el interior de su personalidad, caracter y temperamento, aquella



actividad que le satisfaga en todos los sentidos y llene un aspecto muy

importante de su vida: su futuro. (UANL, 2012, p.5)

Otro término importante a saber es sobre el significado de los talleres de
orientacion vocacional y qué caracteristicas de ello influyen en los
adolescentes en sus ultimos afos de etapa escolar. El ministerio de educacion
nos dice:

Los talleres de orientacion que se han desarrollado tienen como propdsito

formativo el crear condiciones favorables para potenciar el desarrollo de

los estudiantes segun sus capacidades y originalidad, de forma que todos
tengan la oportunidad para desarrollar sus recursos personales al
maximo, en atencidn a sus caracteristicas personales y a su proyecto de

vida. (UCE, 2019, p.4)

4.2.2 Eleccion profesional de los adolescentes

En el camino a desarrollar la solucion, la definicion de la eleccion
profesional es importante tenerla en cuenta para el desarrollo del proyecto. La
revista Ibero-Americana de Educacion nos comenta:

La eleccion profesional es un proceso complejo para el que los jovenes

no siempre estan preparados, en el que participan y se integran en

dinamicas diferentes, y a veces contradictorias, factores motivacionales,
intelectuales, personales y sociales, lo que suele expresarse en elecciones

impensadas, inseguras, matizadas de conflictos o simplemente asumida a

partir de las decisiones de otros. (RIEOEI, 2009, p.2)



Teniendo en cuenta ello, igual se debe detallar ;qué perfil tienen los
adolescente que estd por decidir su eleccion vocacional? La Fundacion
Universia Pert nos cuenta:

En el adolescente, esta eleccion implica una crisis de identidad,

entendiéndose a ésta como la oportunidad de crecimiento e

independencia en contraposicion a sus sentimientos de tristeza y miedo

por el término de una etapa y el inicio de una nueva y desconocida, que
puede resultar amenazante. La persona se siente aqui en un estado

intermedio, entre adulto y niflo, con grandes deseos de autonomia e

independencia pero atin con miedo de lo que pueda venir adelante,

convirtiéndose en una de las dificultades para lograr una eleccion

madura. (UNIVERSIA, 2003, pp. 3)

Fortalezas y debilidades de la eleccion vocacional. Segiin la Fundacion
Clinica de la familia nos menciona:

La eleccion de una profesion es una instancia fundamental para la vida de

una persona, ya que ubica a quien elige frente a la construccion de un

proyecto de vida, el cual se va consolidando como un aspecto esencial de
su identidad. (CDLF, s.f, pp.2)

Si tenemos en cuenta que la finalizacion de la escolaridad secundaria

encuentra a la mayoria de los adolescentes entre los 17 y 18 afios,

entendemos que resulte dificultoso tener “certezas” sobre la eleccion de
la futura profesion al momento de realizarla, si quien elige se encuentra
ain en una etapa de crecimiento y construccion de su identidad. Es un

momento que les exige tomar decisiones sobre diferentes esferas de la



vida con el agregado de “que dichas decisiones deberian ser definitivas,

seguras a largo plazo, posibilitando un futuro exitoso en términos

econdémicos, permitir el acceso a ciertos lugares sociales de poder, etc.”,
entre otras expectativas, que los adultos tienen muchas veces sobre los
jovenes; con el agregado de que en este proceso vital, no deberian

“equivocarse ni perder tiempo”. Este momento de transicion, de crisis, de

desestructuracion por estos cambios evolutivos y sociales (dejar de ser

adolescente para pasar a ser adulto), esta fuertemente signado por el
cierre de la escolaridad secundaria en la mayoria de los casos, lo cual
genera incertidumbre, temores, necesidad de reorganizacion interna, pero
también necesidad de nuevas estructuraciones familiares y del contexto
socio-afectivo del joven. Como todo proceso vital, es particular en cada
persona, en la que su familia, amigos, escolaridad y experiencias de vida,
inciden en cémo la persona concibe subjetivamente ese proyecto de

estudio y/o trabajo, que formara parte de su proyecto de vida. (CDLF, s.f,

pp- 4)

Asimismo, el término Asesoramiento Psicolégico sera parte de nuestro
proyecto y por ende de nuestra investigacion. La Universidad de Murcia nos
cuenta:

El asesoramiento es, desde hace unas cuantas décadas, una practica
habitual en diferentes campos profesionales en la que se cruzan, por lo tanto,
diversas disciplinas. West & Idol (1987) citan cinco ambitos desde los que se

realizan labores de asesoramiento: la educacion especial, la psicologia escolar, la



orientacion, el desarrollo organizativo y la psicologia comunitaria. (UM, 1998,
p-3)

Como ultimo término investigado para la facilidad del desarrollo del
proyecto debemos denotar la participacion por parte del asesoramiento
académico para un adolescente estudiante que estd por dar su eleccion
vocacional y elegir una carrera que lo beneficiara en un futuro. La Universidad
de Navarra con comenta:

El asesoramiento académico no es sélo ayudar a que los estudiantes

aprendan sino un recurso educativo para el pleno desarrollo de los

universitarios como personas humanas y como profesionales y

ciudadanos responsables. Se subraya el caracter decisivo del didlogo

académico entre profesores universitarios y estudiantes, al describir los
diferentes tipos y grados de relacion personal y académica, especialmente
en la situacion de la entrevista que es tipica del asesoramiento
académico. Asimismo, se afirma con claridad que es una tarea que no
permite la rigidez de modelos establecidos a priori, sino que, por el
contrario, requiere un alto grado de flexibilidad por parte tanto de los

profesores como de los estudiantes en su puesta en practica. (UN, 2002,

p-1)

5. Beneficiarios
Los beneficiarios del proyecto investigado son los adolescentes estudiantes de
14 a 18 afos de edad, de NSE B y NSE C, que estén cursando el 4to y/o 5to afio de

secundaria en colegios publicos y a aquellos jovenes que se encuentran realizando su



primer ciclo de carrera y no esta del todo convencido que sea lo que quiere seguir
estudiando. Nos centramos en este grupo de personas ya que estos jovenes tienen un
tiempo limitado para poder pasar a su siguiente etapa y ;qué pasa si no tienen todas las
herramientas para tomar una buena eleccion? El Diario Gestion nos aporta:

Tres de cada 15 estudiantes dejan sus estudios; mientras que otros dos cambian
de carrera en el camino. De los cinco que llegan a terminar la carrera, solo dos sefalan
que volverian a estudiar lo mismo. (DG, 2019, pp. 4)

Con esto queremos decir que los adolescentes deben tener un apoyo detras para
evitar generar mas deserciones o indecisiones y al final les cueste su futuro. Junto con
esto expresar que, la poblacion joven en nuestro pais asciende a 8 millones 377 mil, que
representa el 27% del total de la poblacion, segtn el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica. (INIE, 2015) Y a pesar de ser menos del 50%, a nivel nacional, el 19,4%
de los jovenes que estan trabajando tienen educacidn superior universitaria, el 16,8%
tiene superior no universitario y el 52,7% educacion secundaria. (INIE, 2015) Pero no
podemos llegar a ello sin antes primero guiarlos de la manera adecuada y didactica para
que elijan una carrera que les aporte valor en el futuro y poder elevar las cifras antes
mencionadas.

Con ello, queremos impactar a un gran nimero de jovenes que podran resolver
sus dudas e inquietudes al momento de realizar las actividades de nuestra solucion
llegando asi a mas lugares a nivel nacional en el Pert. Con esto queremos decir que, se
considera como un logro importante y un éxito si ayudamos a un grupo de jovenes a
que participen en el proyecto y al finalizar su interaccién puedan elegir con mas
confianza y facilidad una carrera donde podra ser ¢él/ella mismo(a) y por ende, seguir

con su camino profesional y ser parte del crecimiento del pais.



6.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Propuesta de Valor
Propuesta de valor
Nuestra propuesta de valor es hacer una experiencia vivencial de las carreras en
el Peru para todos nuestro publico objetivo. Una experiencia vivencial que ofrece
encontrar la carrera profesional adecuada, absolviendo las dudas que puede tener
el adolescente sobre todas las carreras que hay tanto en universidades como en
institutos a través de talleres, simulacros, recorridos, etc. Que ayuden a interactuar
y consolidar la idea del adolescente sobre los puntos de interés que tiene.
Ademas se le dara charlas interactivas a los padres de familia sobre las carrera
nuevas que hay en el mercado, para que ellos puedan comprender que en la
actualidad muchas de ellas son creativas y buenas. La decision adecuada
beneficiara en tiempo y dinero a las familias que apoyen al adolescente.
Segmento de clientes
Nuestros clientes directos serian jovenes adolescentes de 14 a 18 afios NSE B y
C, que tienen dudas para tomar una decision bien informada y llevar una carrera
técnica y/o profesional.
Canales
Nuestros canales por los cuales vamos a conectar con nuestros clientes seria por
medios digitales como redes sociales y/o pagina web y por medios tradicionales
como folletos, radio, paneles y banners. Sin embargo, presencialmente igual
vamos a impactar a nuestros consumidores ya que la misma experiencia se vivira
en persona y en un centro interactivo.

Relacion con los clientes



6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

La relacion con clientes va a ser de dos maneras: presencial y virtual, de manera
que podamos proporcionar confianza, seguridad, motivacion, pérdida del miedo
y formar decisiones mas seguras.

Actividades clave

Se realizaran test vocacionales, charlas explicativas, visita guiada a centros
laborales, simulados, contacto directo con profesionales y, si ain quedan dudas,
se le propondra hacer una entrevista psicoldgica post taller para que tanto los
estudiantes. Contaremos con profesionales de las diversas facultades de
universidades e institutos que van a orientar a los jévenes a resolver sus dudas y
buses interactivos donde se vivird una educativa y divertida experiencia tanto
dentro y durante el trayecto como llegando al destino.

Recursos clave

Los recursos claves que necesitaremos seran: un bus, disefio de espacios, disefio
de paneles, disefio de banners, publicidad en tv y radio. Entre los profesionales
que seran parte del proyecto se tendran disefiadores graficos, programadores
webs, arquitectos de interiores y disefiadores publicitarios.

Aliados clave

Entre nuestros aliados claves tenemos colegios, universidades, institutos,
psicologos y profesionales de carrera. También se contara con el respaldo de
organizaciones como la SUNEDU y el Ministerio de Educacion.

Fuentes de ingresos

Se obtendra ingresos por medio del pago por la experiencia, convenios entre

universidades, publicidad de universidades e institutos y comisién por alumnos



que deseen vivir una experiencia extra yendo a un centro laboral de la carrera que
elijan y tengan mas dudas.

6.9. Presupuestos
El presupuesto se visualizara en la seccion de anexos.

7. Resultados

Se logré cumplir al 100% la experiencia vivencial a través de los talleres de
orientacion vocacional fortaleciendo la decision de eleccion de una carrera profesional
en adolescentes de 14 a 18 afios de los colegios nacionales, ya que al realizarse el testeo
respectivo del proyecto se consiguid informacion necesaria y que coinciden tanto con
las encuestas como con el taller generativo.

El taller generativo nos ayudé especificamente a conocer las dudas y la presion
que pueden sentir en su entorno y sobre todo en su nucleo familiar, llevandolos a tomar
decisiones equivocadas.

El taller de orientacidon vocacional permitird hacer una evaluacion sobre las
ventajas y desventajas tanto de institutos, como de universidades respecto a la variedad
de carreras que hay en la actualidad y que asi puedan estar mas seguros de elegir la
carrera adecuada.

Se comprob6 que el taller de orientacidén vocacional tiene que complementarse
con el asesoramiento de psicologos especializados para poder aconsejar de forma
correcta al adolescente, ya que ellos podran evaluar el enfoque y el tipo de inteligencias
que los adolescentes tengan, de esa manera podran guiarlos en las opciones de las
carreras adecuadas para que puedan tomar la decision correcta.

Como resultado, se considera adecuado para la experiencia vivencial utilizar

disefios de ambientes que simulan el espacio de cada carrera, para que puedan tener una



experiencia mas realista y se puedan sentir identificados en cada una de ellas. Con esto,
se demuestra que una experiencia vivencial es necesaria para poder tener una interaccion

del estudiante con el profesional y con el espacio a trabajar en un futuro.

8. Conclusiones

Podemos decir que el taller de orientacion vocacional vivencial
(PROYECTATE) ayuda a los adolescentes a consolidar una idea sobre la carrera
adecuada que sera elegida para su futuro, despejando sus dudas, acompafidndolos y
guiandolos en cada una de las etapas y experiencias vivenciales que tendran en cada
area disenada para cada carrera.

Con el reto de disefio elegido se quiere fortalecer la toma de decisiones en los
estudiantes respecto a la eleccion adecuada para la carrera que elijan.

Es por ello que se ve necesario un taller de orientaciéon vocacional para los
adolescentes que estan a punto de culminar su etapa escolar, para que sean capaces de
tomar las decisiones correctas, segun el resultado obtenido en las evaluaciones
psicologicas, respecto al tipo de inteligencias multiples que poseen.

Con toda la informacion recaudada y el testeo realizado, se llega a la conclusion
final que los resultados obtenidos fueron los esperados, ya que los adolescentes que
estan a punto de culminar la etapa escolar ya no se muestran inseguros con su futuro y
con la toma de decisiones que esto conlleva, por ende se sienten satisfechos y tienen una

idea mas solida de lo quieren estudiar.
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10. Anexos

10.1 Anexo 1. Presupuesto

Rubro/Mes Enero Febrero Marzo Abril L\ EW Junio
Experiencia Vivencial 20000 20000 20000 20000 20000 20000
Precio estimado 20 20 20 20 20 20
Cantidad estimada: 1000 1000 1000 1000 1000 1000
Asesoria Personalizada 1500 1500 1500 1500 1500 1500
Precio estimado 150 150 150 150 150 150
Cantidad estimada: 10 10 10 10 10 10

Ingreso total 21.500,00 21.500,00 21.500,00 21.500,00 21.500,00 21.500,00




Costos Mensuales NECESARIOS

Local $/4.000,00  $/4.000,00  S/4.000,00  S/4.000,00  S/4.000,00  S/4.000,00

Profesionales S/1.400,00  $/1.400,00  S/1.400,00  S/1.400,00  S/1.400,00  S/1.400,00

Bus 5/500,00 5/500,00 5/500,00 5/500,00 $/500,00 5/500,00

Volantes /100,00 $/100,00 $/100,00 $/100,00 $/100,00 $/100,00

Win $/200,00 $/200,00 $/200,00 $/200,00 $/200,00 /200,00

Personal del Aseo /600,00 $/600,00 $/600,00 $/600,00 $/600,00 /600,00

Luz del Sur 5/60,00 $/60,00 /60,00 /60,00 5/60,00 $/60,00

Sedapal 5/50,00 $/50,00 /50,00 5/50,00 5/50,00 5/50,00

TOTAL COSTOS 6.910,00 6.910,00 6.910,00 6.910,00 6.910,00 6.910,00

INVERSION M INIMA

Laptop $/2.500,00

Impresora S/800,00

Banners S/750,00

Mobiliario $/5.000,00

Logo $/900,00

TOTAL INVERSION MV 9.950,00

RESULTADOS A CORTO PLAZO - ETAPA DE CAPITALIZACION

Ventas S/.21.500,00 S/. 21.500,00 S/. 21.500,00 S/. 21.500,00 S/. 21.500,00 S/. 21.500,00

Costos S/. 6.910,00 S/. 6.910,00 S/. 6.910,00 S/. 6.910,00 S/. 6.910,00 S/. 6.910,00
Utilidad S/. 14.590,00 S/. 14.590,00 S/. 14.590,00 S/. 14.590,00 S/. 14.590,00 S/. 14.590,00

Inversion inicial S/

9.950,00

10.2 Anexo 2. Respuestas de las encuestas

Edades

17 afos
22.9%

18 afios
3.6%

16 afios
36.1%

15 afios

36.1%



¢(Encontraste

informacion de

alguna carrera que

sea de tu interés en o
alguna universidad 435%
y/0 instituto?

Si
56.5%

¢Investigaste mas
sobre esa carrera
de tu interés?

62.4%

¢Te gustaria estudiar aqui o en el extranjero?

Prefiero estudiar en el extranjero
37.6%

Si quiero estudiar aquf
62.4%




Ahora que
culmines el
colegio,
¢Sabes qué
quieres
estudiar?

(Sientes alguna
presién de tus
padres por elegir
un tipo de carrera?

¢Temes elegir una
carrera por falta
de informaciény
cambiar de
decision luego de
un tiempo?

Si
40%

60%

Aveces
44.7%

No
16.5%

Aveces
52.9%




¢Te sientes seguro
con las decisiones
que tomas?

No
10.6%

¢Te gustaria recibir
una orientacion
vocacional?

Si
89.4%

Nada seguro

¢Queé tan seguro(a) 16.5%
te sientes de
culminar una
carrera
universitaria y/o
técnica?

Muy seguro
34.1%

Mé&s 0 menos seguro
49.4%



No
10.6%

;Consideras
importante que en
el colegio se
imparta
programas de
orientacion
vocacional?

Si
89.4%

¢Qué has pensado
hacer cuando
termines tus
estudios
escolares?

Sélo Trabajar

Solo Estudiar

Prepararme Para Postular A La Policia
Indesiso

Estudiar y trabajar

Estudiar en una Academia
Estudiar en la Universidad o Instituto

Estudiar en el Extrajero

Ayudar a la familia

Afio sabético

Otro

0 10 20

30

Internet
Investigando
Test Vocacional

Asesoria escolar

Asesorfa familiar

¢De qué formas
consideras que puedes
descubrir cudl carrera
asesoria Psicolégica [ profesional y/o técnica
Redes sociales debes estudiar?

Experimentando

Orientacién Vocacional

= |
w
—
o

15 20



Ejerciendo la carrera
Estudiando

Estudiando o trabajando

;Coémo te ves
en 5 afios ?

Estudiando y trabajando

No tiene idea

Terminar la carrera

20 30 40

Trabajando

o
o

¢Has recibido

asesoria
vocacional?
83.5%

Tal vez

¢:Te gustaria e
W s , N
recibir asesoria b
vocacional?
Si

85.9%

10.3 Anexo 3. Resultados del taller generativo



10.3.1. Adolescentes de 14 a 18 afios

IBETE EN 3

CRIBIR TUS FORTALEZAS Y
EBILIDADES



USTARIA ESTUDIAR? E '@f

ADO ALGUNA VEZ EN UN
R V@@A@[I@NAIL?%"



IADO TE SIENTES
QUE CARRERA
CIR?

DO EN ALGUN EXAMEN DE
INGRESO? ‘




QUE AUN NO TE SIENTES
ON ALGUNA CARRERA? )

O PARA DARTE CUENTA EN
USTARIA ESTUDIAR? a




NADO TE SIENTES POR TUS
ELEGIR UNA CARRERA?

----------------------------------------------------------------------------------------

A DECIRLE A TUS
AS LA OPORTUNIDAD
ZGADO POR ELLOS?

&




AS AVERIGUADO SOBRE
\ QUE TE LLAMA LA ATENCION?

TE VES EN 5 ANOS?

10.3.2. Padres de familia



ETE EN 3 IMAGENES ’ v

TO CREES CONOGER A TU
HIJ@?



ORTANTE ES PARA TI
S QUE TOMA TU HIJ@?

\"7

¥

CUANTO CREES QUE
TUS HIJOS CON SUS
DECISIONES?

llll -




ERSADO CON TU HIJ@ %

YUE CARRERA QUIERE i< ¥ -
UDIAR? $CUAL ES? -

OLEGIO INFLUYE )
CISIONES FUTURAS @
U HI@?



AS A TU HIJO A YOU
RRERA PROFESIONAL CAN
[VERSITARIA?

RTANTE CREES QUE
ACION VOCACIONAL
PARA TU HIJ@?

MASO MENOS
IMPORTANTE




QUE TU HIJO RECIBA ALGUN
RIENTACION VOCACIONAL?
SPOR QUE?



