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PROYECTO DE INNOVACIÓN 
 
 

Resumen 
 
El proyecto de innovación SexEd. Diccionario visual - interactivo que brinde 
información sobre educación sexual a adolescentes de 12 a 16 años de edad, 
en Lima se plantea en el contexto del área estratégica de desarrollo prioritario 
de Salud y bienestar social y la actividad económica de enseñanza, busca 
resolver la falta de educación sexual como problema social causado por 
diversos factores ya sean económicos, personales, culturales o pedagógicos. 
Además, afecta parcialmente a los estudiantes de las zonas rurales, aquellos 
que hablan lenguas originarias, poblaciones vulnerables y a niñas y 
adolescentes mujeres, teniendo como población beneficiaria adolescentes de 
12 a 16 años de edad, en Lima. 

 
Se aplicó la metodología de resolución creativa de problemas con herramientas 
de Design Thinking para tomar como centro al usuario y Lean Startup para 
impulsar la implementación de los resultados, estas herramientas contemplan la 
colaboración y el pensamiento visual, como la técnica persona para plantear 
arquetipos y validar usuarios, mapa de actores para reconocer el contexto y 
mercado, mapa de trayectoria, para delinear la mecánica de la propuesta, 
canvas de propuesta de valor, para consolidar el concepto innovador, canvas de 
modelo de negocio que permita observar la sostenibilidad de la propuesta, entre 
otras, que son presentadas en detalle en el documento a continuación. 

 
La solución innovadora presentada en forma de propuesta de valor consiste en 
un Diccionario didáctico e ilustrativo visual sobre educación sexual, se trata de 
una herramienta de apoyo que tendrá un formato principalmente físico y virtual 
posteriormente, el cual servirá como ayuda a los adolescentes en conocer 
términos específicos de una manera gráfica y didáctica e informarse de temas 
que desconocen sobre sexualidad, es un producto accesible, cumple con 
entregar herramientas para el desarrollo de los jóvenes y busca el consumo 
responsable de la versión impresa. 

 
Para la experimentación se diseñaron dos prototipos uno físico el diccionario 
visula-interactivo SexEd, el cual, mediante ilustraciones, actividades y un 
lenguaje claro brinda información sobre términos usados en educación sexual 
para adolescentes los adolescentes, padres y profesores. En cuanto al prototipo 
digital tenemos al app, donde encontramos los mismos recursos gráficos y 
textuales, la sección de tips que tiene el plus de poder compartirse a modo de 
historias en redes sociales. 

 
Luego de validación de los prototipos con un grupo de madres en entrevistas 
virtuales se concluye que la solución propuesta es viable ya que se trata de la 
creación de una herramienta de apoyo que complementen la formación de 
educación sexual brindada en la escuela, aportando información valiosa y 
estableciendo un precedente en la educación nacional, por ello recomendamos 
a nuestros pares revisar la posibilidad de realizar espacios que generen un 
ambiente de confianza en donde se puedan desarrollar temas afines. 
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